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いの町の人口
（平成31年3月末現在）

◦総人口 22,840（23,207）人　

◦男　性 10,873（11,039）人　

◦女　性 11,967（12,168）人　

◦世帯数 10,604（10,648）世帯

（　　）内は前年同月末日

※住民基本台帳人口による
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いの町

紙のこいのぼり 5/3〜5/5

いの町上下水道組合 ☎ 090－9555－6246

上下水道緊急連絡先（休日）

軽自動車税　全期

今 月 の 納 税

◦不妊治療費の助成について　 P2

　被保険者証の有効期限

◦少子化対策プロジェクト P3

　菊池学園応援団募集

◦軽自動車税について P4

◦いの町観光協会からのお知らせ P7

◦郵便局での戸籍等の取得について P8

◦お貸しいただける空き家を募集しています P11

◦指定管理者募集　 P12

　くらしの悩みごと相談所の開設について

◦紙博サポーターを募集 P18

いの町公式ホームページ

http://www.town.ino.kochi.jp/
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※町公式ホームページにも掲載しています。

基準値 公園町水系 鎌田水系 伊野南 上八川 長 沢

一般細菌 100個／ｍL以下 1未満 1未満 1未満 0 0

大腸菌 検出されないこと 検出せず 検出せず 検出せず 検出せず 検出せず

塩化物イオン 200㎎/L以下 2.9 2.9 4.3 1.5 2.2

有機物 3㎎/L以下 0.1未満 0.1未満 0.1未満 0.3未満 0.3未満

ｐH 5.8以上8.6以下 6.9 6.9 6.9 8.0 7.2

味 異常でないこと 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし

臭気 異常でないこと 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし

色度 5度以下 1未満 1未満 1未満 1未満 1未満

濁度 2度以下 0.05未満 0.05未満 0.05未満 0.1未満 0.1未満

※検査機関によって結果の表記に違いがありますが、全ての地点で水質基準を満たしています。

いの町上水道水質検査結果平成31年3月分

◆ 不妊治療費の助成について ◆
　町では、不妊治療を行うご夫婦の経済的負担の軽減を図るため、費用の一部を助成します。

一般不妊治療（人工授精） 特定不妊治療

対 象 者

①法律上の婚姻関係にある夫婦であって、医療機関で不妊症と診断され、治療を受けた方
②夫婦又はいずれか一方がいの町に住民登録があり、かつ居住している方
③他の自治体において同一の助成を受けていない方（高知県の助成を除く）
④医療保険各法の規定による被保険者もしくは組合員又はその被扶養者である方
⑤夫婦の前年の所得（１月～５月までの申請は、原則として前々年の所得）の合計額が

730万円未満である方
⑥町税等の滞納がない方
⑦①～⑥のいずれにも該当し、かつ、高知県不妊に悩む方への特定治療支援事業の決定を

受けた方（特定不妊治療費助成申請の場合のみ）

対 象 治 療 保険適用とならない人工授精 体外受精・顕微授精

助 成 額 １年度ごとに３万円を上限 １回につき５万円を上限
※対象となる費用のうち高知県からの助成額を控除した額

助成期間・回数 連続する２年間 通算回数６回

詳しい内容につきましては、ほけん福祉課までお問い合わせください。
申請・問い合わせ　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）　☎ ０８８-８９３-３８１１

被保険者証の有効期限について

　現在、被保険者の皆様のお手元にあります国民健康保険被保険者証や後期高齢者医療被保険者証の有

効期限の元号については、新元号が決定される前に作成されたため、「平成」と記載されておりますが、

５月１日以降も新元号に読み替えて、そのまま使用できますので、再交付の手続きは必要ありません。

現在、記載されている有効期限

国　保 平成32年3月31日

後　期 平成31年7月31日

読み替え

国　保 （新元号）2年3月31日

後　期 （新元号）元年7月31日

※その他の「国保」、「後期」の各種証（限度額適用認定証、高齢受給者証など）についても同様に、

再交付の手続きは必要ありません。

■ 問い合わせ　町民課　☎ ０８８-８９３-１１１７
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♥ 少子化対策プロジェクト ♥

いの町で新婚生活を始める方へ・・・新婚生活を応援します！！

平成31年度いの町結婚新生活応援事業補助金のご案内

　町では、少子化対策として、結婚に伴う新居となる住宅の購入費や家賃、引っ越しなどにかかった費用に対

して、１世帯あたり30万円を上限に補助金を交付し、経済的に支援します。

次の①～⑤を含むすべての要件に該当する世帯
　①2019年４月１日～2020年２月29日の間に婚姻した世帯
　②夫婦ともに婚姻日の年齢が34歳以下
　③2018年中の夫婦の所得の合計額が340万円未満
　　※所得340万円の目安・・・給与の場合、収入490～550万円程度
　　※貸与型奨学金を返済している方は、返済額を所得から控除し計算
　　※離職し、申請時点で無職の方は、所得０円として計算
　④対象とする住居がいの町内にあり、夫婦の一方もしくは両方の住所が該当する住居になっていること
　⑤いの町税・高知県税の滞納がないこと　　など

2019年４月１日～2020年２月29日までに要した下記の費用
　◇結婚を機に新たに物件を購入・賃借した費用

　　購入費、賃料、敷金、礼金、共益費、仲介手数料など
　◇引っ越し費用

　　引っ越し業者に支払った費用　
　※レンタカー等を借りて自ら引っ越した場合や、友人等に手伝ってもらい引っ越しをした場合は、対象外

　◇補助金交付申請書

　◇住民票

　◇町税及び県税納税証明書

　◇夫婦の所得証明書

　◇婚姻後の戸籍謄本（婚姻届受理証明書）

　◇補助対象経費の支払いが確認できる書類の写し（領収書や契約書など）　　など

　2019年５月１日～2020年2月29日

■ 問い合わせ　　　総合政策課　　☎ ８９３－１１１２

対象者となる方は・・・

補助対象経費は・・・

提出書類

申請期間

１世帯あたり

上限30万円補助
※予算の範囲内で補助

菊池学園応援団募集
　

町
で
は
、
左
の
の
ぼ
り
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を
事
業

所
の
敷
地
内
に
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。

※
①
相
手
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良
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を
認
め
る
言
葉
や

「
あ
り
が
と
う
」
と
い
う
感
謝
の

言
葉
が
、
シ
ャ
ワ
ー
の
よ
う
に
降

り
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ぐ
こ
と
。

※
②
あ
り
の
ま
ま
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自
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を
受
け
入

れ
、
ま
た
、
相
手
も
あ
り
の
ま
ま

受
け
入
れ
る
こ
と
が
で
き
る
自
尊

感
情
を
育
み
、
人
と
の
つ
な
が
り

の
中
で
、
自
分
も
相
手
も
尊
重
で

き
る
心
情
。
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９
２
２



広報いの  5月号 4

いに て軽 税動自 車 つ

平成31年度の軽自動車税率をお知らせします。

○原動機付自転車・小型特殊自動車・二輪車

車　両　区　分
新 税 率

　 総排気量

原動機付自転車

50cc以下 2,000円
50cc超90cc以下 2,000円
90cc超125cc以下 2,400円
ミニカー 3,700円

小型特殊自動車
農耕車 2,000円
その他 5,900円

軽二輪（125cc超250cc以下） 3,600円
小型二輪（250cc超） 6,000円

○軽三輪車、軽四輪車

車　　両　　区　　分 旧税率※1 新税率※2 重課税率※3

軽三輪 3,100円 3,900円 4,600円

軽四輪以上
乗　用

自家用 7,200円 10,800円 12,900円
営業用 5,500円 6,900円 8,200円

貨　物
自家用 4,000円 5,000円 6,000円
営業用 3,000円 3,800円 4,500円

※1　平成27年3月31日までに初度登録された三輪及び四輪の軽自動車は、旧税率での課税です。
※2　平成27年4月1日以降に初度登録された三輪及び四輪の軽自動車は、新税率での課税です。
※3　最初の新規検査から13年を超える三輪及び四輪の軽自動車は、重課税率が適用されます。お手元の自

動車検査証の「初度検査年月」をご確認ください。平成31年度は、平成18年3月以前に登録された車
両が対象です。

○グリーン化特例（軽課）に係る軽自動車

車　両　区　分

グリーン化特例（軽課）適用の車両

特例適用外の車両
（ア）

税額を概ね

75％軽減

（イ）

税額を概ね

50％軽減

（ウ）

税額を概ね

25％軽減

四輪以上
乗　用

自家用 2,700円 5,400円 8,100円 10,800円
営業用 1,800円 3,500円 5,200円 6,900円

貨物用
自家用 1,300円 2,500円 3,800円 5,000円
営業用 1,000円 1,900円 2,900円 3,800円

三　輪 1,000円 2,000円 3,000円 3,900円

町民課　☎ 893-1117　／　吾北総合支所住民福祉課　☎ 867-2300

本川総合支所住民福祉課　☎ 869-2112
問い合わせ
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○グリーン化特例（軽課）の適用となる基準
　平成30年4月1日～平成31年3月31日に初めて車両番号の指定を受けた軽自動車で以下の（ア）～（ウ）に
あてはまるもの。

（ア）
概ね

75％軽減

電気軽自動車

天然ガス軽自動車（平成30年排出ガス規制に適合するもの。または平成21年排出ガス規
制に適合し、かつ、平成21年排出ガス基準値より10％以上窒素酸化物の排出量が少ない
もの）

（イ）
概ね

50％軽減 平成30年排出ガス規制に適合し、かつ、平成30
年排出ガス基準値より50％以上窒素酸化物等の
排出量が少ない軽自動車。
または、平成17年排出ガス規制に適合し、かつ、
平成17年排出ガス規制値より75％以上窒素酸化
物等の排出量が少ない軽自動車。

＋

（乗用）
平成32年度燃費基準値より
30％以上燃費性能の良いもの

（貨物用）
平成27年度燃費基準値より
35％以上燃費性能の良いもの

（ウ）
概ね

25％軽減
＋

（乗用）
平成32年度燃費基準値より
10％以上燃費性能の良いもの

（貨物用）
平成27年度燃費基準値より
15％以上燃費性能の良いもの

○軽自動車税の減免申請について

　　障害者手帳をお持ちの方は、軽自動車税が減免の対象となる場合があります。

（１）対象となる方

　　　①身体障害者手帳・・・・・・原則３級以上の方（詳細は町民課までお問い合わせください）
　　　②療育手帳・・・・・・・・・Ａ１・Ａ２の方
　　　③精神障害者保健福祉手帳・・１級の方

（２）軽自動車の所有者について

　　　障害者本人名義の車両が対象となります。
　　　ただし、18歳未満の方については、同一生計で介護されている方の名義でも対象となります。

（３）必要なもの

　　　①車検証、②障害者手帳、③印鑑、④納税通知書、⑤運転免許証
　　　⑥マイナンバー（通知）カード

（４）申請期間

　　　納税通知書が届いてから5月24日（金）まで

（５）注意事項

　　・郵送による減免申請は行っておりませんので、必ず申請期間内に窓口で手続きを行ってください。
　　・減免できる車両は一台のみとなります。（普通自動車で減免を受けた方は対象外）
　　・口座振替をされている方はお早めに申請をお願いします。
　　・減免を受けられる方で、事前に申請書が必要な方はご連絡ください。

いの町新町86

院長　高岡和子

医師　高岡誠人（日本呼吸器学会 専門医）

禁煙治療も行っています

日曜、祝日、木曜と土曜の午後休診

診 察 医 師

診療時間 月 火 水 木 金 土

○ ○ ☆ ☆ ○ ○

○ ○ ○ ○

午前

9:00～12:30

午後

2:00～6:00

○高岡誠人、高岡和子
☆高岡和子

高岡内科（医）慶誠会

☎ 088-892-0296

内科・呼吸器内科
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情報発信プロジェクトチーム

吾北地区「錫
しゃくじょう

杖カタシ」が里帰り

　３月31日（日）に吾北地区上八川柿薮の上東小学校(休校)で「第22回吾北・カタシの

花祭り」が開催されました。

　「カタシ」というのは、高知の方言で薮椿のことです。上東小学校近くに生育していた薮椿の巨樹

は、樹形が僧侶や山伏の持つ錫
しゃくじょう

杖に似ることから、「錫
しゃくじょう

杖カタシ」の愛称で呼ばれていました。木の

根元には祠があり、狩りの名人であった弥十郎という人物を祭ったものだそうです。また山伏に姿を

変えた平家の落ち武者を祭り、その墓印に薮椿が植えられたという説もあります。

　いずれにしても、その人物は子ども好きだったらしく、「カタシに登って遊んでも落ちて怪我をす

る子どもはいない」という言い伝えが残っています。

　「錫
しゃくじょう

杖カタシ」の樹齢は400年とも700年とも

言われ、1995年、映画『絵の中のぼくの村』の

ロケ地になりました。またその翌年、県の天然

記念物に指定されました。しかし近年、樹勢が

弱り始め、完全に枯れたため今年1月９日に伐採

されました。

　３月31日の「カタシの花祭り」では、学校の

職員室に「錫
しゃくじょう

杖カタシ」の立派な幹の輪切りと、

その挿し木苗も展示されていました。

　2012年、全国の巨樹・銘木などを後生に受け

継ぐ「林木遺伝子銀行110番」事業で、森林総合

研究所関西育種場（岡山県）に挿し木を依頼し、

その苗が里帰りしたのです。

　お祭りに訪れた方々は「錫
しゃくじょう

杖カタシ」の年輪

を数えたり、苗の花を見学したりしました。

　しばらく「錫
しゃくじょう

杖カタシ」に登る子ども達の姿

は見られませんが、この分身の苗が育つ何十年

か何百年後、再び子ども達が、木の上で元気に

遊ぶ姿が見られることでしょう。

　それまで大事に育ってほしいものです。

第22回「吾北・カタシの花祭り」の様子

錫杖カタシの切株（周囲約3.2ｍ）

「錫杖カタシ」の幹と里帰りした挿し木苗
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お
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！

　

県
内
で
捕
獲
し
た
野
生
の
イ
ノ

シ
シ
や
鹿
の
肉
な
ど
の
有
効
活
用

の
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コ
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ト
」
の
表
彰
式
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３
月
15
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、
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知
市
で
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催
さ
れ
ま
し
た
。

　

商
品
開
発
部
門
の
優
秀
賞
に
、

「
鹿
と
猪
の
合
挽
き
肉
を
使
っ
た

ハ
ン
バ
ー
グ
」
の
レ
シ
ピ
を
開
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し
た
本
川
地
区
地
域
お
こ
し
協
力

隊
員
の
唐
木
田
雄
太
さ
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が
選
ば

れ
ま
し
た
。
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い
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町
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ー
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し

た
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小
学
５
年
生
（
現
6
年
生
）
が

対
象
の
本
大
会
に
は
、
県
内
外
16

チ
ー
ム
が
参
加
し
、
伊
野
ラ
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ジ

ン
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Ｆ
Ｃ
は
日
ご
ろ
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練
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の
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に
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し
て
全
力
プ

レ
ー
で
頑
張
り
ま
し
た
。

　

試
合
結
果

　

１
回
戦  

対  

中
村　

７-

０

　

２
回
戦  

対  

エ
ス
ト
レ
ー
ラ
ス

高
知  

２-

２
（
Ｐ
Ｋ
２-

０
）

　

準
決
勝  

対  

四
万
十　

４-

０

　

決
勝  
対  

十
津
三
里　

５-

３

　

大
会
Ｍ
Ｖ
Ｐ　

市
川
凌
多
（
伊

野
ラ
イ
ジ
ン
グ
Ｆ
Ｃ
）

　

伊
野
ラ
イ
ジ
ン
グ
Ｆ
Ｃ
で
は
、

随
時
入
団
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

年
長
児
か
ら
６
年
生
以
下
は
毎

週
火
曜
日
午
後
７
時
か
ら
９
時
ま

で
川
内
小
学
校
グ
ラ
ン
ド
等
で
練

習
し
て
い
ま
す
の
で
、
運
動
で
き

る
恰
好
で
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

　

３
か
月
無
料
体
験
も
あ
り
ま
す
。

■
連
絡
先

　

川
澤

☎
０
９
０-

２
７
８
１-

４
６
８
５

又
は

「
伊
野
ラ
イ
ジ
ン
グ
Ｆ
Ｃ
」
で

ｅｎ～灯りと自然と音楽と～2019
　　　自然の中で五感を刺激する二日間。大人も子供も昼も夜も。

　ほどのの大自然のなかでひょうたんマジックとmowcandleによる灯り、ボルダリング

やワークショップのアウトドア体験、チルアウト音楽のDJや

ライブ、美味しい食べ物やかわいい雑貨のイベントです！

　奇跡の清流、日本一青く美しい仁淀川流域を走りつくせ！！

　全国各地から集まったライダーがいの町波川公園をスタート（7：00）して、

仁淀川流域を走って、ゴール（16：00）である波川公園に帰ってきます。

　当日は沿道での、ご声援をお願いいたします！！

◆日　時：5月11日（土）11：00～22：00　　5月12日（日）11：00～20：00

◆場　所：グリーンパークほどの　　　◆入場料：￥1,000（小学生以下は無料）

いの町観光協会からのお知らせ
■ 問い合わせ　いの町観光協会　〒781-2110　いの町1188
　　　　 　　　TEL：088-893-1211 ／ FAX：088-893-1205 ／ Mail：kanko@inofan.jp

検索

5月26日（日） 高知 仁淀ブルーライドを応援しよう♪
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せ　

広
報
い
の
４
月
号
に
つ
い
て

訂
正
の
お
詫
び

　

「
広
報
い
の
４
月
号
」
の
22

ペ
ー
ジ
『
古
い
消
火
器
は
危
険
で

す
』
に
お
い
て
、
問
い
合
わ
せ
の

（
株
）
消
火
器
リ
サ
イ
ク
ル
推
進

セ
ン
タ
ー
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
の
電

話
番
号
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
の

で
訂
正
し
、
お
詫
び
申
し
上
げ
ま

す
。
正
し
く
は
以
下
の
通
り
で
す
。

▼
22
ペ
ー
ジ

　

「
古
い
消
火
器
は
危
険
で
す
」

　

（
誤
）

　

☎
０
３-

５
８
２
９-

１
１
６
０

　

（
正
）

　

☎
０
３-

５
８
２
９-

６
７
７
３

お
知
ら
せ　

公
共
交
通
の
変
更
事
項
に
つ

い
て

▼
定
時
制
デ
マ
ン
ド
式
乗
合
タ
ク

シ
ー
毛
田
線
・
成
山
線
の
運
行

変
更
に
つ
い
て　

　

定
時
制
デ
マ
ン
ド
式
乗
合
タ
ク

シ
ー
の
毛
田
線
は
火
曜
日
と
金
曜

日
、
成
山
線
は
水
曜
日
と
金
曜
日

に
運
行
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
４

月
１
日
よ
り
毎
日
運
行
に
変
更
と

な
り
ま
し
た
。

▼
長
沢-

大
森
ス
ク
ー
ル
バ
ス
路

線
の
運
営
変
更
に
つ
い
て

　

長
沢-

大
森
の
ス
ク
ー
ル
バ
ス

路
線
が
、
４
月
１
日
よ
り
町
運
営

の
定
時
制
デ
マ
ン
ド
バ
ス
路
線
へ

変
更
と
な
り
ま
し
た
。
詳
細
に
つ

い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

・
毛
田
線
・
成
山
線

　
　

明
神
観
光
ハ
イ
ヤ
ー

☎
８
９
２-

１
１
７
９

　
　

総
合
政
策
課

☎
８
９
３-

１
１
１
２

・
長
沢-

大
森

　
　

本
川
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
８
６
９-

２
１
１
２

お
知
ら
せ　

２
０
１
９
年
工
業
統
計
調
査
へ

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

工
業
統
計
調
査
は
、
我
が
国
に

お
け
る
工
業
の
実
態
を
明
ら
か
に

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
、
統
計

法
に
基
づ
く
報
告
義
務
が
あ
る
基

幹
統
計
調
査
で
す
。

　

従
業
者
4
人
以
上
の
全
て
の
製

造
事
業
所
を
対
象
に
、
6
月
1
日

時
点
で
実
施
し
ま
す
。
調
査
結
果

は
中
小
企
業
施
策
や
地
域
振
興
な

ど
の
基
礎
資
料
と
し
て
利
活
用
さ

れ
ま
す
。
調
査
票
に
ご
記
入
い
た

だ
い
た
内
容
は
、
統
計
作
成
の
目

的
以
外
（
税
の
資
料
な
ど
）
に
使

用
す
る
こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ

ん
。

　

調
査
の
趣
旨
・
必
要
性
を
ご
理

解
い
た
だ
き
、
ご
協
力
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

総
合
政
策
課☎

８
９
３-

１
１
１
２

お
知
ら
せ　

い
の
町
森
林
整
備
計
画
を

樹
立
し
ま
し
た
。

　

森
林
は
、
林
産
物
の
供
給
、
水

源
の
涵
養
、
山
地
災
害
の
防
止
等

の
多
面
的
な
機
能
が
あ
り
、
私
た

ち
の
生
活
に
た
く
さ
ん
の
恩
恵
を

も
た
ら
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
森

林
の
も
っ
て
い
る
多
面
的
な
機
能

を
高
度
に
発
揮
さ
せ
る
た
め
の
適

正
な
森
林
施
業
を
確
保
す
る
た
め
、

町
内
の
民
有
林
を
対
象
に
、
「
い

の
町
森
林
整
備
計
画
」
を
新
た
に

樹
立
し
ま
し
た
。

　

内
容
は
、
地
域
の
森
林
・
林
業

の
特
徴
を
踏
ま
え
た
森
林
整
備
の

基
本
的
な
考
え
方
や
、
森
林
施
業

の
標
準
的
な
方
法
、
森
林
の
保
護

の
規
範
、
路
網
整
備
の
考
え
方
な

ど
を
定
め
る
長
期
的
な
視
点
に

立
っ
た
森
林
づ
く
り
の
構
想
と

な
っ
て
い
ま
す
。
な
お
、
「
い
の

町
森
林
整
備
計
画
」
は
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

森
林
政
策
課
（
吾
北
庁
舎
内
）

☎
８
６
７-

２
３
２
２

ご存知ですか？
町内の郵便局において、町内に住所や本籍がある方について、戸籍・
住民票・印鑑登録証明・税務証明書等の証明書が取得できます。
ただし、請求できる人、必要書類については下記をご覧ください。

▪取扱郵便局
川内郵便局、神谷郵便局、勝賀瀬郵便局

天王ニュータウン郵便局、枝川郵便局、八田郵便局

※伊野郵便局は取り扱っておりません。

▪取 扱 時 間　　９：００～１７：００（ただし、土、日、祝日及び年末年始を除く）

請求できるもの 請求できる人 必要書類

住民票の写し 本人・同一世帯員 本人確認書類
戸籍謄・抄本、戸籍の附票の写し 本人・当該戸籍に記載されている人 本人確認書類

印鑑登録証明書

本人

印鑑登録証、本人確認書類
納税証明書（軽自動車税を除く） 本人確認書類

所得課税証明書、所得証明書 本人確認書類
町県民税課税・非課税証明書 本人確認書類

完納証明書 本人確認書類
※委任状による請求は取り扱いできません。
※手数料は役場で交付する場合と同じです。

■ 問合わせ先　　町民課　☎ ８９３-１１１７
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家
庭
用
浄
化
槽
の

設
置
補
助
に
つ
い
て

　

町
で
は
、
生
活
排
水
に
よ
る
水

質
汚
濁
を
防
止
す
る
た
め
に
、
家

庭
の
雑
排
水
（
台
所
、
風
呂
、
洗

濯
な
ど
の
排
水
）
と
、
し
尿
を
あ

わ
せ
て
処
理
す
る
浄
化
槽
を
設
置

さ
れ
る
方
に
、
予
算
の
範
囲
内
で

補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。
浄

化
槽
を
設
置
さ
れ
る
方
は
、
必
要

書
類
を
添
え
て
上
下
水
道
課
又
は

各
総
合
支
所
住
民
福
祉
課
へ
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
補
助
対
象
地
域　

　

全
域
（
公
共
下
水
道
認
可
区
域
、

農
業
集
落
排
水
整
備
区
域
、
天
王

地
区
を
除
く
。
）

▼
補
助
対
象
者

　

町
内
で
個
人
住
宅
に
家
庭
用
浄

化
槽
を
設
置
す
る
方

▼
補
助
金
額

・
５
人
槽

　

（
延
床
面
積
１
３
０
㎡
以
下
）

３
３
２
，
０
０
０
円

・
７
人
槽

　

（
延
床
面
積
１
３
０
㎡
超
）

４
１
４
，
０
０
０
円

・
10
人
槽

　

（
二
世
帯
住
宅
）

５
４
８
，
０
０
０
円

※
浄
化
槽
の
設
置
に
伴
い
、
必
要

と
な
る
単
独
処
理
浄
化
槽
の
撤

去
費
用
に
つ
い
て
は
、
補
助
額

に
９
万
円
を
限
度
に
加
算
し
ま

す
。

※
補
助
金
額
は
、
国
の
基
準
単
価

の
見
直
し
に
よ
り
変
更
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

▼
受
付
開
始
日

　

５
月
７
日
（
火
）

※
補
助
金
交
付
決
定
前
（
５
月
中

旬
決
定
予
定
）
の
事
業
着
手
又

は
既
に
設
置
済
み
の
場
合
は
、

補
助
金
交
付
の
対
象
に
な
り
ま

せ
ん
。
詳
し
く
は
上
下
水
道
課

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
受
付

　

上
下
水
道
課☎

８
９
３-

１
１
６
１

　

吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
８
６
７-
２
３
０
０

　

本
川
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
８
６
９-

２
１
１
２

■
問
い
合
わ
せ

　

上
下
水
道
課☎

８
９
３-

１
１
６
１

お
知
ら
せ　

認
知
症
の
“
人
の
心
”
や

関
わ
り
方
を
知
ろ
う
！

　

認
知
症
は
、
誰
に
で
も
起
こ
り

う
る
身
近
な
も
の
で
す
。
一
人
ひ

と
り
が
今
で
き
る
こ
と
や
認
知
症

の
方
へ
の
関
わ
り
方
を
知
る
た
め

に
、
日
本
や
ハ
ワ
イ
で
年
間
３
０

０
回
に
わ
た
り
講
演
依
頼
を
受
け

る
な
ど
ご
活
躍
さ
れ
て
い
る
先
生

を
お
招
き
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。

　

町
で
は
平
成
27
年
以
来
の
認
知

症
に
関
す
る
大
規
模
な
講
演
会
と

な
り
ま
す
の
で
、
関
心
の
あ
る
方

は
ど
な
た
で
も
お
越
し
く
だ
さ
い
。

心
よ
り
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

▼
開
催
日
時

　

５
月
18
日
（
土
）

　

14
時
～
16
時

　

（
受
付　

13
時
30
分
～
）

▼
内
容

　

認
知
症
の
人
の
心
と
安
心
で
き

る
関
わ
り
方
に
つ
い
て

▼
講
師

　

株
式
会
社　

き
ら
め
き
介
護
塾

　

代
表
取
締
役　

渡
辺
哲
弘
さ
ん

▼
会
場

　

す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野

▼
申
し
込
み
受
付
期
間

　

5
月
7
日
（
火
）
か
ら

　

５
月
15
日
（
水
）
ま
で

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

　

ほ
け
ん
福
祉
課

　

（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野
内
）

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
係

☎
０
８
８-

８
９
３-
０
２
３
１

お
知
ら
せ　

改
元
に
伴
う
「
介
護
保
険
被
保

険
者
証
な
ど
」の
表
記
に
つ
い
て

　

現
在
、
被
保
険
者
の
皆
様
の
お

手
元
に
あ
り
ま
す
介
護
保
険
被
保

険
者
証
な
ど
の
有
効
期
限
の
元
号

に
つ
い
て
は
、
新
元
号
が
決
定

さ
れ
る
前
に
作
成
さ
れ
た
た
め
、

「
平
成
」
と
記
載
さ
れ
て
お
り
ま

す
が
、
５
月
１
日
以
降
も
新
元
号

に
読
み
替
え
て
、
そ
の
ま
ま
使
用

で
き
ま
す
の
で
、
再
交
付
の
手
続

き
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

更
新
・
切
り
替
え
に
よ
り
新
し

く
な
る
ま
で
、
お
手
持
ち
の
被
保

険
者
証
な
ど
を
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

ほ
け
ん
福
祉
課

　

（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野
内
）

☎
０
８
８-

８
９
３-

３
８
１
０

お
知
ら
せ　

い
の
町
伝
統
文
化
和
装
礼
法

親
子
教
室
を
開
催
し
ま
す
！

　

ゆ
か
た
の
着
方
と
マ
ナ
ー
を
楽

し
く
お
勉
強
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

『
ゆ
か
た
を
自
分
で
着
ら
れ

る
』
よ
う
に
指
導
す
る
と
と
も
に
、

『
お
じ
ぎ
』
『
あ
い
さ
つ
』
『
敬
語
』

『
四
季
の
行
事
』
な
ど
を
学
び
ま

す
。
ゆ
か
た
を
お
持
ち
で
な
い
方

に
は
準
備
も
し
ま
す
の
で
、
ご
遠

慮
な
く
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
程

　

全
６
回

　

６
月
2
日
（
日
）
・
９
日
（
日
）

　
　
　

16
日
（
日
）
・
23
日
（
日
）

　
　
　

29
日
（
土
）

　

７
月
７
日
（
日
）

▼
時
間

　

午
前
10
時
～
12
時

▼
場
所

　

伊
野
公
民
館　

和
室
１

▼
対
象

　

小
学
一
年
生
～
中
学
三
年
生
と

付
き
添
い
の
保
護
者
の
方

　

こ
ど
も
さ
ん
だ
け
の
参
加
も
歓

迎
い
た
し
ま
す
。

▼
参
加
料

　

無
料

▼
定
員

　

20
名

▼
そ
の
他

　

町
内
の
方
な
ら
ど
な
た
で
も
参

加
で
き
ま
す
。

　

こ
の
事
業
は
文
化
庁
委
託
事
業

で
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

い
の
町
伝
統
文
化
和
装
礼
法
親

子
教
室
実
行
委
員
会
（
宮
脇
）

☎
８
９
３-

１
６
０
２

　

申
込
者
に
は
当
日
の
持
ち
物
ほ

か
詳
し
い
案
内
を
ご
連
絡
し
ま
す
。
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募
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お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ　

防
災
行
政
無
線
の
放
送
内
容

確
認
に
つ
い
て

　

町
で
は
、
災
害
情
報
等
の
伝
達

手
段
と
し
て
、
防
災
行
政
無
線
を

町
内
全
域
に
整
備
し
て
い
ま
す
が
、

雨
や
風
の
状
況
、
各
戸
の
立
地
状

況
に
よ
り
放
送
内
容
が
聞
き
取
り

づ
ら
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

た
め
、
防
災
行
政
無
線
の
放
送
内

容
を
も
う
一
度
確
認
し
た
い
時
は
、

次
の
電
話
番
号
で
確
認
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

〇
電
話
番
号

☎
８
９
３-

１
２
１
３

☎
８
９
３-

１
２
１
４

※
通
話
料
は
ご
利
用
者
の
負
担
と

な
り
ま
す
。

※
各
総
合
支
所
か
ら
発
信
さ
れ
た

地
域
放
送
は
確
認
す
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。

お
知
ら
せ　

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
に
よ
る
全
国
一
斉
の

緊
急
情
報
の
伝
達
訓
練
に
つ
い
て

　

地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど

の
有
時
の
際
に
、
全
国
瞬
時
警
報

シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）（
※
）

に
よ
り
送
ら
れ
て
く
る
国
か
ら
の

緊
急
情
報
を
、
自
動
的
に
防
災
行

政
無
線
を
通
じ
て
お
知
ら
せ
す
る

こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
全
国
一
斉
情
報
伝
達

訓
練
に
併
せ
て
以
下
の
内
容
で
訓

練
を
実
施
予
定
で
す
。

（
訓
練
実
施
日
）

　

５
月
15
日
（
水
）　

　

午
前
11
時

（
放
送
内
容
）

（
上
り
４
音
チ
ャ
イ
ム
音
）

「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
」
×
３
回　

「
こ
ち
ら
は
、
い
の
町
役
場
で

す
」
（
下
り
４
音
チ
ャ
イ
ム
音
）

（
※
）
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
と
は
、
情
報

伝
達
に
時
間
的
余
裕
の
な
い
、
地

震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
災

害
時
に
国
か
ら
送
ら
れ
て
く
る
緊

急
情
報
を
、
人
工
衛
星
な
ど
を
活

用
し
て
、
瞬
時
に
自
動
的
に
情
報

伝
達
す
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

5
月
の
消
防
団
行
事
予
定

５
月
10
日
（
金
）

　

仁
淀
消
防
連
合
会
役
員
会

５
月
24
日
（
金
）

　

中
央
地
区
消
防
連
絡
協
議
会

　

総
会

５
月
31
日
（
金
）

　

高
知
県
消
防
団
長
会

お
知
ら
せ　

自
主
防
災
組
織
の
活
動
へ
の

補
助
制
度
に
つ
い
て

　

自
主
防
災
組
織
の
結
成
を
町
に

届
け
出
て
い
る
組
織
を
対
象
に
、

資
機
材
の
整
備
や
活
動
に
つ
い
て

の
補
助
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

自
主
防
災
組
織
と
し
て
活
動
す

る
場
合
は
、
補
助
制
度
を
積
極
的

に
ご
利
用
い
た
だ
き
、
活
動
内
容

の
充
実
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課　

危
機
管
理
室

☎
８
９
３-

１
１
１
３

お
知
ら
せ　

高
知
県
自
転
車
条
例
が
施
行

さ
れ
ま
し
た　

　

平
成
31
年
４
月
１
日
か
ら
、

「
高
知
県
自
転
車
の
安
全
で
適
正

な
利
用
の
促
進
に
関
す
る
条
例
」

が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
自
転
車
利

用
者
は
、
自
転
車
が
車
両
で
あ
る

こ
と
を
自
覚
し
て
交
通
ル
ー
ル
を

守
り
、
自
転
車
を
安
全
に
利
用
し

ま
し
ょ
う
。
条
例
の
主
な
内
容
は

次
の
と
お
り
で
す
。

○
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
着
用

・
18
歳
以
下
の
子
ど
も
が
自
転
車

に
乗
車
す
る
と
き
は
、
ヘ
ル

メ
ッ
ト
を
着
用
し
、
自
分
の
身

を
守
り
ま
し
ょ
う
。
ご
家
族
の

方
は
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
着
用
を

呼
び
か
け
ま
し
ょ
う
。

○
自
転
車
損
害
賠
償
保
険
加
入
の

努
力
義
務
化

・
万
が
一
の
加
害
事
故
に
備
え
、

自
転
車
保
険
に
加
入
し
ま
し
ょ

う
。

・
ま
ず
は
、
自
分
が
加
入
し
て
い

る
保
険
を
確
認
し
て
み
ま
し
ょ

う
。

○
自
転
車
安
全
利
用
の
促
進

・
自
転
車
は
車
両
で
す
。
車
と
同

じ
く
、
関
係
法
令
を
守
り
ま

し
ょ
う
。

・
通
行
で
き
る
歩
道
で
は
、
歩
行

者
に
十
分
配
慮
し
ま
し
ょ
う
。

・
安
全
で
適
正
な
利
用
、
技
能
、

知
識
を
習
得
し
ま
し
ょ
う
。

・
自
転
車
の
点
検
整
備
を
行
い
、

異
常
を
感
じ
た
際
に
は
、
販
売

業
者
の
点
検
整
備
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

・
事
業
者
は
、
自
転
車
を
利
用
す

る
従
業
員
に
対
し
、
安
全
で
適

正
な
利
用
の
た
め
の
指
導
を
行

い
ま
し
ょ
う
。

・
小
売
業
者
等
は
、
購
入
者
等
に

対
し
、
安
全
で
適
正
な
利
用
の

た
め
に
必
要
な
情
報
の
提
供
及

び
助
言
・
自
転
車
損
害
賠
償
保

険
等
へ
の
加
入
に
関
す
る
情
報

を
提
供
し
ま
し
ょ
う
。

・
「
な
が
ら
」
運
転
は
絶
対
に
や

め
ま
し
ょ
う
。

お
知
ら
せ　

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が

実
施
さ
れ
ま
す　

　

５
月
11
日
（
土
）
か
ら
20
日
（
月
）

に
か
け
、
春
の
全
国
交
通
安
全
運

動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
運
動
は
、
一
人
ひ
と
り
が

交
通
安
全
に
対
す
る
意
識
を
高
め
、

交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、
交
通
マ

ナ
ー
の
向
上
に
努
め
る
と
と
も
に
、

安
全
で
安
心
な
人
に
や
さ
し
い
交

通
環
境
の
改
善
に
向
け
た
取
組
を

推
進
す
る
こ
と
に
よ
り
、
交
通
事

故
を
防
止
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

　

期
間
中
は
、
次
の
４
点
を
運
動

の
重
点
目
標
と
し
て
い
ま
す
。

・
子
供
と
高
齢
者
の
安
全
な
通
行

の
確
保
と
高
齢
運
転
者
の
交
通

事
故
防
止

・
自
転
車
の
安
全
利
用
の
促
進

・
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し

い
着
用
の
徹
底

・
飲
酒
運
転
の
根
絶
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お
知
ら
せ

お
知
ら
せ　

オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク
の
防
除

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

５
月
か
ら
７
月
頃
に
黄
色
い
花

を
咲
か
せ
る
オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク

は
、
北
ア
メ
リ
カ
原
産
の
キ
ク
科

の
多
年
草
で
、
町
内
の
空
き
地
や

土
手
な
ど
で
見
か
け
ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
花
は
繁
殖
力
が
強
く
、
在

来
の
植
物
を
駆
逐
し
て
し
ま
う
た

め
、
特
定
外
来
生
物
に
指
定
さ
れ

て
お
り
、
栽
培
、
運
搬
、
保
管
、

販
売
、
野
外
に
植
え
る
な
ど
が
外

来
生
物
法
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

【
花
の
詳
し
い
見
分
け
方
】

【
駆
除
す
る
と
き
の
注
意
点
】

①
ご
自
宅
な
ど
に
生
え
て
い
る
場

合
、
種
が
で
き
る
前
に
、
根
ご

と
抜
き
取
っ
て
く
だ
さ
い
。
種

が
出
来
て
か
ら
作
業
を
す
る
と
、

種
を
ば
ら
ま
く
恐
れ
が
あ
り
ま

す
。
花
が
咲
く
前
か
、
な
る
べ

く
花
が
咲
い
て
い
る
間
に
駆
除

を
お
願
い
し
ま
す
。

②
刈
り
取
り
を
す
る
場
合
、
土
の

中
に
残
っ
た
部
分
か
ら
す
ぐ
に

再
生
し
ま
す
。
完
全
に
駆
除
す

る
た
め
に
は
、
数
年
に
わ
た
り

抜
き
取
り
作
業
が
必
要
で
す
。

③
抜
き
取
っ
た
個
体
は
、
飛
び
散

ら
な
い
よ
う
に
袋
に
入
れ
、
天

日
に
さ
ら
し
て
枯
死
し
た
の
ち

に
可
燃
ご
み
と
し
て
処
分
し
て

く
だ
さ
い
。

④
道
端
や
堤
防
で
見
つ
け
た
場
合

は
、
ま
ず
は
管
理
者
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

環
境
課

☎
８
９
３-

１
１
６
０

お
知
ら
せ　

三
瀬
中
学
校
の
活
用
事
業
者

を
募
集
し
ま
す　

　

平
成
13
年
4
月
1
日
か
ら
休
校

中
の
三
瀬
中
学
校
に
つ
い
て
、
利

活
用
を
し
て
い
た
だ
け
る
事
業
者

を
7
月
31
日
ま
で
募
集
し
ま
す
。

　

応
募
に
関
す
る
詳
し
い
内
容
は
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い

ま
す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
事
務
局

☎
８
９
３-

１
９
２
２

お
知
ら
せ　

町
民
講
座

　

い
の
元
気
塾
開
催

　

「
町
民
講
座　

い
の
元
気
塾
」

第
１
回
目
を
左
記
の
日
程
で
開
催

し
ま
す
。
町
内
に
お
住
ま
い
の
方

な
ら
ど
な
た
で
も
参
加
し
て
い
た

だ
け
ま
す
。
多
数
の
方
の
受
講
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時

　

６
月
１
日
（
土
）

　

13
時
30
分
～
15
時
頃

▼
場
所

　

い
の
ホ
ー
ル

▼
内
容

①
「
い
の
町　

歴
史
と
文
化

　
　

～
川
・
山
城
・
か
み
～
」

②
「
ガ
イ
ド
く
ら
ぶ
で
新
発
見
!!

　
　

い
の
町
」

▼
講
師

①
土
佐
史
談
会　

会
長

　

宅
間　

一
之
さ
ん

②
い
の
町
ガ
イ
ド
く
ら
ぶ

　

高
鴨　

綾
子
さ
ん

▼
受
講
料

　

無
料

■
問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
事
務
局

☎
８
９
３-

１
９
２
２

募
集

町
に
貸
し
て
い
た
だ
け
る

空
き
家
募
集

　

い
の
町
へ
の
移
住
定
住
を
促
進

す
る
た
め
、
町
は
空
き
家
住
宅
を

借
り
受
け
公
的
住
宅
と
し
て
整
備

し
、
貸
し
出
す
空
き
家
を
次
の
と

お
り
募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
期
間

　

５
月
１
日
（
水
）
～

　

5
月
31
日
（
金
）

▼
募
集
軒
数　

３
軒

▼
借
受
け
る
賃
借
料

　

固
定
資
産
税
相
当
額

▼
借
受
け
る
期
間

　

契
約
の
締
結
日
か
ら
10
年
に
達

す
る
日
以
降
に
お
け
る
最
初
の
3

月
31
日
ま
で

■
問
い
合
わ
せ

　

総
合
政
策
課☎

８
９
３-

５
８
５
５

高さ30㎝～70㎝

花の直径
5～7㎝

丸みがある

対生する

改修前（便所）

改修前（浴室）

改修後（便所）

改修後（浴室）

院長　森 木  光 司

吾川郡いの町3674 TEL（088）893‐0014

医療法人
光生会 森 木 病 院

内　科

外　科

小児科

循環器内科

消化器内科

人工透析

リハビリテーション科
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せ

お
知
ら
せ　

カ
ワ
ウ
と
ア
オ
サ
ギ
の
捕
獲

に
つ
い
て

　

仁
淀
川
漁
協
は
、
猟
友
会
と
協

力
し
、
ア
ユ
な
ど
に
多
大
な
被
害

を
及
ぼ
し
て
い
る
カ
ワ
ウ
と
ア
オ

サ
ギ
の
捕
獲
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

実
施
に
つ
き
ま
し
て
は
、
安
全

に
十
分
配
慮
の
う
え
行
い
ま
す
の

で
、
住
民
の
皆
様
方
の
ご
理
解
、

ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

▼
期
間

　

5
月
31
日
（
金
）
ま
で

▼
区
域

　

仁
淀
川
河
口
（
春
野
町
側
）
よ
り

上
流
、
出
来
地
及
び
日
高
村
鴨
池

ま
で
の
本
流
の
み

▼
除
外
区
域

①
仁
淀
川
河
口
よ
り
土
佐
市
側
全

域
②
Ｊ
Ｒ
鉄
橋
よ
り
仁
淀
川
橋
ま
で

の
区
域

③
仁
淀
川
本
流
国
道
33
号
仁
淀
川

橋
よ
り
い
の
町
池
忠
前
ま
で
の

左
岸
区
域

▼
捕
獲
方
法

　

花
火
で
追
払
い
・
銃
で
の
捕
獲

■
問
い
合
わ
せ

　

仁
淀
川
漁
業
協
同
組
合

☎
８
９
３-

２
３
０
０

お
知
ら
せ　

指
定
管
理
者
募
集

　

次
の
施
設
に
つ
い
て
、
令
和
元

年
７
月
１
日
か
ら
令
和
６
年
６
月

30
日
ま
で
の
指
定
期
間
の
指
定
管

理
者
を
募
集
し
ま
す
。

①
桑
瀬
寒
風
茶
屋

・
吾
川
郡
い
の
町
桑
瀬
３
６
９
番

地
２

②
木
の
根
ふ
れ
あ
い
の
森

・
吾
川
郡
い
の
町
戸
中
１
７
１
番

地
▼
指
定
申
請
書
受
付
期
間

　

４
月
15
日
（
月
）
～

　

５
月
15
日
（
水
）

　

（
土
、
日
、
祝
日
を
除
く
。
）

▼
受
付
時
間

　

９
時
～
17
時

■
受
付
・
問
い
合
わ
せ

　

産
業
経
済
課☎

８
９
３-

１
１
１
５

　

吾
北
総
合
支
所
産
業
課

☎
８
６
７-

２
３
１
３

　

本
川
総
合
支
所
産
業
建
設
課

☎
８
６
９-

２
１
１
５

お
知
ら
せ　

「
く
ら
し
の
悩
み
ご
と
相
談
所
」

を
開
設
し
ま
す
。

　

高
知
地
方
法
務
局
と
高
知
人
権

擁
護
委
員
協
議
会
で
は
、
高
知
よ

さ
こ
い
咲
都
合
同
庁
舎
に
て
、
弁

護
士
・
司
法
書
士
資
格
を
有
す
る

人
権
擁
護
委
員
に
よ
る
「
く
ら
し

の
悩
み
ご
と
相
談
所
」
を
開
催
し

ま
す
。

▼
日
時　
　

　

５
月
30
日
（
木
）

　

（
相
談
受
付
は
15
時
30
分
ま
で
）

　

10
時
～
12
時
、
13
時
～
16
時

▼
会
場　

　

高
知
よ
さ
こ
い
咲
都
合
同
庁
舎

　

７
階

　

（
高
知
市
栄
田
町
２-

２-

10
）

▼
相
談
担
当
者　
　

　

弁
護
士
・
司
法
書
士
資
格
を
有

す
る
人
権
擁
護
委
員

▼
相
談
内
容　
　

　

差
別
待
遇
、
暴
行
・
虐
待
、
い

じ
め
、
Ｄ
Ｖ
等
、
家
庭
及
び
近
隣

関
係
等
に
お
け
る
法
律
・
人
権
問

題
に
関
す
る
あ
ら
ゆ
る
相
談

▼
そ
の
他　
　
　
　

　

相
談
は
無
料
、
予
約
制
で
す
。

相
談
内
容
の
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

☎
０
８
８-

８
２
２-

３
５
０
３

人権擁護委員無料相談のご案内

地区 今月の相談日 相談時間 開　催　場　所

伊野 5月15日㈬ 13：30～16：30
すこやかセンター伊野

１階小会議室

法務局相談窓口・問い合わせ
（祝休日を除く月～金曜日　受付 8：30～17：15）

高知地方法務局人権擁護課 ☎ 088－822－3503

人権擁護委員

杉本　寛子

井上　　晃

藤木　栄子

金子　　覺

坂本　美加

髙橋美智子

山本　周児

人権擁護委員へのご相談等に

関する問い合わせは

ほけん福祉課まで

　☎ ０８８-８９３-３８１０
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「
当
季
雑
詠
」

 

刈
谷　

志
津 

選

特
選

桜
芽
木
待
つ
て
い
た
ぞ
と
撫
で
て
や
る

 

岡
村　

嘉
夫

（
評
）
全
国
に
先
が
け
て
咲
く
高
知
の
「
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
」。
揚
句
は
花
で
は
な

く
、
開
花
前
に
出
る
花
芽
。
春
に
な
る
と
、
誰
も
が
心
待
ち
に
す
る
の
が
桜
の

開
花
。
桜
は
日
本
の
国
花
で
あ
り
、「
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
」
の
開
花
前
線
は
、
列

島
を
北
上
す
る
。
作
者
は
散
策
の
途
中
、
春
と
は
言
え
、
ま
だ
余
寒
の
残
る
桜

木
を
見
上
げ
た
。
そ
の
枝
々
に
は
確
か
な
花
芽
。
思
わ
ず
駆
け
寄
り
幹
に
縋す

が

り
、

中
七
「
待
っ
て
い
た
ぞ
」
と
言
葉
を
か
け
、
下
五
「
撫
で
て
や
る
」
で
、
幹
を

や
さ
し
く
摩さ

す

っ
た
。
ま
る
で
久
々
に
我
が
子
に
会
っ
た
時
を
思
わ
す
。
そ
の
嬉

し
さ
を
自
身
の
行
動
で
表
現
し
た
新
し
い
作
品
。
作
者
の
親
愛
の
情
が
切
々
と

伝
わ
り
、
待
た
れ
る
桜
の
開
花
で
あ
る
。

文
旦
の
た
し
か
な
重
さ
掌

た
な
ご
こ
ろ

 

東
谷　

晴
男

（
評
）
文
旦
は
ザ
ボ
ン
の
一
品
種
と
し
て
栽
培
さ
れ
て
い
る
。
ま
た
、
同
種
の

物
に
「
ウ
チ
ム
ラ
サ
キ
」「
ハ
ッ
サ
ク
」「
グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
」
等
が
あ
る
。

一
月
下
旬
か
ら
二
月
頃
に
当
地
で
は
、
土
佐
文
旦
と
し
て
店
頭
に
黄
色
で
丸
々

と
太
り
、
月
よ
り
は
少
し
小
さ
い
姿
で
お
目
見
え
し
、
出
店
す
る
と
店
全
体
が

ぱ
っ
と
明
る
く
な
り
活
気
づ
く
。
下
五
「
掌
」
と
は
手
の
平
の
こ
と
で
あ
る
。

上
五
、
中
七
「
文
旦
の
た
し
か
な
重
さ
」、
文
旦
は
一
つ
で
も
、
手
の
平
を
は

み
出
す
大
き
さ
で
、
手
に
載
せ
る
と
ず
っ
し
り
と
し
た
重
量
感
が
伝
わ
る
事
を

表
す
。
文
旦
は
作
者
の
好
物
で
あ
ろ
う
。
い
く
つ
か
の
文
旦
を
手
の
平
に
の
せ

た
。
そ
の
確
か
な
重
さ
を
的
確
な
感
性
で
把
握
し
、
率
直
に
表
現
し
た
。

風
若
し
日
差
し
も
若
し
下
萌
ゆ
る

 

津
田　

久
美

（
評
）
季
語
「
下
萌
ゆ
る
」
は
、
草
の
芽
が
土
に
萌
え
出
る
こ
と
で
、
冬
枯
れ

の
地
の
そ
こ
こ
こ
か
ら
、
野
に
も
庭
に
も
道
の
傍
ら
、
垣
根
の
間
な
ど
思
わ
ぬ

と
こ
ろ
か
ら
萌
え
出
た
草
の
事
で
あ
る
。「
風
若
し
日
差
し
も
若
し
」
で
「
若
し
」

を
繰
り
返
す
こ
と
を
リ
フ
レ
イ
ン
、
ま
た
畳

じ
ょ
う

句く

、
ル
フ
ラ
ン
と
も
言
う
。「
風

若
し
」
は
、
春
に
な
っ
て
間
も
な
い
暖
か
い
風
の
「
東
風
」
を
表
し
、「
日
差

し
も
若
し
」
で
、
輝
か
し
い
春
の
陽
光
が
、
元
気
と
活
気
の
あ
ふ
れ
る
青
年
期

の
様
だ
と
表
出
。「
下
萌
ゆ
る
」
の
季
語
と
響
き
合
い
、
生
き
生
き
と
し
た
若

さ
が
際
立
ち
、
若
き
日
へ
の
郷
愁
を
も
重
ね
た
一
句
。

入
選

平
凡
に
老
い
し
夫
婦
や
木
彫
り
雛 

大
川　

節
弥

帆
の
よ
う
に
吹
か
れ
て
い
た
る
春
コ
ー
ト 

島
村
か
り
ん

雪
割
の
桜
ほ
ん
の
り
里
を
染
め 

渡
邉
ゆ
か
り

参
道
の
人
混
ん
で
お
り
梅
日
和 

川
村　

博
子

石
垣
を
積
む
谷
川
の
水
温
む 

森
岡　

照
月

春
の
風
邪
あ
な
ど
り
遊
ぶ
老
女
か
な 

片
岡　

豊
子

潮
風
に
濡
れ
て
紅
濃
き
岬
椿 

村
田
佐
代
湖

二
句
抄

デ
イ
の
日
や
母
折
り
紙
の
雛
飾
り 

大
川　

節
弥

出
番
無
く
箱
に
眠
り
し
雛
か
な

添
水
鳴
る
と
ど
の
つ
ま
り
の
梅
日
和 

島
村
か
り
ん

渓
水
の
そ
の
高
ぶ
り
に
開
く
梅

下
萌
や
久
し
楮

こ
う
ぞ

の
話
な
ど 

川
村　

博
子

蕗
の
薹
主
菜
に
並
ぶ
夕
餉
か
な

洗
濯
物
あ
た
ふ
た
し
ま
う
春
一
番 

渡
邉
ゆ
か
り

ふ
き
の
と
う
見
つ
め
る
先
の
青
天
井

老
い
て
な
ほ
先
を
思
い
て
木
の
実
植
う 

片
岡　

豊
子

持
ち
山
の
蕨
殻
焚
く
二
月
か
な

闇
の
夜
に
絶
叫
走
る
猫
の
恋 

森
岡　

照
月

そ
こ
こ
こ
に
群
が
り
出
で
し
蕗
の
薹

来
て
見
れ
ば
花
菜
明
り
の
山
の
畑 
村
田
佐
代
湖

日
溜
り
に
盛
り
過
ぎ
た
る
蕗
の
薹

春
立
つ
日
二
階
暮
ら
し
を
卒
業
す 
岡
村　

嘉
夫

亀
じ
ら
し
遊
ぶ
水
辺
や
水
温
む

燗
酒
や
日
暮
れ
間
近
か
の
春
障
子 
東
谷　

晴
男

潮
溜
り
春
の
三
日
月
の
隠
れ
な
し

身
ほ
と
り
の
明
る
く
な
り
ぬ
春
立
つ
日 
津
田　

久
美

恋
の
猫
素
知
ら
ぬ
顔
で
走
り
け
り

見
え
て
い
て
遠
し
余
寒
の
回
り
道 
刈
谷　

志
津

小
さ
き
子
の
膝
を
揃
え
て
雛
の
前

い
の
流
水
俳
壇

次
題
「
当
季
雑
詠
」 　
　

締
切
／
毎
月
1
日

投
句
先　

教
育
委
員
会
事
務
局

い
の
町
１
７
０
０-

１　

  

☎
８
９
３-

１
９
２
２

最
優
秀

し
ぜ
ん
は
ね
　
こ
こ
ろ
を
い
や
す
　
た
か
ら
も
の

枝
川
小　

３
年　

濱
田　

夢
芽

【
評
】
低
学
年
の
感
性
と
し
て
は
完
成
度
の
高
い
作
品
。
話

し
か
け
る
よ
う
な
「
し
ぜ
ん
は
ね
」
に
表
現
さ
れ
て
、
子
供

の
自
然
を
い
た
わ
る
優
し
い
気
持
ち
が
伝
わ
っ
て
く
る
。

優
秀

冬
の
空
　
空
気
が
す
ん
で
　
夢
見
え
る

伊
野
小　

５
年　

永
野　

朋
美

【
評
】
澄
ん
だ
青
い
空
を
画
布
に
し
て
大
き
な
夢
を
描
い
て

見
え
る
と
表
現
し
て
い
る
。

仁
淀
川
　
秋
の
葉
の
せ
て
　
流
れ
ゆ
く

川
内
小　

６
年　

市
川　

あ
い

【
評
】
仁
淀
ブ
ル
ー
の
川
面
を
色
と
り
ど
り
の
葉
が
季
節
を

惜
し
む
か
に
流
れ
絵
を
見
る
光
景
。

入
選

え
ん
そ
く
だ
　
て
ん
き
よ
ほ
う
と
　
に
ら
め
っ
こ

伊
野
小　

４
年　

宮
﨑　

礼
奈

と
も
だ
ち
と
　
な
か
よ
し
に
な
る
　
か
ぎ
を
も
つ

枝
川
小　

３
年　

今
橋　

美
紅

ジ
ャ
ン
グ
ル
ジ
ム
　
登
る
と
ジ
ェ
ッ
ト
き
　
近
く
な
る

長
沢
小　

１
年　

松
本　

侑
真

６
年
生
　
無
言
で
そ
う
じ
　
ス
テ
キ
だ
な

枝
川
小　

４
年　

森
本　

実
来

学
校
は
　
ユ
メ
の
世
界
だ
　
楽
し
い
よ

伊
野
小　

４
年　

森
岡
日
茉
里

水
あ
そ
び
　
シ
ャ
ワ
ー
で
空
に
　
虹
か
か
る

川
内
小　

６
年　

金
子　

夕
夏

ク
ラ
ス
変
え
　
ド
キ
ド
キ
ワ
ク
ワ
ク
　
楽
し
み
だ

伊
野
小　

６
年　

藤
並　
　

萌

夏
が
来
た
　
つ
い
に
き
た
き
た
　
海
開
き

伊
野
小　

５
年　

谷
脇　

悠
真

「
こ
ど
も
川
柳
」
は
町
内
全
小
学
校
の
児
童
の
皆
さ
ん
を

対
象
に
募
集
し
て
い
ま
す
。
平
成
31
年
度
初
回
提
出
締
め

切
り
は
5
月
15
日
（
水
）で
す
。
皆
さ
ん
か
ら
た
く
さ
ん
の

応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。（
応
募
は
各
小
学
校
を
通

じ
て
お
願
い
し
ま
す
。
）

平
成
30
年
度
こ
ど
も
川
柳

 

年

間

優

秀

作

品
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認
定
こ
ど
も
園

え

だ

が

わ 

◆ 

『
幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園
え
だ

が
わ
』
に
な
り
ま
し
た

　

枝
川
保
育
園
64
年
、
枝
川
幼
稚
園
42
年

の
歴
史
が
ひ
と
つ
と
な
り
、『
幼
保
連
携
型

認
定
こ
ど
も
園
』
と
し
て
教
育
保
育
が
始

ま
っ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
度

は
、
Ｐ
Ｔ

Ａ
が
、
保

育
園
・
幼

稚
園
の
子

ど
も
達
に

お
楽
し
み

会
を
企
画

し
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
関
西
か
ら
パ
フ
ォ
ー
マ
ー

の
「
な
お
ち
ゃ
ん
」
を
お
招
き
し
、
歌
遊

び
や
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

『
笑
顔
い
っ
ぱ
い
認
定
こ
ど
も
園
え
だ

が
わ
』
は
、
保
護
者
、
地
域
の
皆
さ
ま
と

連
携
を
取
り
な
が
ら
、
園
生
活
が
豊
か
に

繰
り
広
げ
ら
れ
る
よ
う
に
、
教
育
保
育
の

充
実
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

◆ 

高
知
県
交
通
安
全
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

で
、
就
学
前
の
交
通
安
全
に
つ
い
て
学

び
ま
し
た

　

昨
年
度
２
月
、
幼
稚
園
と
保
育
園
の
５

歳
児
が
交

通
安
全
教

室
に
参
加

し
ま
し
た
。

道
路
の
歩

き
方
や
横

断

の

仕

方
、
信
号

の
見
方
な

ど
Ｄ
Ｖ
Ｄ

を
見
て
学
習
し
、
実
施
し
て
確
認
し
ま
し

た
。
ま
た
、
他
に
も
〝
と
ま
る
・
み
る
・

ま
つ
〟
の
で
き
る
に
ゃ
ん
体
操
を
楽
し
ん

だ
り
、
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
な
が
ら
ゴ
ー

カ
ー
ト
の
運
転
も
し
た
り
し
ま
し
た
。
４

月
か
ら
自
分
で
歩
い
て
小
学
校
に
通
学
し

て
い
ま
す
。
安
全
に
気
を
付
け
て
、
事
故

や
怪
我
を
し
な
い
よ
う
に
願
っ
て
い
ま
す
。

伊

野

小

学

校 

◆ 

加
茂
山
登
山

　

３
月
１

日
金
曜
日

に
、
２
年

生
53
名
が

「
加
茂
山

に
親
し
む

会
」
の
皆

さ
ん
と
一

緒
に
加
茂

山
に
登
り

ま
し
た
。

道
中
に
は
、
竹
林
や
洞
窟
、
い
の
し
し
が

掘
っ
た
穴
や
足
跡
な
ど
が
あ
ち
こ
ち
に
あ

り
、
自
然
を
身
近
に
感
じ
な
が
ら
、
わ
い

わ
い
と
楽
し
く
登
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ビ
オ
ト
ー
プ
の
池
で
は
、
永
田
さ
ん

が
山
で
生
活
す
る
生
き
物
や
、
自
然
に
つ

い
て
お
話
し
て
く
だ
さ
り
、
池
に
は
ヤ

マ
ア
カ
ガ

エ
ル
の
オ

タ
マ
ジ
ャ

ク
シ
が
ひ

し
め
く
程

に
泳
い
で

お
り
、
子

ど
も
た
ち

は
そ
の
光

景
に
大
は

し
ゃ
ぎ
で

し
た
。
ヤ

マ
ア
カ
ガ

エ
ル
は
山

で
生
活
す

る
珍
し
い

カ
エ
ル
だ

そ
う
で
す
。
山
頂
が
見
え
て
く
る
と
子
ど

も
た
ち
の
足
取
り
も
軽
く
な
り
、
山
頂
で

は
眼
下
に
広
が
る
い
の
町
の
街
並
み
や
仁

淀
川
を
眺
め
た
り
、
展
望
台
に
上
っ
た
り
、

ブ
ラ
ン
コ
や
タ
ー
ザ
ン
ロ
ー
プ
で
遊
ん
だ

り
と
加
茂
山
を
思
う
存
分
楽
し
み
ま
し
た
。

伊

野

中

学

校 

　

学
年
Ｐ
Ｔ
Ａ
行
事
を
10
月
20
日
に
行
い

ま
し
た
。

◆ 

一
年
学
年
部

　

「
護
身
術
」
の
講
習
を
少
林
寺
拳
法

連
盟
の
方

を
講
師
に

招
き
実
施

し
ま
し
た
。

危
険
な
場

面
に
接
し

た
時
の
考

え
方
や
対

応
方
法
を

学
び
ま
し

た
。
普
段

は
体
験
で
き
な
い
内
容
だ
け
に
生
徒
、
保

護
者
、
教
職
員
と
も
に
真
剣
な
態
度
で
参

加
し
て
い
ま
し
た
。

◆ 

二
年
学
年
部

　

「
リ
ー
ス
作
り
」
を
行
い
ま
し
た
。
保

護
者
の
方
に
講
師
を
お
願
い
し
、
生
徒
、

保
護
者
と
も
に
楽
し
い
時
間
を
過
ご
せ
ま

し
た
。

◆ 

三
年
学
年
部

　

生
徒
・
保
護
者
・
教
員
で
ミ
ニ
運
動
会

を
し
た
あ
と
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
も
行
い
、

わ
き
あ
い
あ
い
と
し
た
な
か
、
全
員
で
楽

し
み
ま
し
た
。
普
段
見
る
こ
と
の
で
き
な

い
、
友
達
や
先
生
方
と
の
様
子
を
見
る
こ

と
が
で
き
、
充
実
し
た
学
校
生
活
を
送
っ

て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。
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～産前産後のママたちの出会いのひろば～～産前産後のママたちの出会いのひろば～

■ 申込・問い合わせ　ぐりぐらひろば（いの町総合健康センター内） ☎ 892-3151■ 申込・問い合わせ　ぐりぐらひろば（いの町総合健康センター内） ☎ 892-3151

ぐりぐらひろば（いの町地域子育て支援センター）からのお知らせぐりぐらひろば（いの町地域子育て支援センター）からのお知らせ

５月行事予定

★出張Peek a boo（絵本とわらべ歌の時間）

　５月２１日（火） １０：３０～１１：００

★保健師さんによるおやこっこたいむ（育児相談）

　５月２８日（火）  ９：３０～１１：３０

 　　　　　　　　（受付は９：５０まで）

★だるまさん抱っこの集い～はじめまして～

　５月３０日（木） １０：００～１１：００

★本との出会い推進員さんによる読み聞かせ

　５月１０日（金）　１０：３０～１１：００

★土曜日開所①

　５月１１日（土）　　９：３０～１５：００

★さんぽ

　５月１５日（水）　１０：００～１１：００

※　　　　の行事は事前に

　お申し込みください。

　詳細は、ぐりぐらつう

　しんをご覧ください。

要予約

開室日時：月～金曜日　9：30～15：00

産前産後のママたちが集えるカフェのようなお部屋です。

妊娠期や赤ちゃんのことを知るＤＶＤや図書も用意しています。お気軽にご利用ください。

開室日時：月～金曜日　9：30～15：00

産前産後のママたちが集えるカフェのようなお部屋です。

妊娠期や赤ちゃんのことを知るＤＶＤや図書も用意しています。お気軽にご利用ください。

要予約

保護者の皆さんの関心が

赤ちゃんから就園前の

子どもたちに伝わるようです♡

手作り楽器の

優しい音色を親子で

一緒に楽しみました♪

◆産前産後のほっと講座

　５月１６日（木）　１０：００～１１：３０

　『産前産後ヨガ』

　講師：助産師　藤原　恵　先生

　産前は安産に向けての心と体づくり

　産後は自分の体を知り、リラックスしましょう♡

◆はじめてさんのひろば（プレママほっとルーム）

　５月３１日（金）　１０：３0～１２：００

　はじめの一歩をためらっていませんか！?

　ひろばに慣れていない妊婦さんや『はじめてさん』たち

　の出会いをサポートします♡はじめてさん、あつまれ♪

◆ぐりぐら講座

　※５月はお休みします。

６月５日（水）１３：３０～１５：０0

『ベビー＆ママヨガ・母乳相談・おやつ試食』

講師：助産師　藤原　恵　先生

＊母乳相談は要予約

本年度より年間６回土曜日に開所をします。
■開 所 日：奇数月の第２土曜日

　　　　 　５月１１日・７月１３日・９月１４日

　　　 　　１１月９日・１月１１日・３月７日（第１）
■開所時間：９：３０～１５：００

♥お子様の年齢層が拡がることが予想される為、安全面への配慮から、
　乗り物のおもちゃはお休みさせていただきます。ご理解ください。

◆ 土曜日開所のお知らせ ◆

ベビーブランケットの

プレゼントの引き換え期間を延長しました！！

♥母子手帳交付時の「ぐりぐらひろばご招待＆
プレゼント券」で、オーガニック素材
のベビーブランケットをお渡しします。

■対象

　妊婦さん～産後６か月（満７か月の前日）までの方

■引き換え場所

　ぐりぐらひろばご利用時（各種講座を含む）・マタニティ教室

※吾北・本川地区在住の方に限り、乳幼児健診・育児相談

 （吾北・本川地区、ぐりぐらひろば開催）参加時にもお引

　き換えいたします。是非、ひろばにお越しください♡

New

産前産後の

ママたちの

出会いと憩い
の場

産前産後の

ママたちの

出会いと憩い
の場

開所時間

9:30～15:00

ぐりぐらひろばHP
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◎ 新年度が始まりました。
　今年は2月に桜の植替えを行ったばかりで、小さな苗木も混じった桜並木となりましたが、花公園の満開の
花たちとともに新しい年度を彩ってくれました。2年目を迎えた米作りでも4月下旬に田植えを行いました。
　本年度の小学校新一年生は26名、全校児童は174名でのスタートとなりました。
　4月から5月にかけての大型連休中や直後は、子どもたちの緊張感も緩んでくる時期でもあり
ます。引き続き、地域の皆様の見守りをどうぞよろしくお願いします。

◎『伊野南応援団（伊野南地区ボランティア）』登録者を、大募集しています！！
　「できる人が、できるときに、できることを、できるだけ」がモットーの（でも全力で楽しむ）ボランティ
ア組織です。安全・学習・環境・図書などがあります。お申し込み・お問い合わせは、伊野南小学校（担当；
辰己）までお願いします。

◎『南っ子ミュニティ・放課後体験教室』は、だれでも自由に参加することができる教室です！
　まだやったことがない、興味はあるけどきっかけがなかった、という方も是非一度参加してみませんか？年
間を通じて、多種多様な100コマの教室を開催しています。小さなお子様から、ご年配の方まで、どなたでも
参加していただけます。生涯学習の場としても、ご活用ください。

●５月の体験教室（予定）　　　参加料　無料
開催日 時　間 教　室 講　師 場　所

5月  1日（水） 15：15～16：00 折 り 紙 吉良　　文 北舎・図工室

5月  8日（水） 15：15～16：30 三 味 線 田村　花枝 中舎・和室
15：15～16：00 マ ン ガ 宮部　由佳 中舎・図書室

5月15日（水） 15：15～16：30 俳 　 句 道願　正美 中舎・図書室
5月22日（水） 15：15～16：30 三 味 線 田村　花枝 中舎・和室
5月23日（木） 15：15～16：00 将 　 棋 森本　健二 中舎・図書室
5月29日（水） 15：15～16：30 ヨ 　 ガ 牧野　共美 北舎・コミュニティR

※日程については変更などがある場合もあります。事前申し込みが必要な教室も若干あります。最新の情報は、伊野南小学校ＨＰ（http：//
www.kochinet.ed.jp/inominami-e/）をご覧いただくか、伊野南小学校（☎ 892-1121）まで、直接お問い合わせください。

南っ子ミュニティでは学校と連携して、あるときは地域の皆さんが学校を、あるときは学校が地域を
応援し合いながら、学校を核としての活動を推進しています。地域、学校がWIN＆WINの楽しい
活気のある町づくりを目指しています。

伊野南小学校を核とした地域コミュニティ作りを目指して 94

申 込 方 法

持参する物

生涯学習係窓口へ直接またはお電話で！　いの町1700-1　教育委員会事務局
受付　月～金曜日（祝日を除く。）8：30～17：15　☎ 893－1922
【受付内容：氏名　・住所・電話・受講講座名※個別相談室の場合は相談内容】

筆記用具・講座に応じて（使用している機器：スマホ・タブレット・パソコン・電源・マウス等）

パソコン教室のご案内　６月開催予定講座

パソコンやってみん!?

6 月
予 定 表

6月分締切日：5月24日（金）　17：00
主　催：いの町教育委員会事務局生涯学習係
講　師：森　清仁
会　場：伊野公民館2F第3会議室・本川プラチナ交流センター

開催時間 受講料ほか ６月日程

インスタグラム基礎講座
10：00～16：00

５時間講座
使用可能パソコン持参

受講料 　＠￥3,000

テキスト　@￥1,000
30日（日）

パソコン・スマホ・タブレット

個別相談室

※VBA＆CAD等は除く

申込１件１～２時間以内
10：00～16：00

予約がない場合は中止します

受講料　１時間

￥1,000

  1日（土）・  2日（日）・  8日（土）

  9日（日）・15日（土）・16日（日）

22日（土）・23日（日）

パソコン・スマホ・タブレット

個別相談　本川教室

※VBA＆CAD等は除く

申込１件１～２時間以内

10：00～16：00

予約がない場合は中止します

受講料　１時間

￥1,000

29日（土）

場所：本川プラチナ交流センター

インスタグラム基礎講座 … トラブルにならないための活用方法や基礎的な使い方を学習します。

パソコン・スマホ・タブレット個別相談室 … Windows操作・印刷からワード・エクセル活用・アクセス基礎・デジカメ・LANネットワーク基礎・インターネットと

メール・etcの相談室です。スマートフォン・タブレットについては、WiFi接続や基本操作などです。（C言語やVBAなどの言語関係・CAD（図面ソフト）は除く）

その他の内容については、予約の時に相談内容をお願いします。
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・メンズコレクション

・ボーイズコレクション

・お母さんだいすき

今月のテーマ展示

ご存知ですか？「本との出会い推進員」
　いの町では、小中学校図書館や子育て支援センター
「ぐりぐらひろば」乳幼児健診会場などに「本との出会
い推進員」を派遣し、子どもたちの読書活動を支援する
活動を行っています。本や子どもの読書についてなどお
気軽にご相談ください。

～本との出会い推進員が訪問します～

・７か月児健診…………………………5月……9日（木）
・３歳児健診…… ………………………5月23日（木）
・ぐりぐらひろば…… …………………5月10日（金）

5月25日（土） 10：30～11：00

6月15日（土） 10：30～11：00

～あかちゃんと楽しむ絵本とわらべうたの時間～
【対象：０～３歳児・保護者】

【対象：年少（３歳）～小学生】

おはなし会

　赤ちゃんの心と言葉を育む触れ合い遊びやわらべうた、

絵本の楽しみ方をお伝えしています。おむつ替えや授乳が

できる部屋もありますので、お気軽にご参加ください。

 くつしたのあな 

 Peek a boo 

毎月第４土曜日

偶数月第３土曜日

図書館だより 月5
新しく入った本
【小説】

・少年は死になさい…美しく（新堂　冬樹／中央公論新社）
・マーダーハウス（五十嵐　貴久／実業之日本社）
・もういちどベートーヴェン（中山　七里／宝島社）
・尼子姫十勇士（諸田　玲子／毎日新聞出版）
・雨にも負けず（高杉　良／KADOKAWA）
・渦（大島　真寿美／文藝春秋）

・もりくいクジラ（赤羽　末吉・絵／BL出版）
・ガンピーさんのドライブ（ジョン・バーニンガム／ほるぷ出版）
・怪談5分間の恐怖…乃木坂の怪談（中村　まさみ／金の星社）
・いつか、太陽の船（村中　李衣／新日本出版社）

・自分流のすすめ（曽野　綾子／中央公論新社）
・人生は美しいことだけ憶えていればいい（佐藤　愛子著／PHP研究所）
・気の利く大人のひと言目（齋藤　孝／東洋経済新報社）
・台所見聞録（LIXIL出版）
・生！池上彰×山里亮太…深読みニュース道場（池上　彰／KADOKAWA）

【児童】

【ノンフィクション・その他】

公衆無線LAN（Wi-Fi）サービスがご利用いただける
ようになりました。図書館資料とあわせて、調べもの
等にご利用ください。
▶SSIDとパスワードはカウンターでご確認ください。
▶ご利用にはパソコン・スマートフォンなど、無線LAN
（Wi-Fi）機能搭載の端末が必要です。
▶機器の電源は、各自ご用意ください。
▶ご利用の際は、ご自身の責任においてセキュリ
ティを確保してください。
▶館内での携帯ゲーム機の使用はご遠慮ください。

◆ 移動図書館バス「やまびこ号」

巡回地区及び主な停車場所

火曜日…吾北方面
　勝賀瀬郵便局・むささび温泉・吾北総合支所
　吾北中央公民館・水辺の駅あいの里　ほか

水曜日…天王方面
　紙の博物館・天王南２丁目公園・天王南３丁目集会所
　天王南７丁目集会所・天王コミュニティセンター
　天王北４丁目広場・池ノ内コミュニティセンター　ほか

木曜日…本川方面
　633美の里・本川遊漁センター・本川総合支所
　三瀬駐在所　ほか

※停車場所・時間帯などの詳細は、図書館まで
　お気軽にお問い合わせください。

いの町立図書館・本館

いの町立図書館枝川分室
（枝川コミュニティセンター内）

住所…いの町元町41番地　☎…850-4360　
開館時間…9：30～18：00
休館日…毎週月曜日
　　　　祝日…5月1日（水）～5月6日（月）
　　　　館内整理日…31日（金）

住所…いの町枝川2462番地　☎…850-4350
開館時間…9：30～18：00
休館日…月・水・金・日曜日・祝日

いの町立図書館の本は、本館・枝川分室どちらでも返
却できます。また、オーテピア高知図書館・高知市民図
書館分館・分室の本も返却できます。

　公益社団法人読書運動推進協議会によると、

「こどもの読書週間」は“子どもたちにもっと本

を！子どもたちにもっと読む場所を！”との願い

から、1959年に誕生しました。

　幼いころから本に親しみ、読書の喜びや楽しみ

を知り、物事を正しく判断する力を身に付けてお

くことが、子どもの成長にとって大切であること

は言う間でもありません。「こどもの読書週間」

は子どもに読書をすすめるだけでなく、大人が子

どもの読書の大切さを考える期間でもあります。

　図書館では、毎月テーマを決めて子どもたちに

おすすめしたい図書の展示をしています。また、

ご家庭やボランティア活動などで読む本の選書や

子どもの読書について知りたい場合など、随時ご

相談に応じておりますのでお気軽にスタッフ

までお声がけください。
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い の 町 紙 の 博 物 館

紙博サポーター募集！！
応募締切　8月31日（土）

問い合わせ・申込　 ▽　いの町紙の博物館　088ー893ー0886

学ぶ、楽しむ、ボランティア
「紙博サポーター」とは、いの町紙の博物館を支える
ボランティアのみなさん。
知識や経験は必要ありません。活動や研修を通して、
みなさんの土佐和紙への興味や見識を深めていただけ
たら幸いです。

－ 紙博サポーター主な活動内容 －

定例会や研修会のほか、企画展開催やワークショップ
のお手伝いなど様々なことにご協力いただいています。

募集の概要
◎高校生以上の方が対象です。
◎全５回の研修受講が必要です。

－ 研修内容 －

①まずは土佐和紙と紙博をご紹介
②尾崎製紙所工房見学と和綴じ教室
③ちぎり絵教室
④いの町の観光
⑤楮畑から紙ができるまで・色んな紙で書写体験
　（講師：田村寛さん）

［研修日程］　9月中旬～11月中旬　　隔週で平日開催予定です。詳細日程は申込者にお知らせします。

　　　　　　　問い合わせ、申込みはメールでも受け付けております ▷ tosawasi＠bronze.ocn.ne.jp

いの町新町20－1

TEL（088）893－5161

■日帰り白内障手術
■ＯＣＴ（光干渉断層計）

院長　山　岡　昭　宏
13:00
まで
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▶開館時間：9：00～17：00

▶休 館 日：毎週月曜日（ただし、祝日は開館し翌日休館）

▶電話番号：８９３－０８８６

▶入 館 料：大人 500円 ／ 小中高生 100円

　　　　　　65歳以上 250円（要年齢証明）

＊販売コーナーは、入場無料です。

＊購入日から1年間、何度でも入場できるお得な年間観覧券（1,500円）販売中！

 http://kamihaku.com/

検索

◆ 第29回いの町和紙ちぎり絵サークル展　5月6日（月・祝）まで

◆ 第11回カンアオイと山野草展　5月6日（月・祝）まで

◆ 第22回2019高知家の模型大展示会　5月26日（日）～6月2日（日）

◆ 第32回初夏の山野草展　5月10日（金）～5月12日（日）

◆ 第13回山アジサイと山野草展　5月17日（金）～5月26日（日）

サークル会員が制作した和紙の魅力とちぎり絵の楽しさを伝える作品約35点を展示します。

カンアオイなど合計約200点を展示します。

土佐模型クラブ、さぬきモデラーズなど県内外の模型愛好家たちが制作したさまざまなジャンルの模型を多数展示
します。

初夏の山野草、蘭科植物、シダなど合計約300点を展示します。

山アジサイ、蘭科植物、シダ、カンアオイなど合計約200点を展示します。

企 画 展

特 別 展

◆ 小高良作　個展「Roots −根−」　5月18日（土）～6月30日（日）

　 自分の手で原料から栽培して手漉きした和紙の染色作品を制作している小高氏による作品展。

 　－小高良作－　和紙の染色作品に加え、壁画、ドローイング、即興で砂浜に絵を描く作品などを創作。

　 　　　　　　　国内外で作品を発表し、場所に関わらず、路上やフリーマーケットからギャラリー、

　 　　　　　　　アートフェア、美術館・博物館等で展開。大阪府出身、2000年より高知県在住。

＜ワークショップ＞　墨流しの作品づくり（３歳から参加可能）

▪日　程：5月19日（日）　9：00～11：30（所要時間は10分程度）　※要事前申込

▪参加費：1,000円（入館料込）

「水引ワークショップ」※事前申込が必要です。

あわじ・小梅・四葉の３種類の結び方を学びます。

▪日　時：５月５日（日）　① 10：00～　② 13：30～　（所要時間約２時間）

▪対　象：高校生以上

▪定　員：各回８名

▪参加費：1,000円（入館料込）

▪講　師：じゃぱかる　合田　裕子 氏

ワークショップ参加者募集

お知らせ　連休中【4/27㈯～5/6㈪】は通常開館いたします。

　　　　　　5/2㈭～5/6㈪は館内ロビーにてワークショップを開催します。お楽しみに！
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No.61
元気でいきいき

暮らしたい～の
ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内)
…☎…088-893-3811

第３期健康増進計画・第２期食育推進計画

この機会に 禁煙 してみませんか？

・行ってみよう！禁煙外来

　禁煙するのに健康保険が使えるってご存知でしたか？

　医療機関では、禁煙「治療」を受けることができるんです。

　禁煙補助剤などを使って、無理なく禁煙に挑戦してみませんか？

　まずは禁煙外来のある医療機関にお問い合わせください。

この機会に、あなたも禁煙にレッツ・トライ！

・いの町内の禁煙外来のある医療機関

医　療　機　関　名 所　　在　　地 電話番号

とんぼクリニック いの町205（サニーアクシスいの店２階） 879－0222
高岡内科 いの町新町86 892－0296
仁淀病院 いの町1369 893－1551

※予約制や日時が決まっている場合がありますので、医療機関にお問い合わせください。

禁煙できないのは、

あなたの脳が「ニコチン依存症」だから・・・。

　喫煙は嗜好や趣味の問題ではなく、依存症という病気だからです。そしてこの病気がご自身だけでなく、

あなたの周りの大切な人達にも癌、心筋梗塞、脳梗塞、肺気腫など命にかかわる病気を引き起こすことが

あるのです。

　　　　　　自分の意志だけで禁煙するのがつらいのは当然です・・・

　　　　　　薬で上手に脳をだまして、ニコチンを欲しがらないようにする方法もあります。

目的（めざす姿）：健康寿命の延伸

まちの主役である町民が

　人とのふれあいを大切にし、

　いきいきと暮らせる

　いいまちに暮らしていると実感できる

～ わたし（町民一人ひとり）ができること ～

・喫煙と受動喫煙が及ぼす健康への影響について知る

・家庭や地域、職場等で受動喫煙の機会をなくす　　

・喫煙者はできるだけ禁煙にチャレンジする　　

・妊産婦は喫煙しないようにする　

・未成年者に喫煙させないようにする

５月は世界禁煙デー！

知っちゅう？ たばこの害

禁煙は意志に

頼らず

医師に頼って！

どうせ禁煙

できないから、と

あきらめて

いませんか？
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　お薬手帳は処方されたお薬の名前、服用量、回数や服用期間を記録する手帳です。この記録で医師、薬剤師

や看護師等の医療スタッフは、どのようなお薬をどの位の期間使用していたかなどを判断することができます。

◦お薬手帳の利点

　お薬手帳に記載があると、いろいろな医療機関にかかる時、主治医が変わる時、入院

や退院した時にそのお薬手帳を見せるだけで、これまでどのようなお薬を服用し治療さ

れていたかが、医師や薬剤師に一目でわかり今後の治療の参考にもなります。又、同じ

薬が重複していないか、或いは飲み合わせに不都合なお薬はないかなどのチェックをす

ることができます。

◦お薬手帳を活用するためには？

　▶病院、診療所、歯科医院や調剤薬局に行くときは毎回忘れずに持っていきましょう。

　▶常に携帯しておきましょう。災害・事故・旅先での急病など緊急時に役に立ちます。

　▶必ず１冊にまとめておきましょう。病院、医院や調剤薬局ごとに分けておくと同じ薬の重複や副作用の再

発を防ぐことや、不都合な飲み合わせがある薬を回避することが難しくなります。

　▶あなたの大切な情報を充実させましょう。多くのお薬手帳にはあなたの大切な情報（氏名・性別・生年月

日・血液型・住所・電話番号・アレルギー歴・副作用歴・主な既往歴）を記載するページがあります。

　当院へ入院される際は必ず持参薬確認を薬局で行っています。持参して頂いたお薬を確認し一覧表として主

治医や担当看護師への情報提供をしています。「お薬手帳」をお持ちいただくことで、より正確な患者様のお

薬情報を迅速に確認することができます。

　平成23年の東日本大震災において、救護にあたる医療関係者の間で「お薬手帳」の有用性が注目されまし

た。災害により病院が被災し、カルテなどの患者情報を確認する方法が無くなりました

が、「お薬手帳」により患者様が服用している薬の情報を正確に知ることで、早期に適

切な治療に結びつきました。

　お薬手帳は医療者と患者様間の情報の共有化を図り、より安全で効果的な治療を提供

するために重要です。

薬局長　武井　正夫

仁淀病院から

のお知らせ お持ちですか？ お薬手帳！



◦５月１日～１０日の予定は広報４月号をご覧ください。

◦都合により変更する場合がありますのでご了承ください。

（ 5. 11〜6. 10 ）保健行事予定表
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広報いのは再生紙を使用し、

大豆インクで印刷しています。
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◦３歳児健診、４か月児健診は個別に通知します。　　　　　　

子
育
て
サ
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ビ
ス

内　　容 日　程 場　　所 受付時間

お や こ っ こ た い む

（ 育 児 相 談 ）

5/14（火） 天王コミュニティセンター

9：30～ 9：505/28（火） 総合健康センター（ぐりぐらひろば）

6/  4（火） 枝川コミュニティセンター

３ 歳 児 健 診 5/23（木）
すこやかセンター伊野 13：00～

４ か 月 児 健 診 6/  6（木）

マタニティ教室♥たまごっこたいむ※ 5/18（土） 総合健康センター（ぐりぐらひろば） 9：50～10：00

※マタニティ教室♥たまごっこたいむに参加希望の方は、ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）
　（☎０８８－８９３－３８１１）までお申し込みください。

健
診
・
が
ん
検
診

内　　容 日　程 場　　所 受付時間

健 診

5/16（木） 吾北山村開発センター 8：00～10：00

5/20（月） 旧神谷中学校 8：00～10：00

5/21（火） 波川公民館 8：00～10：00

5/22（水） 下八川小学校 8：00～ 9：00

5/29（水）

天王コミュニティセンター 8：00～10：005/30（木）

5/31（金）

6/  7（金） 清水公民館 8：00～10：00

乳 が ん 検 診 ・

子 宮 頸 が ん 検 診
6/  5（水）

勝賀瀬公民館 8：00～

旧神谷中学校 10：00～

波川公民館 13：00～

※5/30（木）、5/31（金）天王コミュニティセンターで、健診と同時に、歯科衛生士による無料歯科相談を実施します。

健
診
・
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ん
検
診
申
込
受
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内　　容 健診日 場　　所 健診受付時間 電話申込受付期間

健 診

6/  7（金） 清水公民館 8：00～10：00 　　5/13（月）～

6/24（月）

枝川コミュニティセンター 8：00～10：00 　　5/27（月）～6/25（火）

6/26（水）

乳 が ん 検 診 ・

子 宮 頸 が ん 検 診

6/  5（水）

勝賀瀬公民館 8：00～

　　5/13（月）～旧神谷中学校 10：00～

波川公民館 13：00～

7/  1（月） 枝川コミュニティセンター 8：00～ 　　6/  3（月）～

7/  6（土） 天王コミュニティセンター 8：00～
　　6/10（月）～

7/  7（日） すこやかセンター伊野 8：00～

※健診：特定健診、30歳代健診、がん検診（胸部・胃・大腸）
※健診は１年に１回、乳がん検診・子宮頸がん検診は２年に１回となっています。
※6/24（月）、6/25（火）枝川コミュニティセンターで、健診と同時に、歯科衛生士による無料歯科相談を実施します。

5
6

5
月
号

健診・がん検診の申込みは電話又はハガキでお願いします。電話の場合は、申込受付期間（月～金曜日8：30～17：15）に、ほけ

ん福祉課（すこやかセンター伊野内）（☎０８８-８９３-３８１１）までお申し込みください。ハガキの場合は、４月広報に折り込み

のいの町健康ガイドに入っているハガキで、平成３１年度の各会場での集団健診・乳がん検診・子宮頸がん検診の予約ができます。

電話申込受付開始日の１週間前までに投函をお願いします。

※都合により当番医が変更となる場合があります。

　受診の前に電話でご確認ください。

在
宅
当
番
医

予
　
定
　
表

5
　
月

　１（水） 森 木 病 院 ☎ 893-0014

6
　
月

　２（日） い の 病 院 ☎ 893-0047

２（木） 森 木 病 院 ☎ 893-0014 　９（日） 山 内 内 科 ☎ 893-3111

　３（金） とんぼクリニック ☎ 879-0222 １６（日） 仁 淀 病 院 ☎ 893-1551

　４（土） さ く ら 病 院 ☎ 893-5111 ２３（日） さ く ら 病 院 ☎ 893-5111

　５（日） い の 病 院 ☎ 893-0047 ３０（日） 森 木 病 院 ☎ 893-0014

　６（月） 仁 淀 病 院 ☎ 893-1551

１２（日） 西 村 整 形 外 科 ☎ 893-2455

１９（日） 森 木 病 院 ☎ 893-0014

２６（日） 田村カルディオクリニック ☎ 893-5712


