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　誰もが住み慣れた地域で安心して生活が出来るような地域づくりの為、地域活動やボランティア活動の

きっかけづくりとして、広く住民の方に地域のこと、福祉のことを学んでいただける講座「あったかまな

び家」を開催します。

第１回

8月18日（土）

講師：いの町地域包括支援センター

係長　伊藤　千恵 氏

講師：いの町社会福祉協議会　

  課長補佐　下川　毅士 氏

「今日からあなたも　　　

　　　認知症サポーター」

第3回

1０月初旬

参加費：調整中

場　所：旧越裏門幼稚園

本川地域の集落活動センターの

取り組みについてお話を伺います。

「集落活動センター　　　　

　　　氷室の里の取り組み」

第2回

９月１日（土）

講師：ＩＭＣ訪問看護リハビリステーション

そらとこころ　　　　　　　　

作業療法士　土居　英雄 氏

「怒りの感情と上手な　　　

　　　　　　　つきあい方」

第4回

10月25日（木）

参加費：1,500円（昼食代）

昼　食：農家レストランバイキング

中山間地域の地域福祉の拠点として活動する

２つの拠点の取り組みについて伺います。

「吾北あったかふれあいセンターこころ」

「吾北中央活性化協議会」　　

第6回

１２月22日（土）

参加費：300円（昼食代）

場　所：ウェルネス伊野

2017年8月に立ち上がった「みんな笑顔子

ども食堂」に参加し皆さんと交流します。

「みんな笑顔　子ども食堂

　　　　　　　の取り組み」

いつか起こる災害に備えて

第5回

11月17日（土）

「災害ボランティアセンターの

派遣報告と模擬訓練」

社会見学

社会見学社会見学

第7回
H31年

１月18日（金）

★地域のお宝大発見！

　地域支え合い団体の

　取り組み紹介　

「支え合いの地域づくり　　

　　　　　ワークショップ」

【社会見学について】

◇ 第３、４回は開催日の１か月前から受け付けを開始します。

　　　　　 第３回　（調整中）

　　　　　 第４回　　9月25日（月） 受付開始

　　　　　　　　　　１，５００円（農家レストラン　昼食代）

　　　　　 第６回　　   ３００円（昼食代）

◇ 時間等の詳細については参加者に別途、案内を送付します。

■対　象：地域活動に関心のある方、ボランティア活動を実践されている方等、

　　　　　どなたでも

■場　所：すこやかセンター伊野内　大会議室

■時　間：10：00～11：30（日時未定の回は参加者に別途ご案内します）

■定　員：各回50名程度（※社会見学は先着順で各20名程度）

■受講料：第３、４、６回は昼食代等として参加費が必要です。その他は無料です。

■申込先：いの町社会福祉協議会　あったかふれあいセンター

　　　　　☎ ０８８-８９３-５９２０　お電話又は直接ご来所ください。

　　　　　各講座１週間前までにお申し込みください。

全講座すべて受講された方は生活支援サポーター養成講座修了証をお渡しします。

社協マスコット

キャラクター

ヤマガラの

がっちゃんです。

よろしく

お願いします！

※受講内容や日程が変更する場合もございます。予めご了承ください。


