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訪問歯科診療のご案内
寝たきりなどの理由で通院できない方、認知症などで自分の歯みがきが不十分な方のた

めに、自宅や施設でご希望に沿った歯科診療、口腔ケアを行っています。医療保険自己負担

金のみで交通費はいただいておりません。

いの町天王南2丁目1－1
（天王ニュータウンサンプラザ西隣） 891－6488 検索安光歯科

仁淀病院から
のお知らせ 仁淀清流苑のご紹介

　介護老人保健施設は、主に医療ケアやリハビリを必要とする要介護状態の方を受け入れています。食事や排
泄の介助などの介護サービスは提供されるものの、あくまでも在宅復帰を目的としたもので、提供されるのは
自宅などに戻るためのリハビリが中心です。
　今回は当施設の中で行われている催しを一部ご紹介いたします。

介護老人保健施設　仁淀清流苑　支援相談員　中本　典子
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季節を感じ気分転換が図れるよう、車で外出をし、花を
見に行ったりしています。最近ではあじさい街道へあじ
さいの花を見に行ってきました。
ボランティアの方による“笑いヨガ”も行っています。
たくさん笑うことで心からリラックスし、
楽しく、元気になります。

ボランティアで演劇一座の方々がおい出てくだ
さり、歌や演劇を毎年たくさん披露してくれます。

借り物競争や玉入れなど、座ったままでもできる競技を
考えてできる限りみなさんに参加していただけるよう工
夫しています。

年男・年女のみなさん
を中心に豆まきを行い
ます。
金棒を持った鬼も登場
してきます。

地域の方々のボランティアで、踊りや三味線の披露や、
ゲームコーナーを設置して利用者の方々に楽しんでもら
います。食事もお祭りらしく、お寿司・天ぷら・アイス
クリームなどを用意し、毎年恒例の鳴子踊りでは利用者
の方々と一緒に踊りを楽しんでいます。

クリスマスツリーの飾りつけを行い、
クリスマスケーキも皆で食べます。

＊5～6月

＊9月　敬老会

＊運動会

＊2月　節分

＊7月　納涼祭

＊12月　クリスマス

ご利用に関するお問い合わせは下記までご相談ください。
　いの町立介護老人保健施設　仁淀清流苑　　支援相談員　成岡・中本　☎ 088-893-3443

季節を問わずボラン
ティアさんのご協力をえて、
楽しい時間を提供できるよう

取り組んでいます。


