
広報
今月の主な内容

いの町の人口
（平成29年5月末現在）

◦総人口 23,520（23,878）人　

◦男　性 11,207（11,385）人　

◦女　性 12,313（12,493）人　

◦世帯数 10,708（10,742）世帯

（　　）内は前年同月末日
※住民基本台帳人口による

いの町公式ホームページ
http://www.town.ino.kochi.jp/

No.1 5 42 0 1 7

いの町上下水道組合
☎ 090－9555－6246

上下水道休日当番
固定資産税　　　　２期
国保税　　　　　　１期
介護保険料　　　　１期
後期高齢者医療保険料　１期

今 月 の 納 税

６月４日に町道瓶ヶ森線でサイクルイベント「UFOライン
アタックVOL.2」が開催されました。ロングコース５５㎞、
ショートコース３３㎞に１５０名が参加し、梅雨入り前の恵ま
れた天候の中、絶景の山岳コース「ＵＦＯライン」と名物の
キジ料理を堪能しました。
主催：瓶ヶ森ツーリングクラブ（本川地域おこし協力隊）
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2 	 広報いの６月号の訂正
3 	 町議会議員選挙投票結果
8 	 あなたの地区の避難場所をご存じですか
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平成29年5月21日執行

いの町議会議員
選挙投票結果

当日有権者数	 20,477名
投票者数	 11,686名
投票率	 57.07%

開 票 結 果
投票総数 11,686票
無効票 91票

投票区 投票所名
有権者数 当日投票者数 期日前票者数 不在者投票者数 合計投票者数 投　票　率

男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計
1 商工会館 299 345 644 135 172 307 25 36 61 0 0 0 160 208 368 53.51% 60.29% 57.14%
2 いの町役場本庁舎いのホール 755 897 1,652 328 422 750 70 107 177 2 0 2 400 529 929 52.98% 58.97% 56.23%
3 すこやかセンター伊野 655 733 1,388 280 316 596 87 113 200 1 2 3 368 431 799 56.18% 58.80% 57.56%
4 駅東町公民館 274 329 603 126 148 274 39 55 94 0 4 4 165 207 372 60.22% 62.92% 61.69%
5 県立伊野商業高等学校 834 971 1,805 328 422 750 117 158 275 3 2 5 448 582 1,030 53.72% 59.94% 57.06%
6 枝川コミュニティセンター 1,891 2,144 4,035 789 930 1,719 146 190 336 2 3 5 937 1,123 2,060 49.55% 52.38% 51.05%
7 池ノ内コミュニティセンター 163 181 344 71 88 159 8 18 26 1 0 1 80 106 186 49.08% 58.56% 54.07%
8 八田コミュニティセンター 297 346 643 147 183 330 18 23 41 2 0 2 167 206 373 56.23% 59.54% 58.01%
9 波川公民館 416 431 847 173 170 343 43 55 98 1 1 2 217 226 443 52.16% 52.44% 52.30%

10 川内小学校 205 223 428 92 125 217 24 15 39 1 0 1 117 140 257 57.07% 62.78% 60.05%
11 大内農村婦人の家 185 204 389 90 102 192 18 27 45 1 2 3 109 131 240 58.92% 64.22% 61.70%
12 加田老人憩の家 132 145 277 48 63 111 15 32 47 1 2 3 64 97 161 48.48% 66.90% 58.12%
13 神谷小学校 198 197 395 92 91 183 30 32 62 1 2 3 123 125 248 62.12% 63.45% 62.78%
14 鹿敷生活改善センター 103 124 227 44 65 109 11 12 23 2 0 2 57 77 134 55.34% 62.10% 59.03%
15 三瀬中学校 22 23 45 15 11 26 0 2 2 0 0 0 15 13 28 68.18% 56.52% 62.22%
16 柳瀬小学校 37 47 84 20 16 36 8 13 21 0 0 0 28 29 57 75.68% 61.70% 67.86%
17 出来地小学校 25 32 57 14 20 34 3 3 6 0 0 0 17 23 40 68.00% 71.88% 70.18%
18 勝賀瀬公民館 107 125 232 58 67 125 20 27 47 1 0 1 79 94 173 73.83% 75.20% 74.57%
19 中追東農業共同館 15 15 30 7 7 14 2 1 3 0 0 0 9 8 17 60.00% 53.33% 56.67%
20 中追西共同館 19 26 45 12 17 29 1 0 1 0 1 1 13 18 31 68.42% 69.23% 68.89%
21 小野公民館 50 71 121 27 40 67 1 4 5 1 0 1 29 44 73 58.00% 61.97% 60.33%
22 天王コミュニティセンター 1,698 1,886 3,584 752 888 1,640 87 107 194 4 3 7 843 998 1,841 49.65% 52.92% 51.37%
23 吾北中央公民館 160 159 319 89 84 173 26 24 50 0 1 1 115 109 224 71.88% 68.55% 70.22%
24 中央地区多目的集会所 69 53 122 37 38 75 7 4 11 1 0 1 45 42 87 65.22% 79.25% 71.31%
25 上東小学校 64 57 121 45 45 90 8 8 16 0 0 0 53 53 106 82.81% 92.98% 87.60%
26 三水防災コミュニティ 70 68 138 39 37 76 8 9 17 2 0 2 49 46 95 70.00% 67.65% 68.84%
27 清水公民館 120 134 254 72 88 160 11 14 25 1 0 1 84 102 186 70.00% 76.12% 73.23%
28 清水第二小学校 28 32 60 19 16 35 3 4 7 0 0 0 22 20 42 78.57% 62.50% 70.00%
29 小川公民館 138 146 284 77 86 163 14 12 26 2 1 3 93 99 192 67.39% 67.81% 67.61%
30 柳野公民館 86 90 176 46 47 93 7 7 14 0 1 1 53 55 108 61.63% 61.11% 61.36%
31 デイサービスセンターすこやか 97 108 205 60 66 126 7 12 19 1 1 2 68 79 147 70.10% 73.15% 71.71%
32 東谷公民館 23 33 56 18 25 43 3 2 5 0 0 0 21 27 48 91.30% 81.82% 85.71%
33 妙見集会所 26 27 53 12 12 24 0 1 1 0 0 0 12 13 25 46.15% 48.15% 47.17%
34 下八川公民館 164 217 381 91 102 193 15 24 39 3 5 8 109 131 240 66.46% 60.37% 62.99%
35 本川プラチナ交流センター 97 94 191 44 39 83 33 27 60 0 0 0 77 66 143 79.38% 70.21% 74.87%
36 脇ノ山公民館 78 64 142 45 43 88 17 6 23 0 0 0 62 49 111 79.49% 76.56% 78.17%
37 出会研修館 11 14 25 8 5 13 1 6 7 0 0 0 9 11 20 81.82% 78.57% 80.00%
38 越裏門公民館 28 24 52 18 11 29 2 2 4 0 1 1 20 14 34 71.43% 58.33% 65.38%
39 寺川老人憩の家 10 13 23 9 9 18 0 0 0 0 0 0 9 9 18 90.00% 69.23% 78.26%

合　　計 9,649 10,828 20,477 4,377 5,116 9,493 935 1,192 2,127 34 32 66 5,346 6,340 11,686 55.40% 58.55% 57.07%

結果 氏　名 得票数
当　選 浜田　孝男 1194
当　選 森本　節子 963
当　選 森　　 幹夫 705
当　選 池澤　紀子 676
当　選 岡田　竜平 630
当　選 井上　敏雄 621.719
当　選 山﨑　きよ 607
当　選 高橋幸十郎 559

結果 氏　名 得票数
当　選 森田千鶴子 540
当　選 筒井　公二 516.573
当　選 筒井　一水 468.426
当　選 井上　正臣 463.28
当　選 藤﨑　憲裕 453
当　選 山岡　　勉 452
当　選 伊東　尚毅 427.037
当　選 久武　啓士 395.962

結果 氏　名 得票数
当　選 市川　賢仁 391
当　選 土居　豊榮 390
次　点 山本荘一郎 363

片岡　聖盛 332
尾﨑　敏明 277
大久保嘉明 170
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第27回   氷室まつり　開催決定！7
9 日

　江戸時代後期の「寺川郷談」の記録を再現し、今年2月7日、高知県の単独
の山では最も高い手箱山（1,806ｍ）中腹の「氷室」に、氷が保存されまし
た（右の写真）。
　この、約１トンの氷はいったいどれくらい残っているでしょう！？
　７月９日の当日は、早朝から登山隊が手箱山に登り、氷室に保存した天然
の氷を掘り出して運び、「氷室まつり」へ参加される皆様に振る舞われま
す。
　イベント会場では、氷室特製のバーベキュー（有料）に舌鼓を打つことができます。さらに、物産店では特
産のキジ料理や本川ジャガイモ、山菜、わさびなども購入できます。

【イベント内容】　Sandwich Parlour（サンドイッチパーラー）、花取り踊り（本川中学校）、
　　　　　　　　　餅まき、宝さがし　などなど盛りだくさん！！ 

【バーベキューチケットのお知らせ】
　バーベキューチケット（１セット３，５００円）を発売中です。
　バーベキューチケットは、本川総合支所、いの町観光協会など
　で購入できます。
　※数量限定。売り切れの際は、ご了承をお願いします。
　　〔セットの内容＝特産の本川キジ、牛肉、野菜など〕
　バーベキューチケットを購入された方は、高知市方面からの
　送迎バスのご利用が可能です。
※配車の都合上、必ず事前申込みをお願いします。

　おいしいお肉を食べながら、氷室の氷で一杯。お殿様気分の贅沢を味わいたい方は、是非ご利用ください。

■送迎バス運行予定時間（バーベキューチケットを購入された方）

約 1 トンの氷の運命やいかに！？

県民文化ホール前　→　JR伊野駅　→　土佐和紙工芸村　→　本川総合支所　→　まつり会場
　　　8:30　　　　　　　 9:05　　　　　　9:25　　　　 　　　10:15　　　　  　10:45
※帰りの便はイベント終了後に出発します。

町民祭（花火大会）に合わせて、『いの町歩き』はいかがですか？？

　土佐和紙で栄えたいの町。土佐和紙の文化・歴史を紹介した紙の博物館で
紙すき体験。紙問屋の建物や蔵などの名残を感じさせる町並みを歩き、最後
は生姜発祥の地と言われる“いの町”の生姜を使った特別なお弁当をいただき
ながら、清流仁淀川に輝く花火をお楽しみください。

◦日　　時：８月６日（日）雨天中止
◦申込締切：８月１日（火）
◦JR伊野駅集合：16時
◦歩行距離：約５㎞
◦金　　額：大人2,500円　高校生まで2,000円
　　　　　　（保険料、入館料、食事代、ガイド料、お土産付）

■申込・問い合わせ
　いの町観光協会　☎ 893-1211
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第13回　いの町民祭仁淀川まつり

第32回　吉野川源流本川まつり

第44回吾北地区　ふるさとまつり花火大会

日　　　時 　８月15日（火） 18時～21時30分
場　　　所 　道の駅　木の香（桑瀬225‐24）
内　　　容 　安全祈願祭／もち投げ／お楽しみ抽選会／打ち上げ花火など
雨天の場合 　小雨決行ですが、大雨などで中止の場合は午前８時までに防災無線で放送します。（本川地区のみ）
主　　　催 　吉野川源流本川まつり実行委員会
問い合わせ 　本川総合支所産業建設課　☎ ８６９-２１１５

いの一番福俵レース小学生大会
みんなでチームを組んで福俵レースに挑戦しませんか？

１チームの人数は小学３～４年生の部は８名、５～６年生の部は６名です。（各賞豊富に用意しています。）

＜申込・問い合わせ＞　いの商工会内「いの一番福俵レース実行委員会」事務局　☎ 892―0474

日　　　時 　８月13日（日） 18時～21時（内容により開始時間を繰上することがあります。）
場　　　所 　吾北中学校グラウンド（上八川甲3047）
内　　　容 　吾北清流太鼓／鳴子踊り／打ち上げ花火／出店／わくわく福引き　など
雨天の場合 　防災無線で放送します。（吾北地区のみ）
主　　　催 　吾北地区ふるさとまつり花火大会実行委員会
問い合わせ 　吾北地区ふるさとまつり花火大会実行委員会事務局（吾北総合支所産業課）☎ ８６７-２３１３

開　催　日 　８月6日（日）　※予備日８月27日（日）
場　　　所 　 仁淀川堤防羽根公園、仁淀川河原
行　　　事 　 いの一番福俵レース、いのっ子チャレンジ、打ち上げ花火、仁淀川ふれあい市　など
注 意 事 項 　 仁淀川の増水などにより、当日が晴天であっても花火の打ち上げが困難である場合にはイベン

トが延期・中止となることがあります。延期・中止については、町公式ホームページや防災行
政無線でお知らせいたします。

参加

チーム

募集！
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◆ 問い合わせ ◆　　総務課　　☎ 893 －1113

1 採用予定職種、採用予定人員及び主な勤務先
採用予定職種 採用予定人員 主な勤務先

①土木 若干名 本庁又は総合支所
②保育士 ４名程度 保育園又は幼稚園
③看護師 若干名 仁淀病院など
④看護師（診療所） １名 本川国民健康保険診療所
⑤薬剤師　※随時募集 １名 仁淀病院など

2 受験資格
試験区分 受　験　資　格

①土木 昭和63年４月２日から平成12年４月１日までに生まれた人

②保育士 昭和63年４月２日以降に生まれた人で、保育士及び幼稚園教諭の両資格を有する人
（平成30年３月31日までに両資格取得見込みの者を含む。）

③看護師 看護師の資格を有する人
（平成29年度国家試験合格見込みの人を含む。）④看護師

⑤薬剤師 薬剤師の資格を有する人　※随時募集していますので、お問い合わせください。
注）上記の受験資格を有する人であっても、次のいずれかの一つに該当する人は受験できません。

　　　・成年被後見人及び被保佐人(禁治産又は準禁治産の宣告を受けた者を含む）
　　　・禁こ以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくなるまでの人 
　　　・いの町において懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から2年を経過しない人
　　　・日本国憲法施行の日（昭和22年5月3日）以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力

で破壊することを主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した人

3 受験手続
（１）申込書の配布場所	 ７月３日（月）から、総務課、吾北総合支所住民福祉課、本川総合支所住民福祉課、

枝川出張所、八田出張所、すこやかセンター伊野又は仁淀病院で配布を受けるか町
のホームページからダウンロードしてください。

（２）申込書の郵送による請求
　　　あて先を明記し、120円切手を貼った返信用封筒（角2封筒）を同封して、封筒の表に「採用試験申込書

請求」と朱書きし、下記まで請求してください。
　　　 〒781-2192　いの町1700番地1　　いの町役場総務課
（３）申込みの方法
　　　総務課へ持参又は郵送してください。
（４）受付期間
　　　７月３日（月）～８月４日（金）　※土・日・祝日を除き、８：30～17：15までの間受け付けます。
　　　郵送による申込は、８月４日までの消印のあるものに限り受け付けます。
4 試験日、試験科目

区　分 試　験　日 試　験　区　分　及　び　種　目

第 1 次試験 ９月１７日（日）

①土木 教養試験、専門試験、適性検査
②保育士 教養試験、専門試験
③看護師

専門試験、適正検査
④看護師（診療所）

第２次試験 １０月下旬 第１次試験合格者 作文、面接
　　※⑤薬剤師については、随時募集していますので、お問い合わせください。
　　※試験の開始時間、場所などについては、申込者に別途お知らせします。

5 合格発表時期	 （１）第 １ 次 試 験 …… 10月上旬の予定
	 （２）最終合格発表 …… 11月上旬の予定

6 採用予定日
　　　平成30年４月１日（欠員の状況により平成29年度中の採用となる場合があります。また、資格取得見込

みの方は、資格免許取得後に正式採用となる場合があります。）

　　いの町職員採用試験案内（専門職）平成29年度

一般事務の職員採用試験については、８月号広報でお知らせします。
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◆ 問い合わせ ◆　　仁淀消防組合消防本部総務課　　☎ ８９３－３２２１

　　　　◆ 問い合わせ ◆	 〒780－0061  高知市栄田町２－２－10　よさこい咲都合同庁舎８階
　	 自衛隊高知募集案内所　　☎ ８２３－２００６

消防職員採用試験案内

自衛官等募集案内

1 採用予定人員（採用予定日）
若干名（平成30年４月１日）

2 受験資格
（１）平成４年４月２日から平成12年４月１日までに生まれた人
（２）仁淀消防組合管内（いの町、日高村）に居住可能な人
（３）日本国籍を有する人
（４）次の身体基準を満たす人
　　　ア　身長 …… おおむね男性は160cm以上、女性は150cm以上
　　　イ　体重 …… おおむね男性は50kg以上、女性は45kg以上
　　　ウ　胸囲 …… おおむね身長の2分の1以上
　　　エ　視力 …… 両眼で0.7以上、かつ、一眼でそれぞれ0.3以上（矯正視力を含む。）
　　　オ　色覚 …… 赤色、青色及び黄色の色彩の識別ができること。
　　　カ　聴力 …… 正常であること。

3 試験内容及び試験日
第１次試験（教養試験・消防適性検査・作文） …… 10月15日（日）
第２次試験（体力測定・面接） ……………………… 11月下旬

4 受付期間
８月28日（月）～９月８日（金）

5 受験申込書　

（１）受験申込書は、消防本部、吾北及び日高の各分署で配布します。
（２）郵送による請求は、あて先を明記し82円切手を貼った返信用封筒（長３封筒）を同封して、封筒の表に

「採用試験申込書請求」と朱書きし、 〒781-2112   いの町西町1番地   仁淀消防組合消防本部総務課  
まで請求してください。

（３）仁淀消防組合ホームページからダウンロードもできます。（Ａ４判の用紙に印刷し、必ず自筆で記入して
ください。）

　受験手続き、その他試験に関することは、消防本部総務課にお問い合わせください。

　仁淀消防組合

平成29年度

募集種目 資　　格 受付期間 試験期日 合格発表

航空学生

海上
高卒（見込含）

23歳未満 ７月１日～
９月８日

１次： ９月18日
２次：10月17～22日
３次：11月18日～
　　　12月21日

１次：10月10日
２次：11月14日（海）
　　　11月 ６日（空）
最終：30年 １月22日航空

高卒（見込含）
21歳未満

一般曹候補生
18歳以上
27歳未満

７月１日～
９月８日

１次： ９月16～18日
２次：10月 ５～11日

１次： ９月29日
最終：11月10日

自衛官候補生
（女子）

18歳以上
27歳未満 年間を通じて

行っております
受付時に

お知らせします
試験時に

お知らせします自衛官候補生
（男子）

18歳以上
27歳未満
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　　指定避難所【伊野地区】
施　設　名 所　在　地 対象地域

谷老人里の家 いの町2960-1 谷
いの町商工会 いの町3165-1 西町、元町、幸町、公園町
紙の博物館 いの町幸町110-1 伊野地区全域
いの町立図書館 いの町元町41番地 本町、元町
伊野体育館 いの町3596 いの町全域
伊野公民館 いの町3597 いの町全域
伊野小学校 いの町柳町12 いの町全域
新町集会所 いの町1713-5 新町
加茂老人憩の家 いの町加茂町56 西町、旭町、加茂
駅前町集会所 いの町1648 駅前町
伊野中学校 いの町1152 いの町全域
駅南老人里の家 いの町1407 駅南町、天神町
すこやかセンター伊野 いの町1400 いの町全域
天神集会所 いの町4126-2 天神町
20-3区集会所（ウェルネス伊野） いの町6032-2 天神町
音竹老人憩の家 いの町5217 音竹
北山・駅東集会所 いの町駅東町57 駅東町
是友公民館 いの町6479-1 是友
槙老人里の家 いの町槙582-4 槙
伊野商業高等学校 いの町332-1 北内、枝川地区全域
枝川コミュニティセンター いの町枝川2462 枝川地区全域
枝川小学校 いの町枝川2964-1 枝川地区全域
枝川南高齢者生きがいセンター いの町23-1 西浦3区・6区
枝川北高齢者生きがいセンター いの町枝川2895-6 西浦4区・5区
東浦老人憩の家 いの町枝川1945-1 東浦
八代地区多目的構造改善センター いの町枝川3254 八代
北浦公民館 いの町枝川664 北浦
中山公民館 いの町枝川233-21 北浦
池ノ内コミュニティセンター いの町池ノ内1027-3 池ノ内地区全域
肩抜公民館 いの町池ノ内326-3 肩抜

施　設　名 所　在　地 対象地域
伊野南小学校 いの町八田2321 八田、池ノ内、天王地区全域
伊野南中学校 いの町八田2300 八田、池ノ内、天王地区全域
八田コミュニティセンター いの町八田360 八田3・4・5区
奈呂集会所 いの町八田奈呂 八田3・4・5区
高知県立青少年体育館 いの町八田1767 天王、八田地区全域
高知県立高知青少年の家 いの町天王北1-14 天王、八田地区全域
天王コミュニティセンター いの町天王南5-2-9 天王地区全域
かんぽの宿伊野 いの町波川1569 川内地区全域
高知県農業大学校 いの町波川234 波川地区全域
波川公民館 いの町波川606-2 波川地区全域
川内小学校 いの町鎌田216 川内地区全域
大内農村婦人の家 いの町大内637-1 大内地区全域
南の谷コミュニティセンター いの町大内2437-1 南の谷地区
高知県消防学校 いの町大内2030 高野谷
加田老人憩の家 いの町加田300 加田
毛田老人里の家 いの町神谷2012 毛田
保木集会所 いの町神谷739 保木
神谷小・中学校 いの町神谷694 神谷地区全域
道の駅　土佐和紙工芸村 いの町鹿敷1226 鹿敷
小野公民館 いの町小野 小野
成山七色の里 いの町成山893 成山地区全域
中追西共同館 いの町中追2926 中追西
中追東農業共同館 いの町中追442 中追東
勝賀瀬小学校体育館 いの町勝賀瀬905 勝賀瀬地区全域
三瀬中学校 いの町楠瀬54 三瀬地区全域
楠瀬集会所 いの町楠瀬1157 楠瀬
石見老人里の家 いの町柳瀬石見1209 石見
柳瀬小学校 いの町柳瀬本村539 柳瀬
出来地小学校 いの町柳瀬上分357 出来地
出来地集会所 いの町柳瀬上分397-1 出来地

　　指定避難所【吾北地区】
施　設　名 所　在　地 対象地域

清水公民館 いの町清水下分1000 日比原・馬路・槙川・松ノ木・伊守川
清水第一小学校 いの町清水上分2327-3 程野・敷槙・清水土居・伊守川
清水第二小学校 いの町清水上分2106 川窪
吾北体育館 いの町上八川甲3105 木ノ瀬・上八川土居大久保・枝川・本郷
吾北中央公民館 いの町上八川甲2010 木ノ瀬・上八川土居大久保・枝川・本郷
三水防災コミュニティ いの町上八川甲7274-1 大野・西川・成川
寺野集会所 いの町上八川丙1183 寺野
津賀谷集会所 いの町上八川丙1911-1 津賀谷
上東小学校 いの町上八川丙4904 古江・柿薮・連行・小申田
清雲寺 いの町小川東津賀才191 南越・致川・高岩
吾北小学校 いの町小川西津賀才553 西津賀才･松尾
小川公民館 いの町小川新別946－1 新別上・新別下
柳野公民館 いの町小川柳野850-1 柳野
東谷公民館 いの町小川樅ノ木山22-2 川又・仏堂・奥大野
妙見集会所 いの町小川樅ノ木山4732-6 妙見・中峰・高樽
下八川小学校 いの町下八川丁3800 下八川地区全域
下八川公民館 いの町下八川乙408-2 下八川地区全域

　　指定避難所【本川地区】
施　設　名 所　在　地 対象地域

寺川老人憩の家 いの町寺川36 寺　川
越裏門小学校 いの町越裏門340-8 越裏門
越裏門公民館 いの町越裏門246-6 越裏門
本川中学校 いの町長沢22-1 長　沢
本川プラチナ交流センター いの町長沢123-8 長　沢
本川基幹集落センター いの町長沢34-6 長　沢
大森集会所 いの町大森170-2 大　森
戸中集会所 いの町戸中100-7 戸　中
グリーンワーカー研修館 いの町戸中74-14 戸　中
出合研修館 いの町桑瀬225-4 桑　瀬
中野川集会所 いの町中野川228-2 中野川
葛原集会所 いの町葛原10-1 葛　原
足谷集会所 いの町足谷37 足　谷
本川小学校体育館 いの町脇ノ山228-7 脇ノ山・高薮
高薮一区集会所 いの町高薮7-2 高薮一区
高薮二区集会所 いの町高薮224-3 高薮二区

あなたの地区の
指定避難所
指定緊急避難場所 をご存知ですか？

危険を感じたら早めに避難しましょう。
町の指定する避難所・避難場所は次のとおりです。
災害時には、状況に応じて避難所・避難場所を選んでください。

★指定避難所・指定緊急避難場所について★

指定避難所とは？
被災者が一定期間滞在する場として、
円滑な救援活動を実施し、また一定の
生活環境を確保する観点から、事前に
指定するもの

洪水・地震などの
災害種別ごとに、
緊急に避難する場所

指定緊急避難場所とは？
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　　指定緊急避難場所
地区名 名　　　　　称 箇　所　名 所　在　地 災　　害　　種　　別

洪　水 土砂災害 地　震 大規模火災 内水氾濫

伊　野 紙の博物館 駐車場 いの町幸町110-1 － ◯ ◯ ◯ －
博物館 ◯ ◯ － － ◯

伊　野 天理教伊野大教会 宗教施設 いの町3645 ◯ ◯ － － ◯
伊　野 伊野公民館 公民館 いの町3597 ◯ ◯ － － ◯
伊　野 伊野小学校 運動場 いの町柳町12 － － ◯ ◯ －
伊　野 内野公園 公園 いの町内野北町103 － ○ ○ － －
伊　野 いの町役場立体駐車場 駐車場 いの町1700 ◯ ◯ － － ◯
伊　野 琴平公園 公園 いの町2256-1 ◯ － － － ◯
伊　野 コスモス農協伊野支所4Ｆホール ホール いの町駅前町221 ◯ ◯ － － ◯
伊　野 伊野中学校 運動場 いの町1152 － ◯ ◯ ◯ －
伊　野 すこやかセンター伊野 多目的広場・駐車場 いの町1400 － ◯ ◯ ◯ －
伊　野 仁淀川漁協３階会議室 会議室 いの町4055-5 － ◯ － － ◯
伊　野 近澤製紙所 休憩室 いの町4003 ◯ ◯ － － ◯
伊野・枝川 伊野商業高等学校 運動場・ﾃﾆｽｺｰﾄ いの町332-1 － ◯ ◯ ◯ －
枝　川 枝川小学校 運動場・体育館 いの町枝川2964-1 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
枝　川 高知西バイパス 管理道 いの町枝川5439他 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
枝　川 サンシャインラヴィーナ駐車場 駐車場 いの町枝川1133 ◯ ◯ － － ◯
枝　川 高知ニュードライバー学院 民間施設 いの町枝川282 － ○ － － ○
枝　川 八代公園 公園 いの町枝川5858-ロ ◯ － ◯ － ◯
八　田 若宮様 神社地 いの町八田 ◯ － － － ◯
八　田 伊野南小学校 運動場 いの町八田2321 － － ◯ ◯ －
八　田 伊野南中学校 運動場 いの町八田2300 － － ◯ ◯ －
八　田 ピロティ いの町八田2300 ◯ － － － ◯
天　王 天王コミュニティセンター 駐車場、センター いの町天王南5-2-9 ◯ ◯ ◯ － ◯
天　王 サンプラザ新鮮館天王 駐車場 いの町天王南4-1-2 ○ ○ ○ ○ ○
天　王 いの町立総合運動場 グラウンド いの町八田1711 － ◯ ◯ ◯ ◯
天　王 いの町総合運動場テニス場 テニス場 いの町天王南6丁目9番 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
川　内 かんぽの宿伊野 宿泊施設 いの町波川1569 ◯ ◯ － － ◯
川　内 高知県立農業大学校 体育館 いの町波川234 ◯ ◯ ◯ － ◯
川　内 川内小学校 運動場 いの町鎌田216 － ◯ ◯ ◯ －
川　内 小八十広場 空地 いの町大内 ◯ － － － ◯
川　内 大内農村婦人の家 屋上 いの町大内237-1 ◯ ◯ － － ◯
川　内 南の谷集落センター 屋上 いの町大内2437 ◯ ◯ － － ◯
神　谷 星神社 神社地 いの町加田2896-1 ◯ － － － ◯
神　谷 観音様 神社地 いの町加田429 ◯ － － － ◯
神　谷 旧神谷中学校 運動場 いの町加田2479 対象外 － ◯ － 対象外
神　谷 神谷小・中学校 運動場 いの町神谷694 対象外 － ◯ ◯ 対象外
神　谷 旧町田工業倉庫 倉庫 いの町鹿敷 対象外 ◯ － － 対象外
神　谷 丸英製紙第２工場 工場 いの町鹿敷401-1 対象外 ◯ － － 対象外
神　谷 道の駅　土佐和紙工芸村 駐車場 いの町鹿敷1226 対象外 － ◯ ◯ 対象外
三　瀬 勝賀瀬小学校 運動場 いの町勝賀瀬905 対象外 － ◯ ◯ 対象外
三　瀬 住吉神社 神社地 いの町勝賀瀬 対象外 ◯ － － 対象外
三　瀬 あいの里駐車場 駐車場 いの町柳瀬本村551 対象外 ◯ ◯ ◯ 対象外
清　水 清水第一小学校 運動場 いの町清水上分2327-3 対象外 ○ ○ ○ 対象外
小　川 吾北小学校 運動場 いの町小川西津賀才553 対象外 ○ ○ ○ 対象外
上八川 吾北中学校 運動場 いの町上八川甲3047 対象外 － ○ ○ 対象外
下八川 吾北運動場 グラウンド いの町下八川丁3800 対象外 － ○ ○ 対象外
越裏門 越裏門小学校 運動場 いの町越裏門340-8 対象外 － ○ ○ 対象外
長　沢 本川中学校 運動場 いの町長沢22-1 対象外 － ○ ○ 対象外
脇ノ山 本川小学校 運動場 いの町脇ノ山228-7 対象外 － ○ ○ 対象外
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水
の
事
故
に
備
え
て

水
難
救
助
訓
練
を
実
施

　

５
月
28
日
、
本
格
的
な
川
で
の

レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ズ
ン
を
前
に
仁
淀

川
（
波
川
）
で
、
い
の
町
消
防
団

伊
野
方
面
隊
、
日
高
村
消
防
団
、

仁
淀
消
防
組
合
が
合
同
で
水
難
救

助
訓
練
を
実
施
し
、
関
係
者
約
１

８
０
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

こ
の
訓
練
は
、
各
機
関
に
よ
る

水
の
事
故
へ
の
迅
速
な
対
応
と
捜

索
技
術
の
向
上
、
関
係
機
関
相
互

の
連
携
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
実

施
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

訓
練
内
容
は
、
２
班
に
別
れ
て

操
舵
・
編
隊
訓
練
、
そ
の
後
水
難

者
救
出
・
捜
索
訓
練
を
実
施
し
ま

し
た
。

　

捜
索
訓
練
で
は
、
仁
淀
川
で
の

水
難
事
故
を
想
定
し
、
舟
艇
が
魚

群
探
知
機
、
モ
ガ
リ
、
水
中
眼
鏡

な
ど
を
使
用
し
て
捜
索
を
行
い
ま

し
た
。

　

仁
淀
川
で
は
、
例
年
多
数
の
行

楽
客
が
訪
れ
て
い
ま
す
が
、
過
去

何
度
も
痛
ま
し
い
水
難
事
故
が
発

生
し
て
い
ま
す
。

　

川
遊
び
を
す
る
時
に
は
、
危
険

箇
所
で
は
遊
泳
し
な
い
、
子
ど
も

か
ら
決
し
て
目
を
離
さ
な
い
、
飲

酒
し
て
川
に
入
ら
な
い
な
ど
危
険

な
行
為
を
慎
み
、
水
難
事
故
に
遭

わ
な
い
よ
う
、
十
分
気
を
つ
け
て

く
だ
さ
い
。

男
女
消
防
団
員
募
集
!!

～
わ
が
町
い
の
町
を
守
ろ
う
～

　

町
で
は
、
町
内
在
住
の
方
で
地

域
で
の
防
火
・
防
災
活
動
に
従
事

し
て
く
れ
る
消
防
団
員
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
男
女
を
問
わ
ず
18
歳

以
上
の
方
の
入
団
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

■
入
団
申
込
、
消
防
団
活
動
に
関

す
る
お
問
い
合
わ
せ

　

地
域
の
各
分
団
、
仁
淀
消
防
署

（
☎
８
９
３-

３
２
２
１　

消
防

団
係
）

7
月
の
消
防
団
行
事
予
定

７
月
２
日（
日
）

　

仁
淀
消
防
連
合
会
夏
季
演
習

　

（
高
知
県
消
防
学
校
）
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区
長
表
彰
及
び
感
謝
状
贈
呈

　

区
長
の
活
動
が
地
方
自
治
の
発

展
に
貢
献
し
た
と
し
て
、
い
の
町

長
表
彰
及
び
感
謝
状
の
贈
呈
を
行

い
ま
し
た
。

　

受
賞
さ
れ
ま
し
た
皆
さ
ん
に
お

か
れ
ま
し
て
は
、
行
政
と
地
域
を

結
ぶ
パ
イ
プ
役
と
し
て
、
長
年
の

ご
尽
力
と
ご
協
力
に
心
か
ら
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

◎
い
の
町
長
賞
（
10
年
以
上
区
長

を
務
め
ら
れ
た
方
）	

敬
称
略

　

槙	

大
川
淳
一
郎

　

北
谷	

濵
田　

弘
光

　

込
谷	

西
川　
　

旭

　

高
岩	

尾
中　

和
子

　

葛
原	

下
川　

健
一

　

中
野
川	

山
中　

善
久 

◎
感
謝
状
（
５
年
連
続
区
長
を
務

め
ら
れ
た
方
）	

敬
称
略

　

大
国
町	

大
原　

孝
弘

　

天
神
３	

平
井　

雅
章

　

西
浦
３-

３	

長
田　

幹
雄

　

西
浦
５	

中
岡　

繁
昌

　

西
浦
２	

川
﨑　

俊
則

　

加
田	

井
上　

聖
香

　

槙
川	

筒
井　

出
男

　

寺
野	

氏
原　

憲
明

　

柿
藪	

和
田　

光
正

　

柿
奈
呂	

川
﨑　

和
三

　

十
田	

清
川　

敏
夫

　

高
薮
２
区	

石
川　

一
子

募
集町

営
住
宅
入
居
者
募
集
　

▼
募
集
住
宅

　

内
野
団
地

　

リ
バ
ー
サ
イ
ド
津
賀
才

▼
入
居
資
格　

　

現
在
、
地
方
税
な
ど
を
滞
納
さ

れ
て
い
な
い
方
で
、
申
込
時
に
配

布
す
る
手
引
き
な
ど
の
入
居
資
格

に
該
当
す
る
方

▼
申
込
書
配
布
及
び
受
付
期
間

　

7
月
3
日（
月
）～
14
日（
金
）

※
た
だ
し
、
土
、
日
を
除
く
。

　

期
間
内
に
申
込
み
が
な
い
住
宅

は
随
時
受
付
と
な
り
ま
す
。

▼
募
集
住
宅
の
概
要

団　地　名 住　所 構　　造 間取り 募集
戸数 建設年度

内野団地南棟 2301番地
鉄筋４階建て

（募集住戸は４階）
２DK １戸 平成14年度

内野団地北棟 2301番地
鉄筋４階建て

（募集住戸は３階）
３DK １戸 平成14年度

リバーサイド津賀才
小川東津賀才
238番地１

鉄筋５階建て
（募集住戸は１階）

３LDK １戸 平成９年度

▼
随
時
受
付
住
宅　

・
リ
バ
ー
サ
イ
ド
津
賀
才（
特
定
）

・
長
沢
荘　
　
　

・
高
藪
荘

・
越
裏
門
荘　
　

・
立
橋
荘

　

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

管
財
契
約
課☎

８
９
３-

１
１
１
４

　

吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
８
６
７-

２
３
０
０

　

本
川
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
８
６
９-

２
１
１
２

募
集

『
シ
ル
バ
ー
ハ
ウ
ス
い
の
』

入
居
者
募
集
の
お
知
ら
せ

▼
入
居
資
格

　

現
在
、
町
内
に
住
所
を
有
す
る

65
歳
以
上
の
虚
弱
な
高
齢
者
で
あ

り
、
単
身
世
帯
又
は
夫
婦
等
の
二

人
世
帯
で
、
現
に
住
宅
に
困
窮
し

て
い
る
方
。（
夫
婦
等
の
ど
ち
ら
か

一
方
が
65
歳
以
上
で
虚
弱
で
あ
る

場
合
を
含
む
。）

▼
申
込
書
配
布
及
び
受
付
期
間

　

７
月
３
日（
月
）
～
14
日（
金
）

　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

※
た
だ
し
、
土
、
日
を
除
く
。

　

期
間
内
に
申
込
み
が
な
い
住
宅

は
随
時
受
付
と
な
り
ま
す
。

▼
部
屋
の
概
要

　

募
集
戸
数　

１
人
室
２
戸

　
　
　
　
　
　

２
人
室
２
戸

　

場
所　

い
の
町
６
０
３
２
番
3

　

間
取
り  

　
　

１
人
室　

１
Ｋ

　
　

２
人
室　

１
Ｄ
Ｋ

　
　
　
　
　
　

２
Ｋ

▼
使
用
料

　

入
居
者
の
収
入
に
よ
り
、

　

４
，０
０
０
円
～

　
　

２
４
，０
０
０
円

▼
入
居
の
時
期

　

８
月
中
旬

▼
そ
の
他

　

入
居
が
決
定
し
た
際
に
は
、
収

入
申
告
及
び
県
内
に
居
住
す
る
連

帯
保
証
人
2
人
が
必
要
と
な
り
ま

す
。

■
申
込
書
配
布
・
受
付

　
問
い
合
わ
せ

　

ほ
け
ん
福
祉
課

　
（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野
内
）

☎
８
９
３-

３
８
１
０

　

吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
８
６
７-

２
３
０
０

　

本
川
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
８
６
９-

２
１
１
２
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人権擁護委員無料相談のご案内
地区 今月の相談日 相談時間 開 催 場 所

伊野 7月19日㈬ 13：30～16：30 すこやかセンター伊野
１階　小会議室

本川 7月20日㈭ 13：00～16：00 本川保健福祉センター

法務局相談窓口・問い合わせ
（祝休日を除く月～金曜日　受付 8：30～17：00）

高知地方法務局人権擁護課 ☎ 822－3503

人権擁護委員の連絡先
氏　名 住　　所 電話番号

杉本　寛子  いの町6466－5 ☎ 892－2513
井上　　晃  　〃　加田599 ☎ 892－1154
藤木　栄子  　〃　天王南9丁目12－2 ☎ 891－6684
金子　　覺  　〃　枝川826－1 ☎ 893－2135
坂本　美加  　〃　波川2128－3 ☎ 892－4899
髙橋美智子  　〃　上八川甲1920 ☎ 867－2426
山本　周児  　〃　戸中81－5 ☎ 873－5422

お
礼寄

贈
の
お
礼

　

５
月
16
日
、
松
本
美
智
子
様
か

ら
、
絵
を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
八
田
の
神
祭
の
様
子
を
描

か
れ
た
も
の
で
、
第
70
回
県
展
入

選
、
第
24
回
全
国
公
募
展
新
成
会

特
選
を
受
賞
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

紙
上
を
も
ち
ま
し
て
厚
く
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。 

お
礼町内

一
斉
清
掃
へ
の
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

本
年
も
環
境
月
間
の
行
事
と
し

て
、
６
月
４
日
に
町
内
一
斉
清
掃

を
実
施
し
ま
し
た
。
当
日
は
、
区

長
、
廃
棄
物
減
量
等
推
進
員
、
各

種
事
業
者
並
び
に
各
種
団
体
の
ご

協
力
を
い
た
だ
き
、
多
く
の
方
々

の
参
加
の
も
と
、
清
掃
作
業
が
行

わ
れ
、
道
路
側
溝
の
土
砂
及
び
河

川
・
公
共
施
設
の
草
木
な
ど
を
収

集
し
ま
し
た
。

　

今
後
と
も
環
境
美
化
推
進
に
一

層
の
ご
理
解
を
お
願
い
す
る
と
と

も
に
、
清
掃
・
収
集
・
積
込
み
作

業
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
皆

様
に
、
紙
上
を
も
ち
ま
し
て
、
厚

く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

◇
収
集
・
積
込
み
作
業
に
ご
協
力

い
た
だ
い
た
事
業
者

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

㈲
池
ノ
上
土
建
・
㈱
勝
賀
瀬
土

建
・
㈱
坂
本
鉄
工
・
㈱
近
澤
建

設
・
㈱
森
本
興
業
・
㈲
今
橋
組
・

㈲
伊
野
清
掃
・
㈲
巴
工
務
店
・
㈱

田
邊
工
務
店
・
㈲
諏
訪
建
設
・
㈲

池
澤
設
備
・
宇
治
工
業
㈲
・
㈱
横

山
工
業
・
㈲
松
本
工
務
店
・
尾
﨑

建
設
㈲
・
田
中
石
灰
工
業
㈱
・
㈲

開
洋
建
設
工
業
・
㈲
エ
イ
ト
テ
ッ

ク
・
㈲
土
居
建
工
・
㈲
森
木
組
・

高
知
尾
﨑
建
設
工
業
㈲
・
西
川
建

設
㈱
・
㈲
市
川
建
設
・
㈱
ダ
ッ
ク

テ
ッ
ク
・
㈱
山
神
・
吾
北
本
川
地

区
建
設
協
会

お
知
ら
せ

新
規
高
等
学
校
卒
業
予
定
者
の

求
人
の
早
期
提
出
の
お
願
い

　

高
知
県
で
は
、
産
業
振
興
計
画

の
推
進
に
よ
り
、
「
各
産
業
の
担

い
手
の
確
保
・
定
着
」
に
全
力
で

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

一
人
で
も
多
く
の
若
者
が
地
元

で
働
く
こ
と
が
出
来
る
よ
う
、
来

春
の
新
規
高
等
学
校
卒
業
予
定
者

の
求
人
に
つ
き
ま
し
て
、
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
へ
の
求
人
票
の
早
期
提
出

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
新
規
高
等
学
校
卒
業
予

定
者
に
、
よ
り
多
く
の
県
内
企
業

を
知
っ
て
も
ら
い
、
県
内
で
働
く

こ
と
の
魅
力
を
伝
え
る
た
め
の
取

組
な
ど
に
ご
協
力
い
た
だ
く
と
と

も
に
、
若
年
人
材
の
確
保
・
定
着

の
た
め
の
労
働
環
境
整
備
に
つ
き

ま
し
て
も
、
取
り
組
ん
で
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
県
商
工
政
策
課

☎
８
２
３-

９
６
９
２

お
知
ら
せ

不
動
産
に
関
す
る
無
料
相
談

に
つ
い
て

　

高
知
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会

で
は
、
一
般
消
費
者
を
対
象
と
し

て
、
不
動
産
や
住
ま
い
に
関
す
る

問
題
等
に
つ
い
て
専
門
の
相
談
員

が
お
答
え
す
る
「
不
動
産
に
関
す

る
無
料
相
談
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

是
非
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

　

７
月
13
日（
木
）
13
時
～
16
時

▼
場
所

　

す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野

　

小
会
議
室

■
問
い
合
わ
せ

　

公
益
社
団
法
人
高
知
県
宅
地
建

物
取
引
業
協
会☎

８
２
３-

２
０
０
１

お
知
ら
せ

相
続
登
記
相
談
に
つ
い
て

　

８
月
３
日
は
「
司
法
書
士
の

日
」
で
す
。
こ
れ
を
記
念
し
、
高

知
県
司
法
書
士
会
で
は
（
県
内
各

地
で
）
相
続
登
記
相
談
会
（
予
約

不
要
）
を
開
催
し
ま
す
。

　

遺
言
、
遺
産
分
割
、
法
定
相
続

情
報
証
明
制
度
、
名
義
変
更
な
ど

の
相
続
登
記
に
関
す
る
様
々
な
ご

相
談
に
司
法
書
士
が
お
答
え
し
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

　

８
月
３
日（
木
）
10
時
～
15
時

▼
会
場

　

高
知
市
知
寄
町
二
丁
目
１-

37

　

ち
よ
り
街
テ
ラ
ス
貸
会
議
室
２

　

須
崎
市
山
手
町
１-

７

　

須
崎
市
役
所
総
合
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
２
階
会
議
室
１

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
県
司
法
書
士
会
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー

☎
８
２
５-

３
１
４
３
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知
ら
せ

お
知
ら
せ

後
期
高
齢
者
医
療「
被
保
険

者
証
」・「
限
度
額
適
用・標
準

負
担
額
減
額
認
定
証
」更
新

に
つ
い
て

▼
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保

険
者
証
が
８
月
に
更
新
さ
れ
ま
す
。

新
し
い
被
保
険
者
証
の
色
は
薄
紫

色
で
、
７
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

新
し
い
被
保
険
者
証
の
有
効
期
限

は
平
成
30
年
７
月
31
日
で
す
。
毎

年
８
月
１
日
現
在
の
世
帯
及
び
前

年
中
の
所
得
状
況
を
も
と
に
医
療

費
の
自
己
負
担
割
合
（
１
割
又
は

一
定
以
上
所
得
の
あ
る
方
は
３

割
）
の
見
直
し
を
行
い
ま
す
。
ご

自
身
の
負
担
割
合
は
、
被
保
険
者

証
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証

　
平
成
29
年
度
市
町
村
民
税
非
課

税
世
帯
の
方
は
、
入
院
又
は
高
額

な
外
来
医
療
を
受
け
る
際
に
、
医

療
機
関
や
薬
局
へ
被
保
険
者
証
と

併
せ
て
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負

担
額
減
額
認
定
証
」
を
提
示
す
る

こ
と
に
よ
り
、
窓
口
で
の
自
己
負

担
額
や
入
院
時
の
食
事
代
な
ど
が

軽
減
さ
れ
ま
す
。

▼
認
定
証
を
現
在
お
持
ち
の
方

　
更
新
申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。

　

７
月
下
旬
に
新
し
い
認
定
証
を

被
保
険
者
証
と
一
緒
に
送
付
し
ま

す
。

▼
新
た
に
認
定
を
希
望
さ
れ
る
方

　

認
定
申
請
の
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

▼
申
請
に
必
要
な
も
の

・
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

・
印
鑑
（
認
め
印
可
）

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
も
し

く
は
通
知
カ
ー
ド
（
カ
ー
ド
の

持
参
及
び
番
号
の
記
入
が
な
く

て
も
受
付
い
た
し
ま
す
。）

■
申
請
・
問
い
合
わ
せ

　

町
民
課

☎
８
９
３-

１
１
１
７

　

吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
８
６
７-

２
３
０
０

　

本
川
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
８
６
９-

２
１
１
２

お
知
ら
せ

国
民
健
康
保
険
限
度
額
適
用

認
定
証
の
更
新
に
つ
い
て

　

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」「
限
度

額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定

証
」
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方
の

有
効
期
限
は
７
月
31
日
と
な
っ
て

い
ま
す
。
引
き
続
き
認
定
を
受
け

る
た
め
に
は
、
８
月
中
に
更
新
手

続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

新
規
で
交
付
を
受
け
る
に
は
申

請
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
申
請
は

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、

認
定
証
が
必
要
な
方
は
手
続
き
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。
認
定
証
は
申

請
を
行
っ
た
月
の
初
日
か
ら
有
効

と
な
り
ま
す
。

▼
対
象
者

・
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て

い
る
70
歳
未
満
の
方

・
70
歳
以
上
75
歳
未
満
の
方
で
世

帯
主
及
び
被
保
険
者
全
員
が
住

民
税
非
課
税
の
方

▼
申
請
に
必
要
な
も
の

・
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

・
印
鑑
（
認
め
印
可
）

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
も
し

く
は
通
知
カ
ー
ド
（
カ
ー
ド
の

持
参
及
び
番
号
の
記
入
が
な
く

て
も
受
付
い
た
し
ま
す
。）

■
問
い
合
わ
せ

　

町
民
課

☎
８
９
３-

１
１
１
７

　

吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
８
６
７-

２
３
０
０

　

本
川
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
８
６
９-

２
１
１
２

お
知
ら
せ

保
険
料（
税
）の
納
付
に
つ
い

て
　

平
成
29
年
度
の
「
国
民
健
康
保

険
税
納
税
通
知
書
」、「
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
額
決
定
通
知
書
」、

「
介
護
保
険
料
納
付
通
知
書
」
は

７
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

　

納
付
書
が
同
封
さ
れ
て
い
る
方

は
、
各
納
期
限
ま
で
に
納
付
を
お

願
い
し
ま
す
。
な
お
、
年
金
か
ら

天
引
き
さ
れ
て
い
る
方
や
、
口
座

振
替
を
利
用
さ
れ
て
い
る
方
は
、

納
付
書
は
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

た
だ
し
、
４
、
６
、
８
月
は
年

金
か
ら
天
引
き
さ
れ
て
い
て
も
、

10
月
以
降
、
納
付
書
払
い
に
切
り

替
わ
る
な
ど
、
年
度
途
中
に
納
付

方
法
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
通
知
書
の
内
容
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

町
民
課

☎
８
９
３-

１
１
１
７

　

吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
８
６
７-

２
３
０
０

　

本
川
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
８
６
９-

２
１
１
２



広報いの13

ニ
ュ
ー
ス

募
　
　
集

お
　
　
礼

講
座
・
教
室

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

臨
時
福
祉
給
付
金
（
経
済
対

策
分
）
に
つ
い
て

　

消
費
税
増
税
に
伴
い
、
所
得
が

少
な
い
方
へ
の
影
響
を
緩
和
す
る

た
め
、「
臨
時
福
祉
給
付
金（
経
済

対
策
分
）」
が
支
給
さ
れ
る
こ
と

と
な
り
、
申
請
の
受
付
を
開
始
し

て
い
ま
す
。

　

支
給
対
象
と
な
る
可
能
性
の
あ

る
方
に
は
、
４
月
下
旬
に
申
請
書

な
ど
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
申
請

期
限
は
、
9
月
29
日（
金
）で
す
。

　

支
給
対
象
と
な
る
可
能
性
の
あ

る
方
で
ま
だ
申
請
さ
れ
て
い
な
い

方
は
、
申
請
書
に
必
要
書
類
を
添

え
て
、
申
請
期
限
ま
で
に
お
忘
れ

な
く
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
申
請
書
に
不
備
が
あ
る

場
合
は
不
備
の
お
知
ら
せ
を
し
て

い
ま
す
。
不
備
の
ま
ま
に
し
て
お

く
と
、
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、

不
備
の
お
知
ら
せ
が
届
き
ま
し
た

ら
、
内
容
を
必
ず
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

　

支
給
対
象
と
な
る
可
能
性
の
あ

る
方
で
、
申
請
書
が
届
い
て
い
な

い
場
合
や
、
ご
不
明
な
点
が
あ
り

ま
し
た
ら
、
問
い
合
わ
せ
先
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

ほ
け
ん
福
祉
課

　
（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野
内
）

☎
８
９
３-

３
８
１
８

　

吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
８
６
７-

２
３
０
０

　

本
川
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
８
６
９-

２
１
１
２

振
り
込
め
詐
欺
に

ご
注
意
く
だ
さ
い
!!

　

給
付
金
に
絡
む
詐
欺
被
害
が
懸

念
さ
れ
て
い
ま
す
。
給
付
金
事
業

の
実
施
に
際
し
、

●
町
職
員
か
ら
電
話
に
よ
る
Ａ
Ｔ

Ｍ
（
銀
行
・
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
の

現
金
自
動
支
払
機
）
の
操
作
を

お
願
い
す
る
こ
と
は
絶
対
に
あ

り
ま
せ
ん
。

●
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
自
分
で
操
作
し
て
、

他
人
か
ら
お
金
を
振
り
込
ん
で

も
ら
う
こ
と
は
絶
対
に
で
き
ま

せ
ん
。

●
町
や
厚
生
労
働
省
な
ど
が
給
付

金
を
支
給
す
る
た
め
に
、
手
数

料
の
振
込
み
を
求
め
る
こ
と
な

ど
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。
も

し
、
不
審
な
電
話
が
か
か
っ
て

き
た
場
合
は
、
最
寄
り
の
警
察

署
又
は
警
察
相
談
専
用
電
話

（
＃
９
１
１
０
）
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

お
知
ら
せ

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定

の
更
新
に
つ
い
て

　

現
在
、
介
護
保
険
負
担
限
度
額

の
認
定
を
受
け
て
い
る
方
は
有
効

期
限
が
７
月
末
に
な
っ
て
い
ま
す
。

引
き
続
き
８
月
１
日
か
ら
認
定
を

受
け
る
た
め
に
は
８
月
末
ま
で
に

更
新
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
開
始
日　

　

７
月
３
日（
月
）

▼
申
請
に
必
要
な
も
の　

・
介
護
保
険
被
保
険
者
証

・
印
鑑
（
認
め
印
可
）

・
本
人
及
び
配
偶
者
の
預
貯
金
全

額
が
確
認
で
き
る
通
帳
の
写
し

（
最
新
ま
で
記
帳
済
の
も
の
で
、

残
高
が
分
か
る
ペ
ー
ジ
と
表
紙

を
コ
ピ
ー
）

・
本
人
及
び
配
偶
者
の
有
価
証
券
、

金
、
銀（
積
立
購
入
を
含
む
）、

投
資
信
託
が
あ
る
場
合
は
、
そ

れ
ぞ
れ
残
高
の
写
し

■
申
請
・
問
い
合
わ
せ

　

ほ
け
ん
福
祉
課

　
（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野
内
）

　

☎
８
９
３-
３
８
１
０

　

吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

　

☎
８
６
７--

２
３
０
０

　

本
川
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

 　
　
　
　

☎
８
６
９-

２
１
１
４

　

お
知
ら
せ

社
会
福
祉
法
人
等
利
用
者
負
担

軽
減
制
度
の
更
新
に
つ
い
て

　

現
在
、
社
会
福
祉
法
人
等
利
用

者
負
担
軽
減
制
度
の
認
定
を
受
け

て
い
る
方
は
有
効
期
限
が
７
月
末

に
な
っ
て
い
ま
す
。
引
き
続
き
８

月
１
日
か
ら
認
定
を
受
け
る
た
め

に
は
８
月
末
ま
で
に
更
新
手
続
き

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
開
始
日　

　

７
月
３
日（
月
）

▼
申
請
に
必
要
な
も
の　

・
介
護
保
険
被
保
険
者
証

・
印
鑑
（
認
め
印
可
）

・
本
人
及
び
世
帯
員
の
預
貯
金
全

額
が
確
認
で
き
る
通
帳
の
写
し

（
最
新
ま
で
記
帳
済
の
も
の
で
、

残
高
が
分
か
る
ペ
ー
ジ
と
表
紙

を
コ
ピ
ー
）

・
本
人
及
び
世
帯
員
の
有
価
証
券
、

金
、
銀（
積
立
購
入
を
含
む
）、

投
資
信
託
が
あ
る
場
合
は
、
そ

れ
ぞ
れ
残
高
の
写
し

■
申
請
・
問
い
合
わ
せ

　

ほ
け
ん
福
祉
課

　
（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野
内
）

　
　
　

  

☎
８
９
３-

３
８
１
０

　

吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

　
　
　
　

☎
８
６
７-

２
３
０
０

　

本
川
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

 　
　
　

 

☎
８
６
９-

２
１
１
４

お
知
ら
せ

多
子
世
帯
保
育
料
等
軽
減
補

助
金
の
お
知
ら
せ

　

町
で
は
子
育
て
支
援
と
し
て
、

多
子
世
帯
に
お
け
る
経
済
的
負
担

の
軽
減
を
図
る
た
め
、
保
護
者
の

保
育
料
や
幼
稚
園
授
業
料
に
対
し

て
助
成
す
る
制
度
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
こ
の
制
度
は
４
月
か
ら
適

用
に
な
り
ま
す
の
で
、
該
当
す
る

世
帯
の
方
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
補
助
対
象

　

町
内
に
住
所
を
有
し
、
18
歳
未

満
の
児
童
が
３
人
以
上
い
る
世
帯

の
３
人
目
以
降
で
、
町
外
の
幼
稚

園
（
新
制
度
適
用
外
施
設
）
又
は

届
出
認
可
外
保
育
施
設
へ
通
所
す

る
３
歳
未
満（
※
）の
児
童
が
い
る

世
帯

※
年
齢
は
平
成
29
年
４
月
１
日
現

在
で
す
。

▼
補
助
金
額　

・
幼
稚
園
授
業
料
（
上
限
：
月
額

２
５
，０
０
０
円
）

・
届
出
認
可
外
施
設
保
育
料
（
上

限
：
月
額
５
０
，０
０
０
円
）

▼
申
請
期
限

　

７
月
31
日（
月
）

※
申
請
手
続
き
の
詳
細
に
つ
い
て

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
請
・
問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
事
務
局

☎
８
９
３-

１
９
２
２
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お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

い
の
町
福
祉
タ
ク
シ
ー・

ガ
ソ
リ
ン
チ
ケ
ッ
ト
に
つ
い
て

　

平
成
29
年
度
分
の
チ
ケ
ッ
ト
の

交
付
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
対
象

の
方
で
受
け
取
っ
て
い
な
い
方
は

申
請
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
代
理
の
方
で
も
結
構
で
す
。

▼
対
象
者

　

町
内
に
住
所
を
有
し
、
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
在
宅
で
生
活

を
す
る
方

⑴
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受

け
て
お
り
、

　

①
視
覚
障
害
及
び
下
肢
障
害
も

し
く
は
体
幹
障
害
の
障
害
等

級
が
１
級
か
ら
３
級
の
方

　

②
上
肢
障
害
及
び
内
部
障
害
の

障
害
等
級
が
１
級
の
方

※
複
数
障
害
が
あ
る
場
合
は
個
別

の
等
級
で
確
認
し
ま
す
。

⑵
療
育
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
お

り
、
障
害
の
程
度
が
Ａ
１
、
Ａ

２
の
方

⑶
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の

交
付
を
受
け
て
お
り
、
障
害
の

程
度
が
１
級
の
方

▼
金
額
と
枚
数

　

年
間
１
５
，０
０
０
円

　

（
１
枚
５
０
０
円　

計
30
枚
）

※
ま
た
、
年
度
途
中
で
新
た
に
当

制
度
の
対
象
と
な
っ
た
方
に
つ

い
て
は
、
対
象
と
な
っ
た
月
に

応
じ
て
次
の
枚
数
を
交
付
し
ま

す
。

◇
４
～
６
月
／
30
枚

（
１
５
，０
０
０
円
）

◇
７
～
９
月
／
24
枚

（
１
２
，０
０
０
円
）

◇
10
～
12
月
／
18
枚

（
９
，０
０
０
円
）

◇
１
～
３
月
／
12
枚

（
６
，０
０
０
円
）

▼
交
付
場
所

　

ほ
け
ん
福
祉
課

　
（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野
内
）

　

各
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

　

町
民
課

　

各
出
張
所

▼
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　

該
当
す
る
障
害
者
手
帳
、
印
鑑

▼
注
意
事
項

・
交
付
を
受
け
ら
れ
る
の
は
、
タ

ク
シ
ー
チ
ケ
ッ
ト
か
ガ
ソ
リ
ン

チ
ケ
ッ
ト
の
ど
ち
ら
か
一
方
で

す
。

・
ガ
ソ
リ
ン
チ
ケ
ッ
ト
は
、
本
人

名
義
及
び
同
一
生
計
者
名
義
の

自
家
用
自
動
車
な
ど
を
介
護
者

が
当
該
対
象
者
の
移
動
手
段
と

し
て
使
用
す
る
場
合
も
対
象
と

な
り
ま
す
。

・
チ
ケ
ッ
ト
を
紛
失
し
た
場
合
は
、

再
交
付
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
失

く
さ
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。

・
在
宅
の
方
の
み
対
象
で
す
。

　

（
施
設
に
入
所
し
て
い
る
、
病

院
に
入
院
し
て
い
る
な
ど
の
場

合
は
対
象
外
）

■
問
い
合
わ
せ

　

ほ
け
ん
福
祉
課

　
（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野
内
）

　
　
　
　

☎
８
９
３-

３
８
１
０

　

吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

　
　

☎
８
６
７-

２
３
０
０

　

本
川
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

　
　

☎
８
６
９-

２
１
１
４

お
知
ら
せ

認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー

ム
に
つ
い
て

～
認
知
症
に
つ
い
て
困
り
ご
と
が

あ
れ
ば
相
談
し
て
く
だ
さ
い
～

　

複
数
の
専
門
職
が
チ
ー
ム
と
な

り
、
認
知
症
又
は
そ
の
疑
い
が
あ

る
方
や
家
族
を
訪
問
し
、
そ
の
結

果
を
踏
ま
え
支
援
方
法
を
検
討
す

る
な
ど
、
本
人
や
家
族
の
自
立
し

た
生
活
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

▼
対
象
者　

　

40
歳
以
上
で
自
宅
で
生
活
し
て

い
る

①
認
知
症
の
方

②
認
知
症
が
疑
わ
れ
る
方

の
ど
ち
ら
か
で
、
次
の
ア
～
ウ
の

ど
れ
か
に
あ
て
は
ま
る
方

ア
．
認
知
症
の
診
断
を
受
け
て
い

な
い
、
又
は
治
療
を
中
断
し
て

い
る
方

イ
．
必
要
な
医
療
サ
ー
ビ
ス
や
介

護
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
利
用
し
て

い
な
い
方

ウ
．
認
知
症
に
よ
る
症
状
が
強
く

対
応
に
困
っ
て
い
る
方

▼
相
談
の
流
れ　

「
電
話
相
談
」
「
窓
口
相
談
」

　
　

↓

「
家
庭
訪
問
」

　
　

↓

「
医
療
機
関
の
受
診
や
調
整
」

「
必
要
な
支
援
や
介
護
サ
ー
ビ
ス

の
検
討
」

「
認
知
症
の
症
状
へ
の
対
応
や
ア

ド
バ
イ
ス
」

　
　

↓

「
関
係
す
る
機
関
へ
の
引
き
継
ぎ
」

■
問
い
合
わ
せ

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野
内
）

　
　
　
　

☎
８
９
３-

０
２
３
１

お
知
ら
せ

浄
化
槽
入
口
前
に
設
置
さ
れ

て
い
る
グ
リ
ー
ス
ト
ラ
ッ
プ

を
定
期
的
に
清
掃
し
、
適
正

に
維
持
管
理
を
し
ま
し
ょ
う

　

主
に
飲
食
店
・
食
品
加
工
場
な

ど
で
設
置
し
て
い
る
グ
リ
ー
ス
ト

ラ
ッ
プ
は
、
油
脂
類
が
多
く
含
ま

れ
る
排
水
を
適
正
に
処
理
す
る
た

め
の
も
の
で
す
。

　

グ
リ
ー
ス
ト
ラ
ッ
プ
を
設
置
し

て
い
る
事
業
者
は
、
定
期
的
に
清

掃
し
、
適
正
に
維
持
管
理
を
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
管
理
方
法　

　

定
期
的
な
掃
除
と
洗
浄
が
必
要

で
す
。

・
か
ご

　

食
品
く
ず
が
溜
ま
り
ま
す
。
毎

日
清
掃
を
し
て
く
だ
さ
い
。

・
油
脂

　

ひ
し
ゃ
く
や
油
脂
吸
着
シ
ー
ト

な
ど
で
回
収
し
て
く
だ
さ
い
。

毎
日
の
清
掃
が
必
要
で
す
が
、

排
出
量
が
少
量
の
場
合
は
週
１

回
を
目
安
に
清
掃
を
し
て
く
だ

さ
い
。
な
お
、
回
収
し
た
油
脂

は
産
業
廃
棄
物
と
し
て
処
理
を

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

・
沈
殿
物

　

細
か
い
く
ず
や
水
よ
り
重
い
油

脂
成
分
な
ど
は
沈
殿
物
と
し
て

層
の
底
に
堆
積
し
ま
す
。
月
１

回
以
上
は
沈
殿
物
が
た
ま
っ
て

い
な
い
か
確
認
し
、
溜
ま
っ
て

い
る
場
合
は
清
掃
を
し
て
く
だ

さ
い
。
食
品
く
ず
に
つ
い
て
は
、

一
般
廃
棄
物
と
し
て
処
理
し
、

油
脂
及
び
沈
殿
物
は
産
業
廃
棄

物
と
し
て
専
門
の
業
者
に
処
理

を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

・
薬
剤
な
ど

　

油
脂
類
を
分
解
す
る
薬
品
の
使

用
は
で
き
ま
せ
ん
。

・
推
奨

　

グ
リ
ー
ス
ト
ラ
ッ
プ
の
大
型
化

・
そ
の
他

　

流
量
や
油
脂
類
の
除
去
を
日
ご
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ろ
か
ら
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

環
境
課

　
　
　
　

☎
８
９
３-

１
１
６
０

　

仁
淀
川
下
流
衛
生
事
務
組
合

　

衛
生
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

☎
８
５
２-
０
７
８
３

お
知
ら
せ

屋
外
で
活
動
す
る
方
へ

～
マ
ダ
ニ
に
注
意
〜

　

マ
ダ
ニ
に
よ
る
感
染
症
に
日
本

紅
斑
熱
や
重
症
熱
性
血
小
板
減
少

症
（
Ｓ
Ｆ
Ｔ
Ｓ
）
な
ど
が
あ
り
ま

す
。

　

病
原
体
（
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
）

を
も
っ
た
マ
ダ
ニ
に
咬
ま
れ
る
こ

と
で
感
染
し
ま
す
。

▼
マ
ダ
ニ
に
咬
ま
れ
な
い
た
め
に

・
草
む
ら
な
ど
に
入
る
と
き
は
、

肌
が
露
出
を
し
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。（
長
袖
、
長
ズ
ボ

ン
、
長
靴
、
帽
子
、
手
袋
、
首

に
巻
く
タ
オ
ル
な
ど
）

・
Ｄ
Ｅ
Ｅ
Ｔ
（
デ
ィ
ー
ト
）
な
ど

の
有
効
成
分
が
含
ま
れ
た
虫
除

け
剤
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

・
地
面
や
草
む
ら
に
直
に
寝
転
ん

だ
り
、
腰
を
下
ろ
し
た
り
、
服

を
置
く
こ
と
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

▼
野
外
で
活
動
し
た
あ
と
は

・
入
浴
し
、
体
や
頭
を
よ
く
洗
い
、

新
し
い
服
に
着
替
え
ま
し
ょ
う
。

・
脱
い
だ
服
は
、
す
ぐ
に
洗
濯
し

ま
し
ょ
う
。

▼
マ
ダ
ニ
に
咬
ま
れ
た
ら

・
無
理
に
引
き
抜
こ
う
と
せ
ず
、

皮
膚
科
や
外
科
で
処
置
を
し
て

も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

・
発
熱
等
の
症
状
が
出
た
場
合
は

早
め
に
受
診
し
、
野
外
で
活
動

し
た
こ
と
を
伝
え
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
県
中
央
西
保
健
所

　

健
康
障
害
課

☎
０
８
８
９-

２
２-

１
２
４
７

お
知
ら
せ

戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親

善
事
業
へ
の
参
加
募
集
の
ご
案
内

　

日
本
遺
族
会
は
、
「
戦
没
者
遺

児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親
善
事
業
」

の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
事
業
は
、
厚
生
労
働
省
か

ら
補
助
を
受
け
実
施
し
て
い
る
も

の
で
、
先
の
大
戦
で
父
等
を
亡
く

し
た
戦
没
者
の
遺
児
を
対
象
と
し

て
、
父
等
の
戦
没
し
た
旧
戦
域
を

訪
れ
、
慰
霊
追
悼
を
行
う
と
と
も

に
同
地
域
の
住
民
と
友
好
親
善
を

は
か
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。

▼
対
象
地
域

（
広
域
地
域
）

ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
マ
リ
ア
ナ
諸
島
、

ト
ラ
ッ
ク
・
パ
ラ
オ
諸
島
、
北
ボ

ル
ネ
オ
・
マ
レ
ー
半
島
、
フ
ィ
リ

ピ
ン
、
ソ
ロ
モ
ン
諸
島
、
ミ
ャ
ン

マ
ー
、
台
湾
・
バ
シ
ー
海
峡
、
中

国
、
ビ
ス
マ
ー
ク
諸
島
、
マ
ー

シ
ャ
ル
・
ギ
ル
バ
ー
ト
諸
島

（
特
定
地
域
）

西
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
ビ
ス
マ
ー

ク
諸
島
、
マ
ー
シ
ャ
ル
・
ギ
ル

バ
ー
ト
諸
島

▼
参
加
費

　

10
万
円
（
集
合
場
所
ま
で
の
費

用
は
含
ま
れ
て
い
ま
せ
ん
）

▼
参
加
資
格

　

戦
没
者
の
遺
児
（
平
成
28
年
度

の
参
加
者
以
外
）

▼
申
込
先

　

高
知
県
遺
族
会

　

☎
８
８
４-

８
７
０
０

■
問
い
合
わ
せ

　

日
本
遺
族
会
事
務
局

　

（
日
程
等
の
詳
細
）

☎
０
３-

３
２
６
１-

５
５
２
１

平成29年5月分

※町公式ホームページにも掲載しています。

基準値 公園町水系 鎌田水系 伊野南 上八川 長 沢

一般細菌 100個／ｍL以下 1未満 1未満 1未満 1 0

大腸菌 検出されないこと 検出せず 検出せず 検出せず 検出せず 検出せず

塩化物イオン 200㎎/L以下 2.9 3.1 4.9 1.5 2.4

有機物 3㎎/L以下 0.1未満 0.1未満 0.1未満 0.5 0.3

ｐH 5.8以上8.6以下 7.6 7.1 7.0 8.0 7.1

味 異常でないこと 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし

臭気 異常でないこと 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし

色度 5度以下 1未満 1未満 1未満 1未満 1未満

濁度 2度以下 0.05未満 0.05未満 0.05未満 0.1未満 0.1未満

※検査機関によって結果の表記に違いがありますが、全ての地点で水質基準を満たしています。

いの町上水道水質検査結果



2017  7月号 16

ニ
ュ
ー
ス

お
　
　
礼

お
知
ら
せ

講
座
・
教
室

募
　
　
集

講
座
・
教
室

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

町
民
講
座

い
の
元
気
塾
開
催

　

「
町
民
講
座　

い
の
元
気
塾
」

の
第
３
回
目
を
左
記
の
日
程
で
開

催
し
ま
す
。
町
内
に
お
住
ま
い
の

方
な
ら
ど
な
た
で
も
参
加
し
て
い

た
だ
け
ま
す
。
多
数
の
方
の
受
講

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時

　

７
月
11
日（
火
）

　

13
時
30
分
～
15
時
頃

▼
場
所

　

い
の
ホ
ー
ル

▼
内
容

　

話
す
こ
と
・
聴
く
こ
と
・
ほ
め

る
こ
と

▼
講
師

　

い
の
町
教
育
特
使　

菊
池　

省
三
さ
ん

▼
受
講
料

　

無
料

■
問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
事
務
局

　
　

☎
８
９
３-

１
９
２
２

お
知
ら
せ

伊
野
公
民
館
休
館
の
お
知
ら

せ
　

伊
野
公
民
館
耐
震
補
強
及
び
改

修
工
事
の
実
施
に
伴
い
、
左
記
の

期
間
に
お
い
て
伊
野
公
民
館
を
休

館
と
し
ま
す
。
利
用
者
の
皆
様
方

に
は
大
変
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま

す
が
、
ご
理
解
ご
協
力
の
ほ
ど
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
休
館
期
間
中
に
伊
野
公

民
館
の
使
用
に
あ
た
り
、
減
免
対

象
で
あ
っ
た
団
体
が
代
替
施
設
を

利
用
さ
れ
、
使
用
料
が
発
生
し
た

場
合
に
は
、
後
日
町
よ
り
代
替
え

施
設
の
管
理
者
に
直
接
使
用
料
を

支
払
う
こ
と
と
な
り
ま
す
。
そ
の

際
に
は
、
代
替
施
設
利
用
に
係
る

申
請
の
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま

す
の
で
、
該
当
す
る
場
合
に
は
問

い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
を
お
願

い
し
ま
す
。

※
伊
野
体
育
館
は
従
来
ど
お
り
ご

利
用
い
た
だ
け
ま
す
。
受
付
窓

口
も
伊
野
公
民
館
事
務
室
で
行

い
ま
す
。

▼
休
館
期
間
（
予
定
）

　

平
成
29
年
10
月
１
日（
日
）～

　

平
成
30
年
３
月
31
日（
土
）

■
問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
事
務
局

☎
８
９
３-

１
９
２
２

　

伊
野
公
民
館☎

８
９
３-

２
０
１
２

講
座
・
教
室

「
い
や
っ
し
～
土
佐
」
教
室

の
ご
案
内

　

い
や
っ
し
～
土
佐
で
は
、
一
年

を
通
し
て
健
康
に
関
す
る
様
々
な

教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
健
康

づ
く
り
や
仲
間
づ
く
り
に
、
教
室

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
な
お
、

教
室
は
各
月
ご
と
に
応
募
し
て
い

ま
す
。

▼
参
加
資
格

　

医
師
な
ど
か
ら
運
動
の
中
止
又

は
制
限
を
受
け
て
い
な
い
18
歳
以

上
の
方
。

▼
申
込
方
法

　

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
「
い
や
っ
し
～
土
佐
」
の
受

付
に
受
講
料
金
と
一
緒
に
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
開
催
不
可
の
取
扱
い

　

受
講
希
望
者
が
少
数
の
場
合
は

本
教
室
を
開
催
し
な
い
こ
と
と
し

ま
す
。

【
ベ
リ
ー
ダ
ン
ス
】

▼
開
催
日
時

　

毎
週
金
曜
日

　

11
時
～
12
時

▼
定
員

　

15
名

【
美
ュ
ー
テ
ィBody W

ave

】

▼
開
催
日
時

　

①
毎
週
火
曜
日

　
　

18
時
～
19
時

　

②
毎
週
土
曜
日

　
　

11
時
15
分
～
12
時

▼
定
員　

　

①
10
名

　

②
25
名

【
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
】

▼
開
催
日
時

　

毎
週
水
曜
日

　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

▼
定
員

　

50
名

【
ア
ク
ア
ビ
ク
ス
】

▼
開
催
日
時

　

毎
週
木
曜
日

　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

▼
定
員　

35
名

【
大
人
の
水
泳
教
室
】

▼
開
催
日
時

　

毎
週
火
・
金
曜
日

　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

▼
定
員　

30
名

【
健
康
か
ん
た
ん
体
操
】

▼
開
催
日
時

　

毎
週
土
曜
日

　

16
時
～
17
時

▼
定
員　

15
名

【
ズ
ン
バ
教
室
】

▼
開
催
日
時

　

毎
週
土
曜
日

　

10
時
～
11
時

▼
定
員　

15
名

　

各
教
室
を
１
回
体
験
す
る
こ
と

が
で
き
る
「
体
験
コ
ー
ス
」
（
７

０
０
円　

２
回
目
は
１
，０
０
０

円
）
も
あ
り
ま
す
。

　

講
師
な
ど
詳
細
に
つ
い
て
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

い
や
っ
し
～
土
佐

　
　
　

☎
８
５
２-

７
６
１
８

「広報いの」に掲載する有料広告を募集しています。
■広告の掲載内容／社会的に信用度の高い情報であ

り、法令などに違反又はそのおそれがないもの、そ
のほか、「いの町有料広告掲載に関する要綱」によ
ります。

■申込方法／所定の申込書に広告案（紙、データ）な
どを添付し、掲載を希望する月の２か月前までにお

申し込みください。
■広告の規格／縦4.7ｃｍ×横17.3ｃｍ（1/5段）
■広告掲載料／３か月：30,000円、６か月：60,000円、
　　　　　　１２か月：120,000円

（掲載は、３か月・６か月・１２か月連続とする。）
■申込・問い合わせ／総務課　☎ 893－1113
　 ：soumu@town.ino.lg.jp

「広報いの」有料広告募集中
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お
知
ら
せ

国
民
年
金
だ
よ
り

▼
日
本
年
金
機
構
か
ら
の
お
知
ら

せ

　

年
金
を
受
け
取
る
た
め
に
必
要

な
保
険
料
の
納
付
期
間
が
、
25
年

か
ら
10
年
に
短
縮
さ
れ
ま
し
た
。

　

対
象
と
な
る
方
に
日
本
年
金
機

構
よ
り
「
短
縮
」
と
記
載
し
た
黄

色
の
封
筒
を
順
次
お
届
け
し
て
い

ま
す
。

　

お
手
元
に
届
き
ま
し
た
ら
、

「
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
（
０
５
７

０-

０
５-

１
１
６
５
）
」
で
予
約

の
上
、
で
き
る
だ
け
お
早
目
に
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
国
民
年
金
保
険
料
は
納
付
期
限

ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う

　

平
成
29
年
４
月
分
か
ら
平
成
30

年
３
月
分
ま
で
の
国
民
年
金
保
険

料
は
、
月
額
１
６
，４
９
０
円
で

す
。
保
険
料
は
、
日
本
年
金
機
構

か
ら
送
ら
れ
る
納
付
書
に
よ
り
、

金
融
機
関
・
郵
便
局
・
コ
ン
ビ
ニ

で
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ
る

納
付
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
を

利
用
し
て
の
納
付
、
そ
し
て
便
利

で
お
得
な
口
座
振
替
も
あ
り
ま
す
。

　

日
本
年
金
機
構
で
は
、
国
民
年

金
保
険
料
を
納
付
期
限
ま
で
に
納

め
て
い
た
だ
け
な
い
方
に
対
し
て
、

電
話
、
書
面
、
面
談
に
よ
り
早
期

に
納
め
て
い
た
だ
く
よ
う
案
内
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

未
納
の
ま
ま
放
置
さ
れ
る
と
、

強
制
徴
収
の
手
続
き
に
よ
っ
て
督

促
を
行
い
、
指
定
さ
れ
た
期
限
ま

で
に
納
付
が
無
い
場
合
は
、
延
滞

金
が
課
さ
れ
る
だ
け
で
は
な
く
、

※
納
付
義
務
の
あ
る
方
の
財
産
を

差
し
押
さ
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
、
早
め
の
納
付
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

所
得
が
少
な
い
な
ど
保
険
料
の

納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
免
除
さ

れ
る
制
度
や
猶
予
さ
れ
る
制
度
が

あ
り
ま
す
の
で
、
町
の
国
民
年
金

窓
口
へ
ご
相
談
す
る
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

※
納
付
義
務
者
は
被
保
険
者
本
人
、

連
帯
し
て
納
付
す
る
義
務
を
負

う
配
偶
者
及
び
世
帯
主
に
な
り

ま
す
。

▼
国
民
年
金
保
険
料
学
生
納
付
特

例
制
度
の
ご
案
内

　

国
民
年
金
は
、
20
歳
以
上
で
あ

れ
ば
、
学
生
も
加
入
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
学
生
の
方
は
一
般
的

に
所
得
が
少
な
い
た
め
、
ご
本
人

の
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予

さ
れ
る
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」

が
あ
り
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
方
は
、
学
生
教
育

法
に
規
定
す
る
大
学
（
大
学
院
）
、

短
期
大
学
、
高
等
学
校
、
高
等
専

門
学
校
、
専
修
学
校
及
び
各
種
学

校
（
修
業
年
限
1
年
以
上
で
あ
る

課
程
）
に
在
学
す
る
学
生
等
で
、

ご
本
人
の
前
年
所
得
が
次
の
計
算

式
で
計
算
し
た
金
額
以
下
で
あ
る

こ
と
が
条
件
で
す
。

〈
所
得
の
め
や
す
〉

１
１
８
万
円
＋｛
扶
養
親
族
等
の

数
×
38
万
円
｝

　

学
生
納
付
特
例
の
承
認
期
間
は

4
月
か
ら
翌
年
3
月
ま
で
と
な
り

ま
す
が
、
承
認
を
受
け
た
次
の
年

度
も
在
学
予
定
で
あ
る
場
合
、
4

月
始
め
に
再
申
請
の
用
紙
が
届
き

ま
す
。
引
続
き
学
生
納
付
特
例
制

度
を
ご
希
望
の
場
合
は
、
必
要
事

項
を
記
入
の
上
ご
返
送
く
だ
さ
い
。

▼
国
民
年
金
保
険
料
学
生
納
付
特

例
申
請
に
つ
い
て

　

学
生
納
付
特
例
制
度
に
よ
り
、

平
成
28
年
度
に
保
険
料
納
付
を
猶

予
さ
れ
て
い
る
方
で
、
平
成
29
年

度
も
引
き
続
き
在
学
予
定
の
方
へ
、

3
月
末
に
基
礎
年
金
番
号
等
が
印

字
さ
れ
た
ハ
ガ
キ
形
式
の
学
生
納

付
特
例
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
。

　

同
一
の
学
校
に
在
学
さ
れ
て
い

る
方
は
、
こ
の
ハ
ガ
キ
に
必
要
事

項
を
記
入
し
返
送
い
た
だ
く
こ
と

に
よ
り
、
平
成
29
年
度
の
申
請
が

で
き
ま
す
。（
こ
の
場
合
、
在
学
証

明
書
又
は
学
生
証
の
写
し
の
添
付

は
不
要
で
す
。）

　

な
お
、
平
成
29
年
度
は
学
生
納

付
特
例
制
度
を
利
用
せ
ず
、
保
険

料
の
納
付
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は

納
付
書
を
作
成
し
て
送
付
し
ま
す
。

お
手
数
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
高

知
西
年
金
事
務
所
に
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

▼
国
民
年
金
保
険
料
免
除
な
ど
の

申
請
に
つ
い
て

　

保
険
料
が
納
め
忘
れ
の
状
態
で
、

万
一
、
障
害
や
死
亡
と
い
っ
た
不

慮
の
事
態
が
発
生
す
る
と
、
障
害

基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
が
受

け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

経
済
的
な
理
由
な
ど
で
国
民
年

金
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
困

難
な
場
合
に
は
、
保
険
料
の
納
付

が
免
除
・
猶
予
と
な
る
「
保
険
料

免
除
制
度
」
や
「
若
年
者
（
30
歳

未
満
）
納
付
猶
予
制
度
」
が
あ
り

ま
す
の
で
、
住
民
登
録
を
し
て
い

る
町
の
国
民
年
金
担
当
窓
口
で
手

続
き
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は

窓
口
に
備
え
付
け
て
あ
り
ま
す
。

　

平
成
29
年
度
の
免
除
な
ど
の
受

付
は
平
成
29
年
７
月
１
日
か
ら
開

始
さ
れ
、
平
成
29
年
７
月
分
か
ら

平
成
30
年
６
月
分
ま
で
の
期
間
を

対
象
と
し
て
審
査
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
申
請
が
で
き
る
過
去
期

間
に
つ
い
て
は
、
申
請
書
を
提
出

し
た
日
か
ら
２
年
１
か
月
前
ま
で

に
な
り
ま
す
。

　

失
業
な
ど
に
よ
り
保
険
料
を
納

付
す
る
こ
と
が
経
済
的
に
困
難
に

な
っ
た
も
の
の
、
申
請
を
忘
れ
て

い
た
た
め
に
未
納
期
間
を
有
し
て

い
る
方
な
ど
は
、
町
の
国
民
年
金

窓
口
ま
た
は
年
金
事
務
所
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
西
年
金
事
務
所

☎
８
７
５-

１
７
１
７
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お
知
ら
せ

「
平
成
29
年
度
仁
淀
川
流
域
交
流
会
議

流
域
活
性
化
補
助
金
」の
お
知
ら
せ

　

仁
淀
川
流
域
の
保
全
と
流
域
圏

の
活
性
化
を
図
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
い
る
仁
淀
川
流
域
交
流
会
議

で
は
、
仁
淀
川
流
域
の
地
場
産
業

育
成
・
観
光
振
興
・
清
流
保
全
を

推
進
し
、
個
性
的
で
魅
力
あ
ふ
れ

る
仁
淀
川
の
地
域
づ
く
り
を
推
進

す
る
た
め
の
事
業
を
実
施
す
る
団

体
等
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

▼
補
助
対
象
事
業

①
仁
淀
川
流
域
の
観
光
振
興
を
図

る
た
め
の
イ
ベ
ン
ト
、
ア
ピ
ー

ル
活
動

②
仁
淀
川
流
域
の
伝
統
文
化
を
守

り
、
更
に
発
展
さ
せ
る
た
め
の

取
組

③
仁
淀
川
の
清
流
保
全
を
推
進
す

る
た
め
の
美
化
・
啓
発
活
動

▼
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
も

の
は
、
対
象
事
業
と
な
り
ま
せ

ん
①
団
体
の
経
常
的
な
運
営
に
属
す

る
と
認
め
ら
れ
る
事
業

②
そ
の
内
容
が
、
主
と
し
て
視
察

又
は
研
修
を
目
的
と
し
て
い
る

事
業

③
そ
の
効
果
が
専
ら
個
人
又
は
当

該
団
体
に
帰
属
し
、
公
益
性
を

欠
く
と
判
断
さ
れ
る
事
業

④
そ
の
要
す
る
経
費
が
主
と
し
て

人
件
費
、
食
糧
費
、
旅
費
又
は

備
品
購
入
費
で
あ
る
も
の

⑤
他
の
団
体
へ
の
財
政
支
援
を
目

的
と
し
た
事
業

▼
補
助
対
象
団
体

　

国
、
県
又
は
政
治
活
動
、
宗
教

活
動
若
し
く
は
営
利
活
動
を
行
う

こ
と
を
目
的
と
す
る
団
体
以
外
の

団
体
と
し
、
法
人
格
を
有
し
な
い

団
体
に
あ
っ
て
は
、
次
に
掲
げ
る

要
件
を
具
備
す
る
団
体
と
す
る
。

①
定
款
又
は
寄
附
行
為
に
相
当
す

る
規
約
等
が
あ
る
こ
と
。

②
団
体
の
年
間
事
業
計
画
及
び
収

支
予
算
が
定
め
ら
れ
て
い
る
こ

と
。

③
団
体
と
し
て
事
業
の
実
施
に
つ

い
て
の
決
定
手
続
が
明
確
に

な
っ
て
い
る
こ
と
。

▼
補
助
率
等

　

補
助
率
は
補
助
対
象
経
費
の
２

分
の
１
以
内
と
し
、
一
事
業
あ
た

り
の
補
助
限
度
額
は
50
万
円
と
す

る
。

▼
受
付
期
限

　

 

７
月
21
日（
金
）

▼
補
助
金
の
申
請
及
び
提
出
先

　

仁
淀
川
流
域
交
流
会
議
所
定
の

用
紙
に
記
入
の
う
え
、
関
係
書
類

を
添
え
て
仁
淀
川
流
域
交
流
会
議

窓
口
ま
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
請
・
問
い
合
わ
せ

　

い
の
町
総
務
課
企
画
係
内　

　

仁
淀
川
流
域
交
流
会
議
係

☎
８
９
３-

１
１
１
３

お
知
ら
せ

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
こ
う
ち

　

40
歳
未
満
の
若
年
者
を
対
象
に

無
料
で
就
職
活
動
の
支
援
を
行
い

ま
す
。

▼
主
な
サ
ポ
ー
ト
メ
ニ
ュ
ー

●
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト（
仕

事
に
関
す
る
専
門
的
な
相
談
員
）

に
よ
る
就
職
相
談
、
履
歴
書
・

職
務
経
歴
書
の
書
き
方
指
導
、

面
接
指
導

●
職
業
適
性
検
査

●
職
業
訓
練
情
報
の
提
供

●
し
ご
と
体
験
講
習

●
就
職
活
動
セ
ミ
ナ
ー
の
実
施　

な
ど

▼
運
営
時
間

　

10
時
～
19
時

　

（
年
末
年
始
の
休
日
を
除
く
。）

▼
運
営
者

　

高
知
県
経
営
者
協
会

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
県
就
職
支
援
相
談
セ
ン

タ
ー　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
こ
う
ち

☎ 
８
０
２-

２
０
２
５

求職者支援訓練　平成29年7月募集コース一覧
　「就職に役立つ職業訓練を受けませんか」
　就職を目指してスキルアップをお考えの方のために、３か月の職業訓練コースを開講します。受講料は無料

（テキスト代等は別途必要）。
　訓練期間中から修了後にわたって、ハローワークと各訓練施設が積極的に就職支援を行います。
　受講申し込みは、住所を所管するハローワークへお願いします。
　8月以降の募集の訓練内容や説明会等詳細に関するお問い合わせは、ポリテクセンター高知（☎833‒1324）
までお願いします。

№ 訓練
コース名

実施機関名
（訓練実施施設名） 定員 訓練

期間
　入所日〜

終了日　
募集期間

（説明会日時） 選考日 選考結果発
送（通知）日

1 
ITビジネス
パソコン
基礎科

キャリアマネジメント
サービス四国

（ＣＭＳ四国宝永
 パソコン教室）

15人 3か月 8月29日㈫〜
11月28日㈫

7月11日㈫～7月31日㈪

8月14日㈪ 8月17日㈭
追加
募集 8月1日㈫～8月7日㈪

【説明会】
7月20日㈭、7月27日㈭

2 
介護職員
初任者
研修科

ベストケアリング㈱
（ベストケアリング
 （高知教室））

10人 3か月 9月14日㈭〜
12月13日㈬

7月28日㈮～8月17日㈭

8月30日㈬ 9月4日㈪追加
募集 8月18日㈮～8月24日㈭

【説明会】　8月5日㈯
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地域包括支援センターについて
　高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らすことができるよう、介護サービスをはじめ、保健・医療・
福祉など生活に関わる様々な相談に応じ、高齢者の生活を総合的に支えるために、保健師・社会福祉士・
主任ケアマネジャー・理学療法士を配置し、それぞれの専門性をいかし連携を取りながら活動する地域
の中核機関です。
　また、要支援１、要支援２と認定された方及び事業対象者に対して、必要に応じてケアプランを作成
するほか、高齢者や介護をされている家族の方などの相談に応じます。

こんな時
ご相談

ください

・足腰が弱まり、日常生活に不安を感じたとき
・認知症のような症状で日常生活に支障があるとき
・介護のことでどこに相談してよいか分からないとき
・消費者被害に遭ったとき
　また消費者被害に遭った高齢者を見つけたとき
・虐待に遭ったとき
　また虐待されているような高齢者を見つけたとき　など

■問い合わせ　地域包括支援センター（すこやかセンター伊野内）　☎ ８９３－０２３１

　町民の皆さんに「健康」に関心をもっていただくことを目的に、『第13回いの町健康まつり』への参加団体
を募集します。

◆開催趣旨・テーマ◆
　広く「健康」をテーマとします。子どもから高齢者まで幅広く参加できるイベントを通して、若年層から生活
習慣改善について関心を高め、自分や家族の「健康」をともに守ることができるよう意識の高揚を図ります。

１．募集（参加）要件
　（1）町の開催趣旨やテーマに沿った内容で事業を行うことができること
　（2）自らが主体となって事業を行う団体であり、団体間の協力・協調に努めることができること
　（3）町内に拠点を持って活動している団体であること
　（4）物品販売、勧誘などの活動を営業目的で行わないこと
　  ※上記要件を満たした団体の中から事業内容を精査し、選考及び決定をさせていただきます。
２．募 集 団 体 数	 若干数
３．開 催 日 時	 10月29日（日）　９：30～14：00頃（予定）
	 予備日（なし）
４．会 　 　 場	 すこやかセンター伊野（いの町１４００番地）
５．参 加 料	 無料（ただし、設営などにかかる費用は各自負担）
６．参加方法（例）	 ①体験コーナーなど来場者参加型イベント
	 ②啓発作品やパネルなどの展示　　　　など
７．申 込 期 限	 ７月14日（金）　17：00まで
８．主 　 　 催	 いの町健康づくり推進協議会・いの町
９．注 意 事 項	 事業内容が開催趣旨から外れるなど、参加要件を満たさないと判断した場合は、参加をお

断りする場合があります。
10．申込・問い合わせ　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）　☎ ８９３‒３８１１

参 団 募加 体 集

～『いの町健康まつり』に参加してみませんか ～

健康キャラクター
「トク４( ﾌｫｰ )レンジャー」です！

よろしくお願いします。
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枝
川
幼
稚
園 

◆ 
幼
稚
園
で
は
い
ろ
い
ろ
な
経
験
を

し
て
い
ま
す

　

〝
心
身
共
に
健
や
か
で
意
欲
や
思
い
や

り
の
あ
る
子
ど
も
を
育
て
る
〟
を
教
育

目
標
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
発
達
に
即
し
た
教

育
計
画
の
も
と
、
〝
今
し
か
で
き
な
い
こ

と
〟
を
た
く
さ
ん
経
験
し
な
が
ら
、
幼
児

期
に
ふ
さ
わ
し
い
生
活
を
送
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
、
日
々
の
保
育
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
子
ど
も
一
人
ひ
と
り
の
良
さ

と
課
題
を
探
り
、
必
要
な
環
境
構
成
や
教

師
の
か
か
わ
り
に
つ
い
て
、
職
員
間
で
の

話
し
合
い
や
研
修
等
を
積
極
的
に
行
い
、

教
育
効
果
の
充
実
に
努
め
て
い
ま
す
。

◆ 

入
園
進
級
か
ら
1
ヶ
月

　

3
歳
児

　

初
め
て
の
集
団
生
活
の
中
で
、
友
達
と

関
わ
り
合
い
な
が
ら
、
う
れ
し
い
、
た

の
し
い
、
い
や
だ
な
…
な
ど
い
ろ
い
ろ
な

感
情
を
た
く
さ
ん
経
験
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。
教
師
は
、
家
庭
的
な
環
境
づ
く
り

を
大
切
に
し
、
そ
ば
に
寄
り
添
い
な
が
ら
、

子
ど
も
一
人
ひ
と
り
が
安
心
し
て
自
分
ら

し
さ
を
出
せ
る
よ
う
に
か
か
わ
り
ま
す
。

　

４
歳
児

　

自
分
の
や
っ
て
み
た
い
こ
と
を
見
つ
け

て
挑
戦
し
て
い
ま
す
。
自
分
の
思
い
や

考
え
を
言
葉
に
し
て
先
生
や
友
達
に
伝
え
、

相
手
に
伝
わ
る
喜
び
を
感
じ
始
め
て
い
ま

す
。
教
師
は
、
子
ど
も
の
言
葉
に
耳
を
傾

け
、
思
い
を
汲
み
と
り
な
が
ら
、
自
分
の

思
い
を
言
葉
に
し
て
伝
え
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
な
場
面
を
意
識
的
に
つ
く
っ
て
い

き
ま
す
。

　

５
歳
児

　

年
長
児
の
し
て
い
る
こ
と
は
、
な
ん
だ

か
と
っ
て
も
魅
力
的
！
教
え
た
り
教
え

て
も
ら
っ
た
り
す
る
異
年
齢
の
か
か
わ
り

の
中
で
、
自
信
を
も
っ
た
り
憧
れ
た
り
し

な
が
ら
共
に
成
長
し
て
い
ま
す
！
教
師
は
、

年
長
組
に
な
っ
た
喜
び
と
誇
り
を
子
ど
も

と
共
感
し
な
が
ら
、
友
達
と
の
か
か
わ
り

の
中
で
自
分
と
は
違
う
考
え
に
気
づ
き
、

受
け
入
れ
た
り
折
り
合
い
を
つ
け
た
り
し

て
い
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
援
助
を
し

て
い
ま
す
。

伊
野
小
学
校 

◆ 

田
植
え
体
験

　

５
月
２
日
、
５
年
生
が
地
域
の
刈
谷
真

幸
さ
ん
た
ち
に
ご
指
導
し
て
い
た
だ
き
、

田
植
え
を
し
ま
し
た
。
水
田
に
入
る
機
会

が
少
な
い
子
ど
も
た
ち
、
ワ
ク
ワ
ク
ド
キ

ド
キ
し
ま
し
た
。

　

苗
の
持
ち
方
や
植
え
方
を
習
っ
た
後

は
、い
よ
い
よ
水
田
へ
、
そ
っ
と
足
を
の

ば
す
子
ど
も
た
ち
、
土
の
生
ぬ
る
く
て
ム

ニ
ュ
ッ
と
し
た
感
触
に
思
わ
ず
キ
ャ
ー
と

い
う
声
、
何
か
い
る
？
と
い
う
声
、
新
鮮

で
不
思
議
な
思
い
を
し
た
子
ど
も
た
ち
で

し
た
。

　

一
列
に
な
っ
て
、
ひ
も
の
印
に
沿
っ
て

順
に
植
え
て
い
き
ま
し
た
。
植
え
た
後
の

苗
を
見
る
と
ほ
ぼ
一
直
線
。
指
導
し
て
い

た
だ
い
た
刈
谷
さ
ん
か
ら
お
褒
め
の
言
葉

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
収
穫
の
日
ま
で
、
水
の
管
理

や
雑
草
、
害
虫
駆
除
等
、
多
く
の
作
業

が
あ
り
ま
す
。
６
月
に
は
米
作
り
の
学
習
、

８
月
に
は
稲
刈
り
を
し
ま
す
。
稲
刈
り
を

し
た
後
、
お
米
は
家
庭
科
の
調
理
実
習
等

で
使
い
ま
す
。

◆ 

起
震
車
で
震
度
７
の
揺
れ
を
体
験

　

本
校
で
は
、
高
知
県
安
全
教
育
プ
ロ
グ

ラ
ム
に
基
づ
い
て
、
年
間
５
～
６
時
間
、

防
災
学
習
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
様
々
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な
場
面
を
想
定
し
た
避
難
訓
練
も
行
っ
て

い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
５
月
11
日
、
４
年
生

が
起
震
車
で
地
震
の
揺
れ
を
体
験
し
ま
し

た
。
震
度
が
上
が
る
に
つ
れ
て
、
揺
れ
が

だ
ん
だ
ん
激
し
く
な
り
、
子
ど
も
た
ち
も

飛
ば
さ
れ
な
い
よ
う
机
を
持
つ
の
に
必
死

で
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
地
震
の
恐
ろ
し
さ
、
揺

れ
の
激
し
さ
を
体
感
で
き
た
こ
と
と
思
い

ま
す
。
近
い
将
来
、
発
生
す
る
と
予
想

さ
れ
て
い
る
南
海
ト
ラ
フ
の
巨
大
地
震
、

「
自
分
の
命
は
自
分
で
守
り
抜
く
」
を
基

本
に
、
正
し
い
知
識
、
正
し
い
判
断
力
、

正
し
い
行
動
力
を
育
ん
で
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

伊
野
中
学
校 

◆ 

３
年
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
ワ
ー
ク

　

３
年
生
は
最
上
級
学
年
と
な
り
「
学
年

全
体
が
授
業
態
度
を
含
め
、
進
路
に
向
け

て
意
識
が
高
ま
っ
て
き
た
」
と
昨
年
度
か

ら
お
ら
れ
る
先
生
た
ち
か
ら
も
嬉
し
い
声

が
聞
か
れ
ま
す
。
５
月
10
日
か
ら
町
内

で
チ
ャ
レ
ン
ジ
ワ
ー
ク
を
実
施
す
る
に
あ

た
っ
て
ク
ラ
ス
で
発
表
会
を
行
う
な
ど
準

備
を
進
め
て
い
ま
す
。

①
勤
労
観
、
職
業
観
の
育
成

　

実
際
に
仕
事
を
し
て
い
る
人
と
接
し
、

自
分
自
身
も
体
験
す
る
こ
と
で
、
働
く
こ

と
の
意
義
や
目
的
の
理
解
、
進
ん
で
働
こ

う
と
す
る
意
欲
や
態
度
な
ど
を
育
む
こ
と

が
で
き
ま
す
。

②
新
た
な
自
分
を
発
見
す
る

　

生
徒
が
自
己
の
個
性
や
適
性
を
把
握
し

自
己
理
解
を
深
め
て
い
く
上
で
、
様
々
な

体
験
・
経
験
を
積
み
重
ね
る
こ
と
は
、
極

め
て
重
要
で
す
。
自
分
が
役
立
つ
存
在
で

あ
る
こ
と
を
知
る
こ
と
が
で
き
た
り
、
自

己
の
新
た
な
可
能
性
を
見
い
出
し
た
り
す

る
場
合
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

③
人
間
関
係
の
大
切
さ
を
体
得
す
る

　

職
場
体
験
は
、
そ
こ
で
働
い
て
い
る
多

く
の
職
業
人
と
の
触
れ
合
い
や
交
流
を
通

し
て
、
異
世
代
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
能
力
を
高
め
る
と
と
も
に
、
社
会
人
と

し
て
の
基
本
的
マ
ナ
ー
や
言
葉
遣
い
な
ど

を
身
に
付
け
る
こ
と
が
で
き
る
場
で
す
。

④
学
校
と
社
会
を
つ
な
ぐ

　

生
徒
は
、
職
場
体
験
を
通
し
て
、
学
校

で
の
学
習
が
社
会
で
な
ぜ
大
切
な
の
か
、

ど
の
よ
う
に
役
立
つ
の
か
、
実
際
に
仕
事

を
し
て
い
く
上
で
ど
の
よ
う
に
用
い
ら
れ

る
の
か
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

⑤
職
業
生
活
や
社
会
生
活
に
必
要
な
知
識
、

技
術
に
関
心
を
持
つ

　

生
徒
が
職
業
で
実
際
に
用
い
ら
れ
て
い

る
知
識
、
技
術
・
技
能
に
関
心
を
持
つ
貴

重
な
機
会
で
す
。
ま
た
、
実
際
に
働
い
て

い
る
人
た
ち
の
生
活
ぶ
り
を
見
聞
き
す
る

絶
好
の
機
会
で
す
。

⑥
地
域
へ
の
理
解
を
促
進
す
る

　

職
場
体
験
は
、
地
域
の
産
業
や
そ
こ
に

働
く
人
々
の
素
晴
ら
し
さ
や
大
切
さ
を
発

見
す
る
場
合
も
あ
り
、
そ
の
こ
と
が
地
元

に
対
す
る
愛
着
や
誇
り
を
持
つ
こ
と
に
つ

な
が
り
ま
す
。

（医）慶誠会

いの町新町86　　TEL 088－892－0296

院長　高岡和子

禁煙治療も行っています
日曜、祝日、木曜と土曜の午後休診

診 察 医 師

診療時間 月 火 水 木 金 土

○ ○ ☆ ☆ ○ ○

○ ○ ○ ○

午前
9:00～12:30

午後
2:00～6:00

○高岡誠人、高岡和子
☆高岡和子

高岡内科
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南っ子ミュニティでは学校と連携して、あるときは地域の皆さんが学校を、あるときは学校が地域を
応援し合いながら、学校を核としての活動を推進しています。地域、学校がWIN＆WINの楽しい
活気のある町づくりを目指しています。

伊野南小学校を核とした地域コミュニティ作りを目指して 72
◎小中合同学校運営協議会
　5月8日第１回学校運営協議会が行われました。今年度も伊野南小中合同の学校運営協議会として
活動します。12名の委員さんに委嘱状が渡され、会長１名、副会長２名が選任されました。
　今年度の活動計画、学校経営方針・計画、保小中連携について話し合い、今年度は、中学校前の休
耕田の活用について、ボランティアの皆さんの力をお借りしてより良い活動ができるように話し合わ
れました。
◎「放課後体験教室」開催しています
　将棋やヨガ、折り紙、護身術は飛び込みでの参加も大歓迎です。
　将棋教室は7～9月と休みになります。

天王納涼祭でダンスのステージ発表を行います
　8月の天王納涼祭のステージ発表にむけて、15人の子どもたちが頑張って
　練習しています。坂本先生の的確なアドバイスにみんな真剣です。
　可愛らしく、キレのあるダンスをお楽しみに。
●７月の体験教室（予定）　　　参加料　無料

開催日 時　間 教　室 講　師 場　所
7月  1日（土） 10：00～11：00 日 本 舞 踊 坂東三乃里 北舎・コミュニティR
7月  5日（水） 15：00～16：30 折 り 紙 吉良　　文 北舎・図工室
7月  6日（木） 15：15～16：00 ダ ン ス 坂本万貴子 北舎・コミュニティR
7月12日（水） 15：00～16：30 マ ン ガ 宮部　由佳 北舎・コミュニティR
7月13日（木） 15：15～16：00 ダ ン ス 坂本万貴子 北舎・コミュニティR
7月15日（土） 10：00～11：00 日 本 舞 踊 坂東三乃里 北舎・コミュニティR
7月19日（水） 15：15～16：15 ヨ ガ 牧野　共美 北舎・コミュニティR
7月19日（水） 15：00～16：30 三 味 線 田村　花枝 中舎・和室
7月30日（日） 9：30～11：30 護 身 術 山田　卓彦 体育館

※日程については変更などがある場合もありますので、最新の情報は伊野南小学校HP（http://www.kochinet.
ed.jp/inominami-e/）に掲載しています。

※体験教室などに関するお問い合わせは　伊野南小学校　辰己・山本  ☎ ８９２-１１２１ まで

元気でいきいき
暮らしたい～の No.39
ほけん福祉課 ☎893－3811熱中症を予防しよう

～７月は熱中症予防強化月間です～

熱中症患者のおよそ半数は65歳以上の高齢者。（消防庁資料より）
炎天下の環境で起こるとは限りません。熱中症は屋内でも多く発生しており、誰にでも起こります。
予防法を知って、少し気をつけることで防ぐことができます。

熱中症予防は
　　　　「水分補給！」
「十分に水分を摂って
いる」と思っていても、
意識しないと
なかなか1.5リットルは
飲めません。
コツは「こまめに少しずつ」
です。

１日に必要な
水分量は

約1.5リットル
↓

コップに
約10杯分

☀ 熱中症を引き起こす要因 ☀ 熱中症の症状 ☀ 熱中症予防

・気温が高い
・湿度が高い
・日差しが強い　　など

初期の熱中症症状
・めまい
・ふらつき
・ほてり
・頭痛
・吐き気など…

・高齢者
・乳幼児
・体調不良時　　　など

・激しい運動
・慣れない運動
・水分補給しない　など

環
　
境

か
ら
だ

行
　
動

こんな症状に注意！
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仁淀病院から
のお知らせ

訪問歯科診療のご案内
寝たきりなどの理由で通院できない方、認知症などで自分の歯みがきが不十分な方のた

めに、自宅や施設でご希望に沿った歯科診療、口腔ケアを行っています。医療保険自己負担

金のみで交通費はいただいておりません。

いの町天王南2丁目1－1
（天王ニュータウンサンプラザ西隣） 891－6488 検索安光歯科

放射線科より
放射線技師　岡田　由佳

　乳がんの確率は年々増加傾向にあり、女性がかかりや
すいガンの１位です。日本では11人に１人が乳がんにか
かるといわれ、特に40歳代後半の罹患率がピークを示し
ています。（図１参照）
　また、日本の乳がん検診受診率は欧米に比べてかなり
低いのが現状です。検診受診率が欧米では70～80％な
のに対して、日本は40%以下なのです。（図２参照）
　しかし、乳がんは早期に発見し適切な治療を行えば９
割以上のケースで治癒が期待できますので、できるだけ
定期的に健診を受けていただければと思います。
　乳がん検査の１つに、マンモグラフィ検査があります。
エックス線検査の一種で、乳房を片方ずつ、縦斜め方
向・横方向の２方向に平たい板で乳房を圧迫し、平面に
広くつぶして撮影をします。その理由は、乳房を薄くす
ることにより内部の重なった組織を分離し、隠れている
病変を見つけやすくするためです。
◦対象年齢は、40歳以上の女性。
◦実施回数は、原則として、同一人について２年に１回行うものとする。
◦40歳代１方向（①内外斜位方向MLO）、
　50歳以上２方向（①MLO、②頭尾方向CC）で撮影します。

　①内外斜位方向 MLO　　　　　　　　　　　②頭尾方向 CC
 　　　　 

　検査自体かなり痛いイメージがあるかと思いますが、マンモグラフィ撮影講習を受けた技師により受診者の
方をリラックスさせ、できるだけ精神的に負担をかけず、細心の注意を払って撮影をするように心がけていま
す。
　検査するにあたって当施設は、撮影装置及びマンモグラフィ画質共に日本乳がん検診精度管理中央機構の基
準を満たしていますので、受診者の方々にとってより安心してマンモグラフィ検査を受けていただけると思い
ます。

図１

図２

（資料：国立がんセンターがん対策情報センター）

（資料：OECD Health Data2012）
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7 月 ・ 8 月 の 催 し 物

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
■販売コーナーは入場無料です。
■購入日から1年間、何度でも入場で

きるお得な年間観覧券（1,500円）
販売中！

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
◆没後25年記念 日和崎尊夫作品展
　7月8日（土）～7月23日（日）
　第10回高知国際版画トリエンナー

レ展のプレイベント第4弾として、
日本の木口木版画界に多大な功
績を残した高知県出身の版画家・
日和崎尊夫氏の作品を展示します。

　ギャラリートーク
　　7月16日（日）　13：30～
　高知版画協会前代表 徳廣秀光氏

◆「ブナに魅せられて」水野厚男
　絵画展inいの
　7月13日（木）～7月23日（日）
　油彩・水彩画40点と、ミニチュア

アート20点を展示します。

◆第32回紙とあそぼう作品展
　7月25日（火）～8月20日（日）
　紙の可能性を探り、幼児から小・

中学生が紙を使って制作した作品
を展示します。

◆新発見！坂本龍馬の書簡「新国家」
　7月25日（火）～8月20日（日）
　150年の時を経て発見された、龍

馬が暗殺される5日前に書いた手
紙。「新国家」という言葉が使わ
れている書簡が確認されたのはこ
れが初めてであり、非常に貴重な
資料です。この書簡の真筆が期間
限定で紙の博物館で公開されま
す。会期中は龍馬の筆跡をたどる
ワークショップを開催します。

◆吉川染工房の仕事と絵金展
　7月29日（土）～8月26日（土）
　現代の名工吉川毅氏の制作した

フラフ、土佐凧等と絵師金蔵の作
品を展示します。

◆牧野富太郎の愛した花
　8月9日（水）～8月23日（水）
　幼稚園児から大人までの和紙に

親しむグループ「はまゆうちぎり絵
教室」が、土佐和紙を使って制作
した作品を展示します。

◆野並允温個展
　8月29日（火）～9月24日（日）
　画家野並允温氏が土佐和紙にふ

るさとの風景を描いた水彩画約60
点を展示します。

◆向陽会絵画教室展
　8月29日（火）～9月24日（日）
　向陽会絵画教室で学んだ教室生

の描いた作品約60点を展示します。

ギャラリー・コパ
 893-1200

●開館時間　9:00～17:00

◇ももたろうの生活骨董・着物リ
メーク服展

　６月30日（金）～７月３日（月）
　松山市、ももたろうの展示会です。
　古き良き品を現代生活にお洒落

にディスプレイしていただきたいと、
生活骨董品、古民具、古布や着物
のリメイク洋服など約300点を展
示販売します。

◇古布・着物リメイク展示即売展
　７月８日（土）～７月16日（日）
　高知市、井本さんご夫婦の展示会

です。
　古布や着物で作った世界に一つし

かないリメイク洋服を中心にバッ
グ、焼物、油絵など約250点を展
示販売します。

◇山野草展
　７月19日（水）～７月31日（月）
　山野草保存会の展示会です。
　夏の山野草、山アジサイ、蘭科植

物、シダ、カンアオイなど合わせて
約150点を展示販売します。「こけ
玉教室」開催します。

　（日時　7/19（水）～7/30（日）
10：00～、13：30～、定員各10名、
参加費千円）

◇初秋の山野草展
　８月１８日（金）～９月３日（日）
　山野草保存会の展示会です。
　初秋の山野草、蘭科植物、シダ、カ

ンアオイなど合わせて約150点を
展示販売します。「こけ玉教室」開
催します。

　（日時　8/18（金）～9/2（土）　
10：00～、13：30～、定員各10名、
参加費千円）

紙の博物館

 893-0886
●開館時間　9:00～17:00
●休 館 日　毎週月曜日
 　　　　　（ただし、祝日は開館し翌日休館）

http://kamihaku.com/ 検索

版画トリエンナーレの歩み
第８回展が開かれたのは2011年でしたが、募集時期を過去７回で定着していた時期から
ずらしたこと、また東日本大震災の直後であったことから、応募総数は落ち込みましたが、
そんな中届いた作品のレベルは非常に高く、充実した展覧会となりました。

▲  第８回大賞　 Essence,Truth,Reality No.8   (Boonmee Sangkhum)

主催：土佐和紙国際化実行委員会　問い合わせ：土佐和紙国際化実行委員会事務局（いの町紙の博物館内）

第10回展まで 

98日

第8回高知国際版画
トリエンナーレ展

会期：2011年10月8日～11月20日	 応募作品総数：1,580点	 入賞作品：17点
応募者総数：687人	 応募国（地域）数：53	 入選作品：164点

★ギャラリートーク (高知版画協会前代表 徳廣秀光)  7月16日（日） 13：30～   

2017年7月8日（土）～23日（日）  
会場：いの町紙の博物館

第10回高知国際版画トリエンナーレ展プレイベント第４弾

没後25年記念 日和崎尊夫作品展

関連企画のお知らせ
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（定員になり次第入場を制限させていただきます。） 
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問い合わせ　いの町教育委員会事務局　☎ 088-893-1922（平日 8：30～17：15）
上映終了後、菊池省三氏と筒井勝彦監督のトークショーあり。　閉会 16：30（予定）　

※なお、今後この映画はいの町内各所で上映会を開催する予定です。 
詳細は広報などでもお知らせいたします。 

入場無料（先着順）
定員：１５０名

◆場所：いの町役場本庁舎 １F いのホール 
◆日時：7月9日（日）　開場13:30 上映14:00
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警察署からのお知らせ  土佐警察署　　  852ー0110
 いの警察庁舎　  893ー1234

〜高知を守る〜　警察官B採用試験受験者募集　　　　　　

夏季行楽期の交通事故を防ごう

　高知県警察では、次のとおり警察官の採用試験受験者を募集しています。
　高知の未来のために、あなたの情熱・勇気・やさしさを生かしてみませんか。

LINEを始めました！！
　高知県警察では、日頃の警察活動の様子や
採用試験情報及び就職説明会等の開催につ
いての採用募集活動情報をフェイスブックや
LINEにて配信していますので、ぜひ、ご覧くだ
さい。

【公式アカウント名】
　　高知県警察本部警務課

　梅雨があけると、いよいよ夏本番ですね。夏になると、レジャーや帰省などのため、車でお出かけになる方も多いと
思いますが、暑さや交通渋滞、長距離運転等のため、居眠り運転等による重大事故の発生が心配されます。
　そこで、以下のことに注意して、安全で快適なドライブに努めましょう。

▪無理のない運行計画を立てましょう
　運行計画に余裕がないと無理な運転を招き、肉体的
疲労や精神的疲労が重なり、事故の危険性が高くなり
ます。
　旅行など長距離運転をする際は、運転前の体調管
理に配意し、無理のない運行計画を立て、途中で適度
な休憩時間を取るなど、ゆとりのある運転を心掛けま
しょう。

▪夜間の事故に注意しましょう
　夜間になると昼間に比べ視覚に入ってくる情報量が
大変少なく、また疲労の度合いが高まり、それにより注
意力が落ち判断ミスも増えます。特に深夜から早朝に
かけては、居眠り運転や漫然運転による事故が多発す
る傾向にあります。
　夜間、車を運転する際は、昼間と同じ感覚での運転
を避け、速度を抑え、車間距離を十分に取るなどして、
慎重な運転を心掛けましょう。

○試験名	 警察官B

○試験案内公開日	 ７月14日（金）

○申込受付期間	 ８月21日（月）〜９月５日（火）

○第一次試験	 10月15日（日）

○受験年齢等	 昭和58年４月2日から平成12年４月１日までに生まれた方で、
学校教育法による４年制大学等を卒業した方又は平成30年３月
までに卒業見込みの方以外

　　皆さんの申込みをお待ちしています！

　採用に関するお問い合わせは、
　　　　　　　　　下記までご連絡ください。

　高知県警察本部　警務課人事係

　代表　　　　☎　０８８−８２６−０１１０

　フリーダイヤル　０１２０−０３２−３７６

安全運転をするためには・・・

【交通企画課】
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▪運転は正しい姿勢で
　座席の位置が適正でなかったり、背もたれを倒しす
ぎるなど、姿勢が安定しない状態での運転は、疲労が
たまりやすく、とっさのハンドル操作やブレーキ操作が
できず、事故を起こす原因にもなります。
　正しい姿勢をとるためには、まずは正しく運転席に
座り、シートベルトを着用することが大切です。それに
よって正しい運転姿勢が固定され、視線が定まり、疲
労を軽減します。

▪渋滞時等の注意
　強引な車線変更や速度超過などの無謀な運転は、そ
れだけ緊張の度合いが高まり、早く疲労しますので安
全運転を心掛けましょう。
　また、渋滞などで思うように車が進まずに、イライラ

することで疲労を早めますので、渋滞中も十分に車間
距離を保ち、前方注視を怠らないようにしましょう。

▪疲れ、眠気を少しでも感じたら休憩を
　運転中に疲れや眠気を少しでも感じたら、無理に運
転を続けるのは大変危険ですので絶対に止めましょう。
　高速道路ではサービスエリアやパーキングエリア、
一般道では駐車場等の安全に駐車できるところに車
を止めて休憩を取りましょう。

　ドライバーの助手として、余裕をもった目的地への
経路案内や周囲の安全確認など積極的に安全運転の
手助けをしましょう。
　また、運転者のあくびやまばたきの多さなどの姿勢
態度をよく観察し、少しでも異常に気付けば直ちに休
憩を取るように勧めるか、運転を交替するようにしま
しょう。

　万が一、交通事故が発生した場合に少しでも被害を
軽減させるために、車に乗ったら全ての座席でシート
ベルトを着用しましょう。
　また６歳未満の子どもには、成長に応じたチャイル
ドシートを必ず使用しましょう。

同乗者も安全運転に協力を！！

全ての座席でシートベルトの着用を！

いの町新町20－1
TEL（088）893－5161
■日帰り白内障手術
■ＯＣＴ（光干渉断層計）

院長　山　岡　昭　宏13:00
まで
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要予約  の行事は事前にお申し込みください。詳細は、ぐりぐらつうしんをご覧ください。

★出張peek a boo
　７月  4日（火）	10：30～11：00
★プール開き
　７月  5日（水）	10：00～11：00（以後毎週火・水）
★七夕会＆本との出会い推進員さんによる読み聞かせ
　７月  7日（金）10：00～11：00

★まさちゃんの歌とふれあい遊び
　７月14日（金）	10：30～11：00
★おやこっこたいむ　（育児相談）
　７月25日（火） ９：30～11：30（受付は9：50まで）

７月・８月初旬行事予定

妊婦さん～産後4ヵ月までの親子対象
木曜日　10：00～11：30

▪7月6日（木）
 『マタニティ・ママヨガ＆おやつの試食』
   講師：助産師　藤原　恵 先生
   ～安産に向けての体づくり・心づくり
   産後は自分の体を知り、リラックス～
＊バスタオル持参
＊身近な食材で作るヘルスメイトさんのおやつもお楽しみに
▪8月3日（木）
 『本との出会い推進員さんによる読み聞かせや図書の紹介』
 『子守唄いろいろ♪』等

妊婦さん～就園前親子対象
木曜日　10：00～11：00
▪7月13日（木）
 『乳幼児の応急処置・救急法講習』
　講師：仁淀消防署　救急救命士
▪7月27日（木）
 『親子の手芸教室～フェルトバッグ作り～』　
　講師：スクールサポーター　松井　正治　氏
　＊フェルトが切れるはさみがあればお持ちください
　＊針や糸を使わず、フェルトを結んで作ります
　＊無料

子育てボランティアに関心のある方対象
▪7月19日（水）13：30～15：00　
　内容：子供の成長や発達、親子への接し方など　～地域ぐるみで子育てを支えるために～
　講師：高知大学附属病院　看護師長（助産師）　森本　雅子 先生

妊婦さんから就園前親子のための講座
ぐりぐら♡ほっと講座 ぐりぐら講座

子育て支援ボランティア講座

【申込・問い合わせ】　ぐりぐらひろば（いの町総合健康センター内）　☎ 8 9 2 - 3 1 5 1

院長　森 木  光 司
吾川郡いの町3674 TEL（088）893‐0014

医療法人
光生会 森 木 病 院

内　科
外　科
小児科
循環器内科
消化器内科
リハビリテーション科
人工透析

持ってくるもの：母子手帳

みんなで行くと発見がいっぱい！途中で出会う草花や生き物に目を輝かせたね。

要予約

要予約（先着15組）

子育て支援
ボランティア
募集中！！

開所時間
9:30 ～15:00
ぐりぐらひろばHP

産前産後の
ママたちの

出会いと憩いの場

◆散歩の風景◆ ◆保護者会より寄贈◆

要予約

ぐりぐらひろばに新しい遊具が
仲間入りしました。大きなおうち
や可愛いミカンとリンゴの椅子
は子どもたちにも大人気！
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7 月 ホームページから蔵書検索ができます。「予約」は、
図書館カウンター又は便利なWeb予約でお申し
込みください。（Web予約利用の際は、事前に利
用者登録及びパスワード設定が必要です。）新しく入った本

【小説】
・劇場（又吉直樹　著 ／ 新潮社）
・かがみの孤城（辻村　深月　著 ／ ポプラ社）
・諦めない女（桂望実　著 ／ 光文社）

・ひとめぼれ（畠中恵　著 ／ 文藝春秋）
・弧道（内田康夫　著 ／ 毎日新聞出版）
・追想の探偵（月村了衛　著 ／ 双葉社）

・雨ふる本屋とうずまき天気（日向理恵子　作 ／ 童心社） ・５分後に思わず涙。－世界が赤らむ、その瞬間に－(桃戸ハル　編　著 ／ 学研プラス）

・死ぬのもたいへんだ（曽野綾子　著 ／ 青志社）
・絶家を思う（長宗我部友親　著 ／ 新講社）
・スマホ廃人（石川結貴　著 ／ 文藝春秋）

・できることを取り戻す魔法の介護（にやりほっと　著 ／ ポプラ社）
・ひでこさんのたからもの。（つばた英子　著 ／ 主婦と生活社）
・赤いゾンビ、青いゾンビ。（川上弘美　著 ／ 平凡社）

【児童】

【ノンフィクション・その他】

7月18日（火） 10：30～11：00
☆ 毎月第3火曜日 ☆

～あかちゃんと楽しむ絵本とわらべうたの時間～
【対象：０～３歳児・保護者】

●図書館ホームページ（資料の検索・Web予約※ができます。）http://inolib.town.ino.kochi.jp/
　http://inolib.town.ino.kochi.jp/WebOpac/spopac/index.do（スマホサイト用）
　http://inolib.town.ino.kochi.jp/WebOpac/mobile/index.do（携帯サイト用）
　＊Web予約には、あらかじめ利用者登録及び窓口でのパスワード申請が必要です。
　＊毎朝４：00～４：30の間、サーバメンテナンス作業のため、ホームページの閲覧・Ｗeb予約ができません。

・結婚　～ジューンブライド～
・究める～道を究めた申し子たち～
・妖怪　モノノ怪
・自由研究や工作に役立つ本
・読書感想文おすすめ本

今月の
テーマ展示

巡回地区及び主な停車場所
火曜日…吾北方面
　勝賀瀬郵便局・むささび温泉・吾北総合支所
　吾北中央公民館・水辺の駅あいの里　ほか
水曜日…天王方面
　紙の博物館・天王南２丁目公園・天王南３丁目集会所
　天王南７丁目集会所・天王コミュニティセンター
　天王北４丁目広場・池ノ内コミュニティセンター　ほか
木曜日…本川方面
　633美の里・本川遊漁センター・本川総合支所
　三瀬駐在所　ほか
※停車場所・時間帯などの詳細は、図書館まで
　お問い合わせください。

7月7日（金） 10：00～11：00
読み聞かせをしている方や始めたい方を対象に、勉強
会を開催しています。いろいろな本に触れ、読み聞かせ
のコツを共有しましょう。申し込み不要ですので、お気
軽にご参加ください。

いの町立図書館・本館

いの町立図書館枝川分室
（枝川コミュニティセンター内）

住所…いの町元町41番地　☎ 850-4360　
開館時間…9：30～18：00
休館日…毎週月曜日・祝日・館内整理日［28日（金）］

住所…いの町枝川2462番地　☎ 850-4350
開館時間…9：30～18：00
休館日…月・水・金・日曜日

●いの町立図書館の本は、本館・枝川分室どちらでも
返却できます。

　また、高知県立図書館・高知市立市民図書館の本も、
返却できます。

【対象：読み聞かせボランティア】

7月17日（月・祝日） 9：30～12：00

くつしたのあな　スペシャル

【対象：幼児～小学生】

▪内容：おはなし会、図書館クイズなど
▪定員：50名（先着）
▪申込：図書館まで電話または直接
※保護者の付き添いはできませんのでご了承くだ

さい。なお、７月は図書館まつりを開催するた
め第3土曜日のおはなし会はありません。

　次回の「くつしたのあな」は
　　8月19日（土）10：30～11：00です。

～本との出会い推進員が訪問します～
本や子どもの読書についてなどお気軽にご相談ください。
・本川地区乳幼児健診 ………… 7月  6日（木）
・ぐりぐらひろば ……………… 7月  7日（金）
・７ヶ月児健診 ………………… 7月13日（木）
・３歳児健診 …………………… 7月27日（木）

図書館まつりあそぼう！

　　まなぼう！

8月15日（火）16日（水）17日（木）は
バスメンテナンスのためお休みします

図書館だより

◆ 図書館バス ◆

 Peek a boo 

 読み聞かせ勉強会 
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「
当
季
雑
詠
」

	

刈
谷　

志
津 

選

特
選

ゆ
き
ゆ
き
て
風
は
五
月
の
万
歩
計

	

島
村
か
り
ん

（
評
）
晴
れ
た
日
の
五
月
の
風
は
す
が
す
が
し
く
爽
快
で
、
俳
句
の
季
語
「
薫く

ん

風ぷ
う

」
は
、南
風
で
青
葉
の
香
り
を
吹
き
送
る
初
夏
の
風
を
表
す
。「
若
葉
風
」「
青

葉
風
」
等
の
季
語
も
あ
る
。
近
頃
は
車
社
会
と
な
り
歩
く
こ
と
が
め
っ
き
り
少

な
く
な
っ
た
。
健
康
増
進
の
た
め
普
及
し
て
い
る
の
が
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
で
、
日

課
と
し
て
懸
命
に
実
行
し
て
い
る
人
も
多
数
い
る
。
五
月
は
暑
さ
寒
さ
も
な
く

歩
く
に
は
絶
好
の
季
節
。
心
地
よ
い
風
に
背
を
押
さ
れ
「
ゆ
き
ゆ
き
て
」
歩
き

続
け
な
が
ら
万
歩
計
を
見
る
と
、
驚
き
の
歩
数
に
嬉
し
さ
と
元
気
が
わ
く
。
五

月
の
風
と
万
歩
計
の
取
り
合
わ
せ
も
よ
く
快
適
で
、
活
気
の
溢
れ
た
作
品
。

五
月
鯉
龍
に
な
れ
と
て
天
翔
け
る

	

渡
邊
ゆ
か
り

（
評
）
五さ

月つ
き

鯉ご
い

と
は
「
鯉
の
ぼ
り
」
の
こ
と
で
、
も
と
は
五
月
五
日
の
端
午
の

節
句
に
男
子
の
出
世
を
祝
い
、
出
世
魚
と
呼
ば
れ
て
い
る
鯉
を
か
た
ど
っ
て
空

高
く
掲
げ
、
将
来
へ
の
出
世
の
夢
を
託
す
も
の
で
あ
っ
た
。
鯉
の
ぼ
り
を
見
る

と
幸
福
感
が
風
に
泳
い
で
い
る
よ
う
に
も
見
え
る
。「
龍
に
な
れ
と
て
」
の
龍

は
竜
（
た
つ
）
と
も
言
う
。
龍
は
雲
を
起
こ
し
、
雨
を
呼
ぶ
と
い
う
想
像
上
の

動
物
で
、
王
者
、
天
子
の
た
と
え
と
し
て
使
わ
れ
る
。「
天
翔
る
」
と
は
、
は

る
か
に
遠
く
高
い
空
、
天
空
を
奔
走
（
飛
び
ま
わ
っ
て
物
事
が
う
ま
く
行
く
よ

う
に
努
力
す
る
）
す
る
鯉
の
ぼ
り
に
託
す
親
の
愛
情
の
深
さ
、
子
ど
も
の
よ
き

将
来
へ
の
願
望
と
期
待
が
、
せ
つ
せ
つ
と
伝
わ
っ
て
く
る
。
作
者
の
豊
か
な
発

想
力
で
龍
の
よ
う
に
強
く
な
れ
と
、
親
か
ら
子
ど
も
へ
贈
る
切
望
の
一
句
。

卯
の
花
や
乙
女
の
頃
の
片
思
い

	

小
野
川
町
子

（
評
）
卯
の
花
と
は
、
空う

つ

木ぎ

の
花
の
こ
と
を
言
う
。
野
山
や
畑
の
辺ほ

と
り

な
ど
に

生
え
、
初
夏
に
白
色
五
弁
の
花
が
10
セ
ン
チ
ほ
ど
の
穂
を
つ
け
て
開
く
。「
乙

女
の
頃
の
」
う
ら
若
い
少
女
の
頃
、「
片
思
い
」
ひ
そ
か
に
思
い
慕
っ
て
い

た
人
が
い
た
。
そ
れ
は
遠
い
昔
の
こ
と
な
の
に
、
風
に
乗
っ
て
届
い
た
卯
の

花
の
香
に
、
あ
の
頃
の
記
憶
が
よ
み
が
え
っ
た
。
今
は
も
う
懐
か
し
い
思
い

出
に
す
ぎ
な
い
。
片
思
い
と
言
う
と
、
私
の
脳
裏
を
よ
こ
ぎ
る
の
は
、
美
空

ひ
ば
り
さ
ん
の
唄
っ
た『
み
だ
れ
髪
』の
一
節「
投
げ
て
届
か
ぬ
思
い
の
糸
が
」

何
と
も
切
な
く
悲
し
い
。
こ
れ
は
長
い
人
生
に
お
い
て
は
成
長
の
過
程
の
一

コ
マ
で
あ
り
、
現
在
作
者
は
明
る
く
前
向
き
、
今
日
も
思
い
出
の
卯
の
花
に

手
を
振
り
出
動
し
た
で
あ
ろ
う
。

入
選

夏
落
葉
担
い
で
帰
る
竹
箒	

植
田　

紀
子

野
良
猫
の
見
上
げ
て
ゆ
く
や
鯉
幟	

大
川　

節
弥

川
辺

ほ
と
り

鳴
く
は
河
鹿
か
せ
せ
ら
ぎ
か	

片
岡　

包
女

カ
ラ
オ
ケ
の
十お

八は

番こ

懐
メ
ロ
春
惜
し
む	

岡
村　

嘉
夫

イ
タ
ド
リ
の
煮
付
と
酒
と
平
和
論	

東
谷　

晴
男

若
草
や
遠
出
の
足
を
投
げ
だ
し
て	

森
岡　

照
月

仁
淀
川
飲
み
と
る
ほ
ど
に
五
月
鯉	

竹
崎
た
か
ひ
ろ

窓
開
け
て
窓
一
杯
の
囀

さ
え
ず

り
を	

津
田　

久
美

一
句
抄

川
渡
る
連
鯉
の
ぼ
り
吹
き
な
び
く	

岡
村　

嘉
夫

夏
は
来
ぬ
妻
を
亡
く
し
た
男
に
も	

東
谷　

晴
男

雨
垂
れ
を
聴
き
つ
二
度
寝
る
夢
朧	

竹
崎
た
か
ひ
ろ

絵
心
が
あ
れ
ば
描
き
た
し
花
吹
雪	

津
田　

久
美

我
が
余
生
自
然
の
ま
ま
に
更
衣	

森
岡　

照
月

新
緑
や
襁む

褓つ
き

干
し
た
る
日
の
む
か
し	

植
田　

紀
子

さ
わ
さ
わ
と
跳
ね
る
小こ

魚う
お

に
春
が
来
る	

片
岡　

包
女

鯉
幟
鰹
の
ぼ
り
や
土
佐
の
空	

大
川　

節
弥

何
か
に
と
ほ
ど
け
て
香
る
春
の
山	

小
野
川
町
子

光
に
も
重
さ
は
あ
り
て
花
南
天	

島
村
か
り
ん

蓮
の
葉
や
前
奏
曲
を
奏
で
た
り	

渡
邉
ゆ
か
り

新
緑
の
眞
只
中
を
行
き
帰
る	

刈
谷　

志
津

い
の
流
水
俳
壇

次
題
「
当
季
雑
詠
」 　
　

締
切
／
毎
月
1
日

投
句
先　

教
育
委
員
会
事
務
局

い
の
町
１
７
０
０-

１　

  

☎
８
９
３-

１
９
２
２

あ
い
さ
つ
の
　
秘
密
道
具
で
　
ハ
ッ
ピ
ー
に

枝
川
小　

６
年　

佐
野　
　

睦

【
評
】元
気
な
朝
の
あ
い
さ
つ
は
１
日
を
楽
し
く
し
て
く

れ
る
言
葉
で
す
。あ
な
た
の
秘
密
の
道
具
と
は
、と
っ
て
お

き
の
笑
顔
で
し
ょ
う
か
？
そ
ん
な
笑
顔
の
あ
い
さ
つ
に
出

会
え
た
ら
、み
ん
な
ハッ
ピ
ー
な
気
持
ち
に
な
る
と
思
い
ま

す
。素
晴
ら
し
い
川
柳
が
で
き
ま
し
た
ね
。

ド
キ
ド
キ
だ
　
リ
レ
ー
選
手
に
　
な
れ
る
か
な

伊
野
小　

５
年　

藤
田　

美
來

【
評
】ス
ポ
ー
ツ
が
大
好
き
で
、元
気
な
お
顔
が
浮
か
ん
で

き
ま
す
。リ
レ
ー
の
選
手
に
選
ば
れ
た
い
な
と
思
う
あ
な

た
の
気
持
ち
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。私
も
ド
キ
ド
キ
し
ま

し
た
よ
。

何
か
国
　
世
界
は
ひ
ろ
い
　
す
ご
い
ん
だ

枝
川
小　
　

２
年　

濱
田　

夢
芽

Ｐ
Ｋ
せ
ん
で
　
ゴ
ー
ル
に
シ
ュ
ー
ト
　
う
れ
し
い
な

枝
川
小　
　

３
年　

北
村　

悠
真

新
年
度
　
希
望
と
夢
が
　
勢
ぞ
ろ
い

伊
野
南
小　

６
年　

森
沢　

梨
緒

天
な
ら
ず
　
仁
淀
も
泳
ぐ
　
和
紙
の
こ
い

伊
野
小　
　

５
年　

有
吉
盛
一
郎

友
だ
ち
を
　
見
つ
め
て
い
た
ら
　
に
こ
に
こ
だ

伊
野
小　
　

３
年　

吉
野　

ま
り

お
に
ご
っ
こ
　
み
ん
な
早
く
て
　
に
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こ
ど
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町
内
全
小
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を
対
象
に
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集
し
て
い
ま
す
。次
回
提
出
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め
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７
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月
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の
み
な
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ん
の
応
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。（
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を
通
じ
て
お
願

い
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す
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※
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評
は
、川
柳
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の
み
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ん
に
お
願
い
し
て
い
ま

す
。
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申 込 方 法

持参する物

生涯学習係窓口へ直接又はお電話で！　いの町1700-1　教育委員会事務局
受付　月～金曜日（祝日を除く。）　8：30～17：15　  893－1922
［受付内容　氏名・住所・電話・受講講座名・※相談内容］

筆記用具・講座に応じて
（使用している機器：スマホ・タブレット・パソコン・電源・マウスなど）

パソコン教室のご案内　８月開催予定講座

パソコン
　やってみん!?

パソコン・スマホ・タブレット個別相談室
Windows操作・印刷からワード・エクセル活
用・アクセス基礎・デジカメ・LANネットワーク
基礎・インターネットとメール・etcの相談室で
す。
スマートフォン・タブレットについては、WiFi接
続や基本操作などです。
（C言語やVBAなどの言語関係・CAD（図
面ソフト）は除く）その他の内容については、予
約の時に相談内容をお願いします。

8 月
予 定 表

8月分締切日：7月25日（火）17：00
主　催：教育委員会事務局（伊野公民館）
講　師：森　　清仁
会　場：伊野公民館２階第３会議室

パソコン・スマホ・タブレット個別相談室

インターネット活用

職場・グループで申し込み仕事で使うExcel・Word 

開催時間 受講料ほか ８月日程

パソコン・スマホ・タブレット
個別相談室

※VBA＆CADなどは除く

申込1件
1時間以内

10:00～16:00
受講料 1,000円

8／  5（土）

8／  6（日）

8／19（土）

8／20（日）

8／26（土）

8／27（日）
※予約がない場合は中止します。

開催時間 受講料ほか ８月日程

インターネット活用
使用可能パソコン持参

9:00～16:00
6時間講座

10名以上開催
受講料 3,000円 8／13（日）

開催時間 受講料ほか ８月日程

職場・グループで申し込み
仕事で使うExcel・Word 

9:00～16:00
6時間講座

10名以上開催
受講料 3,000円 8／12（土）

インターネット活用
初めてインターネットに挑戦してみようとさ
れる方から便利なページを紹介し活用方
法まで行います。

職場や友人と一緒に学びたい方や、職場
の問題を解決したい。
残業時間を減らす工夫をしたい。などなど
申込時に相談内容や質問項目をお寄せく
ださい。内容によっては、具体的なお問い
合わせのお電話をさせていただく場合が
あります。

職 場・グ ル ー プ で 申 し 込 み
仕 事 で 使 う E x c e l・W o r d

診療時間：　９時 ～ １２時３０分
　　　　　１４時 ～ １７時３０分



＜７か月児健診、３歳児健診、４か月児健診、吾北・本川乳幼児健診は個別に通知します。＞

◦７月１日～１０日の予定は広報６月号をご覧ください。都合により変更する場合がありますのでご了承ください。

（ 7. 11〜8. 10 ）

子育てサービス

健診・がん検診

健診・がん検診申込受付

保 健 行 事 予 定 表
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7
　
月

　２（日） い の 病 院 ☎ 893-0047

8
　
月

　６（日） い の 病 院 ☎ 893-0047
　９（日） 田村カルディオクリニック ☎ 893-5712 １１（金） とんぼクリニック ☎ 879-0222
１６（日） さ く ら 病 院 ☎ 893-5111 １３（日） 仁 淀 病 院 ☎ 893-1551
１７（月） 仁 淀 病 院 ☎ 893-1551 ２０（日） 森 木 病 院 ☎ 893-0014
２３（日） 森 木 病 院 ☎ 893-0014 ２７（日） さ く ら 病 院 ☎ 893-5111
３０（日） 山 内 内 科 ☎ 893-3111

広報いのは再生紙を使用し、
大豆インクで印刷しています。

月 月

内　　容 日　程 場　　所 受付時間

お や こ っ こ た い む
（  育  児  相  談  ）

7/11（火） 天王コミュニティセンター

9：30～ 9：50
7/25（火） 総合健康センター（ぐりぐらひろば）
8/  1（火） 枝川コミュニティセンター
8/  8（火） 天王コミュニティセンター

７ か 月 児 健 診 7/13（木） すこやかセンター伊野
13：00～３ 歳 児 健 診 7/27（木） すこやかセンター伊野

４ か 月 健 診 8/  3（木） すこやかセンター伊野
吾 北・本 川 乳 幼 児 健 診 8/10（木） 吾北中央公民館 13：00～
離 乳 食 講 習 会 ※ 7/14（金） すこやかセンター伊野 9：50～10：00
マタニティ教室♥たまごっこたいむ※ 7/21（金） 総合健康センター（ぐりぐらひろば） 13：15～13：30

※離乳食講習会、マタニティ教室♥たまごっこたいむに参加希望の方は、ほけん福祉課（☎893-3811）まで
　お申し込みください。

内　　容 日　程 場　　所 受付時間

健 診

7/17（月）
すこやかセンター伊野 8：00～10：007/18（火）

7/19（水）
7/30（日） 吾北中央公民館 8：00～10：00

乳がん検診・子宮頸がん検診 8/  6（日） すこやかセンター伊野 8：00〜
※7/18（火）すこやかセンターで、健診と同時に、歯科衛生士による無料歯科相談を実施します。

内　　容 健診日 場　　所 健診受付時間 電話申込受付期間

乳がん検診・子宮頸がん検診 8/31（木）
本川保健福祉センター 8：30～10：30

7/31（月）～
吾北中央公民館 13：00～15：00

※健診：特定健診、30歳代健診、がん検診（胸部・胃・大腸）
※乳がん検診・子宮頸がん検診は２年に１回、健診は１年に１回となっています。

健診・がん検診の申し込みは電話又はハガキでお願いします。
電話の場合は、申込受付期間（月～金曜日8：30～17：15）に、ほけん福祉課（☎８９３－３８１１）までお申し込みください。
ハガキの場合は、電話申込受付開始日の１週間前までに投函をお願いします。（ハガキは４月広報に折り込みのいの町健康ガイドに
入っています。）

※都合により当番医が変更となる場合があります。
　受診の前に電話でご確認ください。

献血
日　程 場　　所 受付時間

7/28（金）
高知県消防学校 9：00～12：00
高知県伊野合同庁舎 14：00～16：00

8/  1（火）
いの町役場 9：30～11：30
日本製紙パピリア㈱高知工場 13：30～14：30
仁淀病院 15：30～16：30


