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ニ
ュ
ー
ス

お
知
ら
せ

講
座
・
教
室

募
集

催
し
・
イ
ベ
ン
ト

　
就
職
を
目
指
し
て
ス
キ
ル
ア
ッ

プ
を
お
考
え
の
方
の
た
め
に
、
3

〜
6
か
月
の
職
業
訓
練
コ
ー
ス
を

開
講
し
ま
す
。
訓
練
期
間
中
か
ら

修
了
後
に
わ
た
っ
て
、
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
と
各
訓
練
施
設
が
積
極
的

に
就
職
支
援
を
行
い
ま
す
。
受
講

料
は
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は

別
途
必
要
）
で
す
。
各
コ
ー
ス
に

は
説
明
会
や
追
加
募
集
も
あ
り
ま

す
の
で
、
詳
細
は
ポ
リ
テ
ク
セ
ン

タ
ー
高
知
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
受
講
申
込
は
、
住
所
を

所
管
す
る
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
お
願

い
し
ま
す
。

　
年
齢
を
問
わ
ず
椅
子
に
座
り
音

楽
に
合
わ
せ
て
、
集
会
所
な
ど
の

身
近
な
場
所
で
楽
し
め
る
体
操
で

す
。
体
操
経
験
の
な
い
方
も
お
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

次
の
方
に
も
お
す
す
め
で
す

・
運
動
を
始
め
た
い
が
何
を
し
よ

う
か
迷
っ
て
い
る

・
自
分
の
体
力
を
知
り
、
体
の
ど

こ
を
鍛
え
れ
ば
良
い
か
知
り
た
い

・
る
ん
る
ん
若
ガ
エ
ル
体
操
の
要

点
な
ど
再
確
認
し
た
い

▼
日
時
・
内
容
（
2
回
コ
ー
ス
）

◇
1
回
目
　

　
11
月
11
日
（
水
）
14
時
〜

講
話
：
運
動
は
な
ぜ
必
要
な
の
か

実
践
：
体
力
測
定
で
体
力
の
状
態

を
知
ろ
う

◇
2
回
目
　

　
11
月
18
日
（
水
）
14
時
〜

実
践
：
体
力
測
定
の
結
果
を
知
ろ

う
。
る
ん
る
ん
若
ガ
エ
ル

体
操
の
実
践

講
師
：
岡
崎
　
明
美 

氏

（
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
お
た

す
け
ま
ん
）　

▼
場
所
　

　
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野
　

　
大
会
議
室

▼
参
加
費
　無
料

　

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
　

　
ほ
け
ん
福
祉
課

　（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野
内
）

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

8
9
3

－

0
2
3
1

　
健
診
は
結
果
が
返
っ
て
き
て
か

ら
が
肝
心
！
血
管
の
傷
み
度
合
い

が
健
診
結
果
か
ら
分
か
る
方
法
・

血
管
を
守
る
「
食
事
」
が
分
か
る

講
座
で
す
。

▼
開
催
日
　
12
月
5
日
（
土
）

▼
講
座
時
間

　
9
時
30
分
〜
10
時
30
分

※
終
了
時
間
が
多
少
前
後
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

▼
場
所

　
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野

　
食
生
活
改
善
教
室

▼
参
加
対
象

　
採
血
結
果
を
お
持
ち
の
方
　

※
医
療
機
関
・
集
団
健
診
問
い
ま

せ
ん
。

▼
定
員
　
30
名
（
予
約
制
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　
ほ
け
ん
福
祉
課

　（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野
内
）

8
9
3

－

3
8
1
1

　
い
や
っ
し
〜
土
佐
で
は
、
健
康

に
関
す
る
様
々
な
教
室
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
健
康
づ
く
り
や
仲
間

づ
く
り
に
、
教
室
に
参
加
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
詳
細
は
「
い
や
っ
し

〜
土
佐
」
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

◇
参
加
資
格
　
医
師
な
ど
か
ら
運

動
の
中
止
又
は
制
限
を
受
け
て
い

な
い
18
歳
以
上
の
方

◇
申
込
方
法
　
申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、「
い
や
っ
し
〜

土
佐
」
の
受
付
に
受
講
料
と
一
緒

に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
開
催
不
可
の
取
り
扱
い
　
受
講

希
望
者
が
少
数
の
場
合
は
本
教
室

を
開
催
し
な
い
こ
と
と
し
ま
す
。

【
大
人
の
水
泳
教
室
】

○
毎
週
火
曜
日
コ
ー
ス

　（
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
）

▼
定
員
　
30
名

▼
開
催
期
間
　（
全
8
回
）

　
12
月
1
日
〜
1
月
26
日

※
1
月
12
日
は
休
館
日
の
た
め
開

催
し
ま
せ
ん
。

▼
講
師
　
久
保
　
　
睦 

氏
　

　
　
　
　
吉
村
　
加
奈 

氏

　
　
　
　（
水
泳
指
導
員
）

▼
受
講
料
　
5,
6
0
0
円

○
毎
週
金
曜
日
コ
ー
ス

　（
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
）

▼
定
員
　
30
名

▼
開
催
期
間
　（
全
8
回
）

　
12
月
4
日
〜
1
月
29
日

※
1
月
1
日
は
休
館
日
の
た
め
開

催
し
ま
せ
ん
。

▼
講
師
　
久
保   

　
睦 

氏

　
　
　
　
美
濃
ひ
と
み 

氏

       

　
　 （
水
泳
指
導
員
）

▼
受
講
料
　
5,
6
0
0
円

※「
大
人
の
水
泳
教
室
」
を
体
験

す
る
こ
と
が
で
き
る
1
回
コ
ー
ス

も
あ
り
ま
す
。
受
講
料
は
1
回

7
0
0
円
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
　

　
い
や
っ
し
〜
土
佐

8
5
2

－

7
6
1
8

▼
特
徴

・
足
腰
へ
の
負
担
を
軽
減
し
て

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
で
き
ま
す
。

・
正
し
い
姿
勢
で
左
右
の
筋
バ
ラ

ン
ス
が
整
い
効
果
倍
増
で
す
。

・
年
齢
な
ど
に
関
係
な
く
ど
な
た

で
も
で
き
ま
す
。

▼
開
催
日
　
11
月
22
日
（
日
）

▼
時
間
　
9
時
30
分
〜

▼
場
所
　

　
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野

▼
指
導
者

　
N
P
O
法
人
い
の
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ

▼
参
加
対
象
・
定
員

　
大
人
20
名

▼
参
加
費
　
無
料

▼
主
催
　
教
育
委
員
会
事
務
局

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　
N
P
O
法
人
い
の
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ

8
9
2

－

2
3
1
5

※
火
〜
金
曜
日
の
午
前
中
に
お
願

い
し
ま
す
。

▼
日
時

　
11
月
22
日
（
日
）

　
　
受
付
／
8
時
45
分
〜

　
　
開
会
式
／
9
時
〜

▼
場
所

　
県
立
青
少
年
体
育
館

　（
八
田
1
7
6
7
）

▼
参
加
資
格

　
町
内
在
住
、
町
内
で
勤
務
さ
れ

て
い
る
方
、
町
内
チ
ー
ム
在
籍
者

で
編
成
さ
れ
た
チ
ー
ム
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
チ
ー
ム

（
い
ず
れ
も
チ
ー
ム
全
員
が
18
歳

以
上
で
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
に
加

入
し
て
い
る
こ
と
を
条
件
と
す

る
。）

▼
参
加
料

　
1
チ
ー
ム
6
0
0
円
（
大
会
当

日
、
受
付
で
お
支
払
い
く
だ
さ

い
。）

▼
部
門

・
女
性
の
部

・
混
合
の
部
（
無
制
限
）

・
混
合
の
部
（
3
人
の
合
計
年
齢

が
1
4
0
歳
以
上
）

▼
申
込
締
切
日

　
11
月
13
日
（
金
）　
17
時

▼
申
込
先

　
教
育
委
員
会
事
務
局

　（
た
だ
し
、
土
、
日
、
祝
日
を

除
く
9
時
〜
17
時
ま
で
）

8
9
3

－

1
9
2
2

※
大
会
要
項
・
申
込
用
紙
は
教
育

委
員
会
事
務
局
に
あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
い
の
町
体
育
会
ス
カ
ッ
シ
ュ
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
部
　
代
表
　
池
畠

8
9
3

－
0
1
7
9

　
経
済
や
社
会
の
グ
ロ
ー
バ
ル
化

が
急
速
に
進
む
中
で
、
論
理
的
思

考
力
や
判
断
力
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
能
力
を
身
に
付
け
た
グ

ロ
ー
バ
ル
人
材
の
育
成
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
人
材
育

成
に
向
け
て
、
新
し
く
平
成
30
年

度
に
現
在
の
高
知
西
高
等
学
校
の

敷
地
に
開
校
す
る
新
中
高
一
貫
教

育
校
で
も
国
際
バ
カ
ロ
レ
ア
認
定

を
視
野
に
入
れ
た
グ
ロ
ー
バ
ル
教

育
に
取
り
組
み
ま
す
。

　
今
後
、
社
会
か
ら
求
め
ら
れ
る

「
グ
ロ
ー
バ
ル
人
材
と
は
何
か
」、

本
県
の
グ
ロ
ー
バ
ル
人
材
の
育
成

に
向
け
た
取
組
と
し
て
導
入
を
進

め
て
い
る
「
国
際
バ
カ
ロ
レ
ア
と

は
ど
の
よ
う
な
教
育
な
の
か
」
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

　
事
前
の
申
込
は
不
要
で
す
の
で
、

是
非
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、
お
越

し
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　

　
11
月
29
日
（
日
）

　
　
13
時
〜
16
時
45
分

▼
基
調
講
演

　「
グ
ロ
ー
バ
ル
社
会
で
活
躍
す

る
た
め
に
必
要
な
学
び
と
は
」

　
講
師
／
長
谷
川
寿
一 

氏

▼
講
演

　「
グ
ロ
ー
バ
ル
人
材
の
育
成
に

向
け
た
国
の
取
組
に
つ
い
て
」

　
講
師
／
松
木
　
秀
彰 

氏

▼
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

　「
グ
ロ
ー
バ
ル
社
会
で
活
躍
す

る
た
め
に
必
要
な
こ
と
〜
国
際

バ
カ
ロ
レ
ア
と
地
域
の
発
展
」

▼
場
所
　
高
新
R
K
C
ホ
ー
ル

　（
高
知
市
本
町
三
丁
目
2

－

15

高
知
新
聞
放
送
会
館
　
西
館

6
F
）

※
会
場
に
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

公
共
交
通
機
関
又
は
会
場
近
く
の

駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
入
場
料
　
無
料

■
問
い
合
わ
せ
　

　
高
知
県
教
育
委
員
会
事
務
局
高

等
学
校
課

8
2
1

－

4
5
4
2

健
康
講
座
「
守
れ
！
脳
・

心
・
腎
の
血
管
！
」

講
座
・
教
室

「
い
や
っ
し
〜
土
佐
」

　
　
　
　
　教
室
の
ご
案
内

講
座
・
教
室

高
知
県
グ
ロ
ー
バ
ル
教
育

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
開
催

催
し
・
イ
ベ
ン
ト

就
職
に
役
立
つ
職
業
訓
練
を

受
け
ま
せ
ん
か

講
座
・
教
室

「
る
ん
る
ん
若
ガ
エ
ル
体
操
」

を
始
め
ま
せ
ん
か

講
座
・
教
室

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
（
ポ
ー
ル
）

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
体
験

教
室
の
お
知
ら
せ

講
座
・
教
室

い
の
町
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

ス
カ
ッ
シ
ュ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

出
場
チ
ー
ム
募
集

募
集

訓練コース名

介護職員実務者研修科

アロマ・カラーセラピスト科
　
美容セラピー・
エステティック養成科

■問い合わせ　ポリテクセンター高知　 833－1085

20

15

15

6か月

3か月

5か月

12月8日（火）～
6月7日（火）

　
12月10日（木）～
3月9日（水）

　
12月25日（金）～
5月24日（火）

11月9日（月）
まで受付中

　
11月11日（水）
まで受付中

　
11月6日（金）～
11月26日（木）

定員 訓練期間 訓練期間 募集期間

ニ
ュ
ー
ス

お
知
ら
せ

講
座
・
教
室

募
集

催
し
・
イ
ベ
ン
ト


