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生活習慣病は、「血管を傷める」病気！

だんだん血液が汚れ、血管が傷み・・・

徐々に悪化していくと・・・
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※いの町公式ホー
ムページにも掲
載しています。

南上水水系
・

公園町水系

鎌田水系

単位 基　準　値 伊野南 伊野

法
令
9
項
目

一般細菌 /mL 100以下 0 0
大腸菌 － 検出されないこと 検出せず 検出せず

塩化物イオン mg/L 200以下 5.2 3.2 
有機物 mg/L 3以下 0.3未満 0.3未満
ＰＨ値 － 5.8以上8.6以下 7.1 7.4

味 － 異常でないこと 異常なし 異常なし
臭　　気 － 異常でないこと 異常なし 異常なし
色　　度 度 5以下 1未満 1未満
濁　　度 度 2以下 0.1未満 0.1未満

単位 基準値 池ﾉ内地区 天神地区 枝川地区

法
令
9
項
目

一般細菌 /mL 100以下 0 0 0
大腸菌 － 検出されないこと 検出せず 検出せず 検出せず

塩化物イオン mg/L 200以下 3.6 3.7 3.6 
有機物 mg/L 3以下 0.3未満 0.3未満 0.3未満
ＰＨ値 － 5.8以上8.6以下 7.1 7.0 7.1 

味 － 異常でないこと 異常なし 異常なし 異常なし
臭　　気 － 異常でないこと 異常なし 異常なし 異常なし
色　　度 度 5以下 1未満 1未満 1未満
濁　　度 度 2以下 0.1未満 0.1未満 0.1未満

法
令
外

鉛、化合物 mg/L 0.01以下 0.001未満 0.001未満 0.001未満
鉄、化合物 mg/L 0.3以下 0.03未満 0.03未満 0.03未満
マンガン mg/L 0.05以下 0.005未満 0.005未満 0.005未満

血圧が高い 血糖が高い 肥満コレステロールが高い

血管の傷み度合いは、特定健診（健康診査）で分かる
　特定健診（健康診査）を受けて、あなたの血管の傷み度合いを
確認してみませんか？

健診結果で、自分の血管の
傷み度合いをチェックしてみよう

　健康講座「トク４の会～血管編～」
を開催します！！
　血管の傷み度合いが一目で分か
るコツが学べます。

※健診結果を持参してください。

脳出血

狭心症

心筋梗塞

血管が詰まる！

血管が切れた！
脳梗塞

血管が
傷んでも
症状が
ないんだよ

▪場　所　すこやかセンター伊野

▪開催日　８月19日（火）

▪時　間　10：00～11：00


