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　昨年の１２月１２日に、避難訓練と防災講演会を行いました。
今回の避難訓練は、掃除の時間に地震が発生したという想定
で実施しました。
　子ども達は廊下や校庭、トイレなどにいましたが、緊急地
震速報の音声が流れると、中学生が小学生に身をかがめて頭
上からの落下物を避ける行動を取ることや、避難場所へ無言
で移動するよう指示したりするなど、中学生が小学生を上手
にリードして、落ち着いて短時間で避難を完了することがで
きました。
　避難訓練の後は、地域の人を交えて高知大学の笹原克夫教
授から訓練の講評と「南海地震と土砂災害に備える」という
題でご講演いただきました。
　講評の中で「避難の際には、ヘルメットのあご紐をしっか
り止めること、机の下に隠れるときは、机をしっかり押さえて、
動いたり倒れたりしないようにすること、地震が起きたとき
は、自分の身の回りで、どんなことが起こるのかを考えなが
ら行動することが大切である」とのアドバイスをいただき、講
演では、地震対策や河川沿いでの被害予想、山間部での土砂
災害の恐ろしさについて、わかりやすくお話をしてくださいま
した。
　講演後、生徒からは「私達の地域には古い家が多いので、
地震対策をしっかりしないといけないと思った」「家の家具
を固定したり、逃げる所などを家族ときちんと話し合ったり
したい」との感想が出されました。
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