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★ひろばでの遊びや生活の様子、各行事 について、詳しくはＨＰでご紹介しています。★★ひろばでの遊びや生活の様子、各行事 について、詳しくはＨＰでご紹介しています。★

ぐりぐらひろば（いの町子育て支援センター）からのお知らせ

☆申込・問い合わせ　　ぐりぐらひろば（いの町総合健康センター内）　　　　892－3151

　「ベッドで寝てくれた♥」「ぬるま湯でそっと肌を拭いてあげたら、機嫌が良くなった♥」など、ひろばでの様々な経
験を通して気付きを得たお母さんたちが、少しずつ育児を楽しむようになり、本来のすてきな笑顔を取り戻していく
姿が見られています。激しく泣いて、少しの間も眠らなかった２～３か月の赤ちゃんが、お母さんの気持ちが楽にな
るとともに笑顔で大人を見たりおもちゃに関心を持ったりするようになっています。ぐりぐらひろばでは、ベテランマ
マやパパ、おじいちゃんやおばあちゃんたちが気軽に手を差し伸べてくれます。助け合い支え合うからこそ、ママも赤
ちゃんも笑顔になれるのですね。
　一人で、又は、ご家庭内だけで、子育てを頑張ろうとしていませんか？　
　子どもたちは地域の宝です♥　地域ぐるみで子育てのしんどさを分かち合えたらと願っています。

＊なお、町内各保育園・幼稚園や公民館、吾北・本川各総合支所及び教育事務所に掲示し、図書館やほけん福祉課、町民課、町内各量販店
（サンプラザ新鮮館天王・サンシャインラヴィーナ・サニーマート伊野店・サニーアクシスいの）に設置している“ ぐりぐらつうしん ”
やぐりぐらひろばＨＰもご覧ください。ひろばでの遊びや生
活、各行事などの様子を紹介しています。 いの町ＨＰ　⇨　子育て情報　⇨　ぐりぐらひろばＨＰ

★行事への参加をご希望の方は、事前にお申し込みください。ご都合により、キャンセルされる方はご連絡をお願いします。

１１月行事予定
【お楽しみ会】　２日（金）絵本読み聞かせ・ふれあい遊び
６日（火）散歩
７日（水）図書館バス
１３日（火）親子クッキング　＊お弁当作り

【保護者会活動】
１８日（日）いの町健康まつり参加

【第６回ホッとママ講座】
２０日（火）防犯教室　＊誘拐防止・不審者対策

１２月当初行事予定
【第７回ホッとママ講座】
５日（水）クリスマスリース作り

【お楽しみ会】
７日（金）絵本読み聞かせ・
　　　　　　　　ふれあい遊び

【子育て座談会⑤】
１１日（火）小児科倉繁先生を囲んで

　出産や子育てに不安を感じたり子育て情報や友達を求めたりしている妊婦さんやパパ、ママ、
小さいお孫さんと日々奮闘していらっしゃるおじいちゃんやおばあちゃん。
　親子で集う遊びと語らいの広場“ぐりぐらひろば”へ遊びに来てみませんか！？ 

日　時　１１月２０日（火）　１０：００～１１：００
場　所　ぐりぐらひろば
講　師　いの町少年育成センター　田上　　巖
内　容　誘拐防止・不審者対策
受　付　１１月１９日（月）まで

日　時　１２月５日（水）　１３：３０～１５：００
場　所　ぐりぐらひろば（機能回復訓練室）
講　師　池田紙業　池田　敬子 氏
内　容　クリスマスリースを作ろう
材料費　３００円
受　付　１１月３０日（金）まで
＊材料の準備が必要です。受付期間内にお申し込みください。

日　時　１１月１３日（火）　９：３０～１１：００
場　所　ぐりぐらひろば（２Ｆ調理室など）
講　師　学校教育課　管理栄養士　刈谷　良恵
内　容　お弁当作り
参加料　食材費３００円
受付終了（食物アレルギーに配慮したメニュー）
＊お弁当箱やお箸、スプーン、フォーク、お茶などをご持参ください。
＊親子ともにエプロン・三角巾・手拭きタオルをご用意ください。
＊爪を切り、長い髪は結んでおきましょう。

＊第６回ホッとママ講座＊＊第６回ホッとママ講座＊＊第６回ホッとママ講座＊

＊第７回ホッとママ講座＊＊第７回ホッとママ講座＊＊第７回ホッとママ講座＊

＊お楽しみ会　親子クッキング＊＊お楽しみ会　親子クッキング＊＊お楽しみ会　親子クッキング＊
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★みんなでお弁当★楽しいだんらん♪だからおいしい♥

＊１０分前には当日の受け付けを済ませ、講師をお迎えいただきますよ
うお願いします。
＊託児が必要な方はお申し出ください。いの町子育て応援団 “グー・チョ
キ・パー ”の皆さんがお手伝いくださいます。

★保護者会
　“いちごサークル”活動
●１１月１８日（日）
　“いの町健康まつり”
　　　　　　参加予定！！

場　所：すこやかセンター伊野
内　容：手作りお菓子、子ども服の販売（予定）
＊子育て中の保護者が協力して企画運営すること
によって、交流や親睦を深められるよう願って
います。

＊バザーの収益は、子どもの遊具や生活用具の購
入や、“ぐりぐらひろば ”のより良い環境づくり
のために使っています。
＊詳細は、ぐりぐらつうしんでお知らせします。又
は、ぐりぐらひろばまでお問い合わせください。

各講座の詳細について各講座の詳細について各講座の詳細について

　ひろばでは、保健室に非常口設置のための工事を行います。遊びや生活空間を制限するなど
ご不便をお掛けしますが、ご理解とご協力のほどよろしくお願いします。

工事期間：11月17日（土）～11月25日（日）
工事のお知らせ


