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ぐりぐらひろば（いの町子育て支援センター）からのお知らせ

☆申込・問い合わせ　　ぐりぐらひろば（いの町総合健康センター内）　　　　892－3151

　「トイレトレーニングっていつごろから？どうすればいいの？」「予防接種はどうしてる？」「最近、わがままになっ
ちゃってどうしたの！？」子育て仲間の疑問に周囲のパパやママが声を掛けてくれます。「うちの子もおんなじ。○○
だからじゃないのかな？」「我が家ではこうやってるよ♪」など、共感したり一緒に考えたりアドバイスをしてくれた
りして支え合う姿が見られます。
　また、地域の方から畑の収穫物をおすそ分けしていただきました。お弁当の時間に火を通したスナップエンドウ
やピーマンを試食♪皆で机を囲み分け合いながら食する嬉しさや喜びを味わいました。地域の皆さんの温かいお
志に、ひろば一同感謝しています。ありがとうございます。
　５月から開催し始めた“なないろはぁと”事業にもご参加やご協力をいただいています。講師の先生を囲んで少し
でもホッとしていただけたら幸いです。いつでもお立ち寄りください。お待ちしています。

＊なお、町内各保育園・幼稚園や公民館、吾北・本川各総合支所及び教育事務所に掲示し、図書館やほけん福祉課、町民課、
町内各量販店（サンプラザ新鮮館天王・サンシャインラヴィーナ・サニーマート伊野店・サニーアクシスいの）に設置し
ている“ ぐりぐらつうしん ”やぐりぐらひろばＨＰも
ご覧ください。ひろばでの遊びや生活、各行事などの
様子を紹介しています。 

いの町ＨＰ　⇨　子育て情報　⇨　ぐりぐらひろばＨＰ

★行事への参加をご希望の方は、事前にお申し込みください。ご都合により、キャンセルされる方はご連絡をお願いします。

７月行事予定
【お楽しみ会】
　４日（水）図書館バス・６日（金）七夕会
１３日（金）読み聞かせ

【プール開き】
　１１日（水）以後は毎週火・水曜日
【てくてくひろば】
　９日（月）吾北保育・吾北幼稚園
３０日（月）川内保育園

【第２・３回ホッとママ講座】
　３日（火）応急処置・救急法講習
１０日（火）ベビーマッサージと講話

８月当初行事予定
【お楽しみ会】
２日（木）地域のボランティアによるマジックショー
３日（金）読み聞かせ

【プール】　毎週火・水曜日
【子育て座談会】　７日（火）小児科医を囲んで座談会

＊＊ 第２回ホッとママ講座第２回ホッとママ講座＊＊ 第２回ホッとママ講座＊

＊ 第３回ホッとママ講座第３回ホッとママ講座＊＊ 第３回ホッとママ講座＊

日　時　７月３日（火）　１０：００～１１：００
場　所　ぐりぐらひろば
講　師　仁淀消防署　救急救命士
内　容　応急処置・救急法
受　付　６月２９日（金）まで

日　時　７月１０日（火）　１０：００～１１：００
場　所　ぐりぐらひろば
講　師　高知県子育て支援アドバイザー
　　　　　　前島　和恵 先生
内　容　ベビーマッサージと講話
受　付　７月６日（金）まで

てくてくひろば

＊両日ともに泥や砂遊び用の着替えと水着（プール用紙パンツ２枚）をご
用意ください。
＊現地集合・現地解散です。
＊自家用車や自転車でお越しの方について、吾北保育・幼稚園は園職員の
指示に従い、川内保育園は園舎南側の小学校舎に沿って、できるだけ奥
から順に詰めて駐車してください。
＊日除け帽子を着用し、水分補給のためのお茶（水筒）をご持参ください。
親子ともに濡れたり汚れたりしても構わない服装と履物でお越しくだ
さい。
＊乳児とご兄弟を一緒にお連れの方は、ベビーカーやおんぶひもをご用意
いただき、臨機応変に対応できるようご配慮をお願いします。

☆各保育園や幼稚園に出向き、遊んだり交流したりする “ てくてく
ひろば ” へのお誘い

７月９日（月）　吾北保育・幼稚園（9：45～11：00）
７月30日（月）　川内保育園（9：50～11：30）

♪戸外遊びやプール遊びを楽しもう♪
申し込み締切日：７月６日（金）・27日（金）

★ひろばでの遊びや生活の様子、各行事 について、詳しくはＨＰでご紹介しています。★★ひろばでの遊びや生活の様子、各行事 について、詳しくはＨＰでご紹介しています。★

　出産や子育てに不安を感じたり子育て情報や友達を求めたりしている妊婦さんやパパ、ママ、小さ
いお孫さんと日々奮闘していらっしゃるおじいちゃんやおばあちゃん。
　親子で集う遊びと語らいの広場“ぐりぐらひろば”へ遊びに来てみませんか！？ 

＊10：00に開始します。10分前には当日の受付を済ませ、
講師をお迎えいただきますようお願いします。
＊託児が必要な方はお申し出ください。いの町子育て応援団
“グー・チョキ・パー”の皆さんがお手伝いくださいます。
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がら食する嬉しさや喜びを味わいました。地域の皆さ
ございます。
業にもご参加やご協力をいただいています。講師の先
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♡ベビー＆ママヨガ♡そして、ヘルスメイトさんによる子どものおやつ試食♪

ホッとママ講座】
応急処置・救急法講習

ＨＰでご紹介しています。★はＨＰでご紹介しています。★★はＨＰでご紹介しています。★

◆ママ＆ベビーのためのお話や座談会◆ママが互いにマッサージ♪うれしい～♥


