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広報いのは再生紙を使用し、 大豆インクで印刷しています。
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2 / 11～3/10 ２月１日～10日の予定は広報１月号をご覧ください。
都合により変更する場合がありますのでご了承ください。

2月 3月
２月１日～10日の予定は広報１月号をご覧ください

保健行事予定表
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　２月に行われる婦人がん検診にあわせて、骨密度測定を行います。
　一般に女性は男性よりも骨粗鬆症になりやすく、最近は若い世代でも骨量の少ない方がいらっしゃいます。「そ
ういえば、骨密度は今まで一度も測定したことがない」というあなた、この機会に骨密度を測定してみませんか？

＜申込・問い合わせ　　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）　参 ８９３－３８１１＞

２月２月に婦人がん検診を受けられる方へに婦人がん検診を受けられる方へ２月に婦人がん検診を受けられる方へ

時　間 　準備等含めて５分程度です。（人数が多い場合
はお待たせすることがあります。）

方　法 　かかとの骨で調べますので、素足になっていた
だきます。

※各がん検診終了後に測定します。希望される方は、当日お申し込みください。

子宮がん検診
日　時 　２月１２日（日）　８：３０～１４：００

乳がん検診
日　時 　２月１７日（金）　８：３０～１５：３０
　　　　  ※金曜の検診時のみです

骨密度測定骨密度測定
プラスプラスプラス

オプションで

※上記のどちらかの日程で各がん検診を受けられる方に限ります。　※子宮がん検診・乳がん検診は２年に１回の検診です。


