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★ひろばでの遊びや生活の様子、各行事等について、詳しくはＨＰでご紹介しています。★★ひろばでの遊びや生活の様子、各行事等について、詳しくはＨＰでご紹介しています。★

ぐりぐらひろば（いの町子育て支援センター）からのお知らせ

☆申込・問い合わせ　　ぐりぐらひろば（いの町総合健康センター内）　　　　892－3151

　出産や子育てに不安を感じたり子育て情報や友達を求めたりしている妊婦さんやパパ、ママ、小さ
いお孫さんと日々奮闘していらっしゃるおじいちゃんやおばあちゃん。
　親子で集う遊びと語らいの広場“ぐりぐらひろば”に来てみませんか！？ 

　ぐりぐらひろばでは、多くの保護者が、食事や卒乳、睡眠や排泄の習慣、子どもの言動に対して、どう対応したらいいの
か迷ったり悩んだりしています。そんなときは、子育て仲間とおしゃべりしながら気持ちを分かち合ったり、気軽に職員
に相談したりしています。「他人の子どもには優しくなれる♪」「自分に慣れて親しく寄って来てくれると嬉しい♪」と言
う声が聞かれ、周囲の子どもたちに心癒やされ、一瞬明るい表情に変わる保護者の横顔も見られます。幼い子どもたちと
の関わりをきっかけに、子どもの面倒をサポートし合う助け合いの関係も見られ始めました。人を元気づけてくれる子
どもたちの愛らしい大きなパワーに驚くとともに、子どもたちとの出会いに心から感謝したいと思います。

＊なお、町内各保育園・幼稚園や公民館、吾北・本川各総合支所及び教育事務所に掲示し、図書館やほけん福祉課、町民課、
町内各量販店（サンプラザ新鮮館天王・サンシャインラヴィーナ・サニーマート伊野店・サニーアクシスいの）に設置し
ている“ ぐりぐらつうしん ”やぐりぐらひろばＨＰも
ご覧ください。 いの町ＨＰ　⇨　子育て情報　⇨　ぐりぐらひろばＨＰ

＊自家用車でお越しの方は、公民館の駐車場をご利用ください。

＊現地集合・現地解散です。
＊日除け帽子を着用し、水分補
給のために十分なお茶（水
筒）をご用意ください。

＊保護者は身体を動かしてお
子様と一緒に遊べるよう、運
動のできる服装と履物でお
越しください。

☆各保育園や幼稚園に出向き、遊んだり交流したりする “ てくて
くひろば ” へのお誘い

11月10日（木）　伊野保育園（10：00～11：00）
♪園児と一緒にお庭で遊ぼう♪
受付期間：11月8日（火）まで

月の予定
１１月１５日（火） 　９：３０～１１：００
　ベビーマッサージ
　講話　“乳幼児の心と体の発達”　
　講師　高知県子育て支援アドバイザー 久貝 美里 先生
　＊広めのバスタオルをご持参ください。
　＊個別相談をご希望の方はお申し出ください。
１１月２９日（火）　１０：００～１１：００
　不織布で作る“簡単クリスマスリース”作り
　講師　池田 敬子 先生　＊材料費　５００円程度

１２月の予定
１２月６日（火） 　１０：００～１１：００
　ホッとママ講座
　受付期間　１１月２１日（月）～１２月２日（金）
　内容　おもちゃに触れながら講話を聞こう
　　　　“親子でおもちゃと遊ぼう♪”
　講師　ファミーユ　渡辺　一男 先生

★１１月の行事は改修工事の関係で、やむなく中止にな
り、ご連絡する場合も考えられます。開催について、事
前に確認のご連絡をいただけると幸いです。

■いの町総合健康センターでは、11月末をめどに風呂場その
他の改修工事を行っています。
■玄関前のフロアと、ぐりぐらひろば室内の床板張り替え工
事のため、下記の期間は閉所させていただきます。

　　閉所期間：11月１日（火）～７日（月）　ぐりぐらひろば閉所
　●来所者の皆さんには大変ご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご
協力のほど、どうぞよろしくお願いします。

■駐車場には工事用車両や工具が出入りするため、利用範囲
が少なくなっています。

ぐりぐらひろば閉所（いの町総合健康センター閉館）のお知らせ
　●代替駐車場として、すこやかセンターをご利用ください。公共

交通機関のご利用が可能な方は、できるだけご協力をお願いし
ます。

■ひろばの行事や活動内容について
　●工事期間中は、各園に出掛ける“てくてくひろば”以外の行事を
控えています。工事関係業者との連絡により、落ち着いた環境
が得られるようになれば、行事を再開します。その際、広報や
ホームページでの事前のお知らせが難しいと思われます。張り
紙や来所者への配布文書等でのお知らせとなりますので、あら
かじめご了承ください。

＊園児の健康状態や天候等に
よって、遊びの内容が変更に
なることがあります。

＊乳児とご兄弟を一緒にお連
れの方は、ベビーカーやおん
ぶひも等をご用意いただき、
臨機応変に対応できるよう
ご配慮をお願いします。

★ひろばでの遊びや生活の様子、各行事等につい★ひろばでの遊びや生活の様子、★ひろばでの遊びや生活の様子、各行事等についいて、詳しくはＨＰでご紹介しています。★、詳しくはＨＰでご紹介しています。★いて、詳しくはＨＰでご紹介しています。★

月の予定
いい

も見られます。幼い子どもたち。幼い子幼い と
ました。人を元気づけてくれる子
したいと思います。

大学生ボランティアおにいちゃん！だいすき♥

♥子どもたちの成長のためなら♥

話し合ったり 一緒に作業する楽しさを満喫
中♪

たかいよ♪たかい♥♥かたぐるま♥

子育て講演会
思春期を見通した乳幼児期の

子育ての大切さに、ハッとする参加者
真剣です…！

けんかもするよ♪でも、お友達　だいすき♥

★行事への参加をご希望の方は、事前にお申し込みください。ご都合により、キャンセルされる方はご連絡をお願いします。


