
広報

今月の納税

※処理手続きの都合上、前日16時までに
環境課又は各総合支所ほけん福祉課に
連絡をお願いします。

●伊野地区……役場本庁・各出張所
●吾北地区……吾北総合支所
●本川地区……本川総合支所

問い合わせ ̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶
環境課　　　　　　　　　 　 893‐1160
吾北総合支所ほけん福祉課 　 867‐2312
本川総合支所ほけん福祉課 　 869‐2114

飼えなくなった
犬の収集日程

今月の主な内容

（住民基本台帳人口による）

（　）内は前年同月末日

いの町いの町のの人口人口いの町の人口

上下水道休日当番
いの町上下水道組合　　090‐9555‐6246

いの町ホームページ   http://www.town.ino.kochi.jp/

平成２１年年頭のごあいさつ2
ヒマラヤのラトナチュリ登頂に成功！！4
「『対話と実行』座談会」が開催されました6
１月・２月の催し物14
「わくわく♪カルテット」弦楽四重奏コンサートご案内20

平成20年11月末日現在

●総人口　27,296（27,766）人
●男　性　13,057（13,297）人
●女　性　14,239（14,469）人
●世帯数　11,177（11,196）世帯

N o . 5 2
2 0 0 9
1

1月20日（火）・2月4日（水）・24日（火）
受付時間  8：30～9：30

国保税・介護保険料・後期高齢者保険料7期

12月16日、本川へき地保育園で開催したクリスマス会に、一足早くサンタクロースが
訪れました。サンタクロースから一人ひとりにプレゼントが手渡され、子どもたちは大
喜びの様子でした。

クリスマス会にサンタさんがきた！！
（本川へき地保育園）

クリスマス会にサンタさんがきた！！
（本川へき地保育園）

クリスマス会にサンタさんがきた！！
（本川へき地保育園）

クリスマス会にサンタさんがきた！！
（本川へき地保育園）



広報いの　1月号

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
Ố

　

皆
さ
ま
に
は
ỏ
お
健
や
か
な
新
年
を
お
迎

え
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
Ố

　

本
町
は
ỏ
合
併
後
４
年
を
経
過
し
ỏ
こ
の

間
ỏ
町
の
将
来
像
で
あ
る
ủ
豊
か
な
自
然
と

心
に
出
会
え
る
ま
ち
・
い
の
Ứ
を
実
現
す
る

た
め
ỏ
皆
さ
ま
の
ご
理
解
・
ご
協
力
の
も
と
ỏ

新
た
な
施
策
や
さ
ま
ざ
ま
な
取
組
を
行
ỳ
て

ま
い
り
ま
し
た
Ố

　

昨
年
は
ỏ
県
内
で
ủ
花
・
人
・
土
佐
で
あ

い
博
Ứ
が
開
催
さ
れ
ỏ
本
町
で
も
地
域
イ
ベ

ン
ト
の
一
つ
と
し
て
ủ
仁
淀
川
・
神
楽
と
鮎

と
酒
に
酔
う
＆
キ
Ỿ
ン
ド
ル
ア
ồ
ト
Ứ
を
実

施
し
ỏ
町
の
魅
力
を
ア
ピ
ồ
ル
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
Ố

　

ま
た
ỏ
町
で
は
ỏủ
緑
の
ダ
ム
と
清
流
を
後

世
の
子
ど
も
た
ち
に
Ứ
と
い
う
キ
Ỿ
ỽ
チ
フ

レ
ồ
ズ
と
し
て
ỏ
自
然
環
境
の
保
護
に
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と
か
ら
ỏ
水
と
山
の
環
境
保

全
に
使
用
す
る
た
め
の
ふ
る
さ
と
納
税
を
ス

タ
ồ
ト
し
ỏ
県
外
在
住
の
皆
さ
ま
か
ら
ご
寄

付
を
い
た
だ
き
ỏ
有
効
活
用
に
向
け
て
検
討

を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
Ố

　

健
康
づ
く
り
に
つ
き
ま
し
て
は
ỏ
む
さ
さ

び
温
泉
で
高
知
大
学
医
学
部
と
連
携
し
て
温

泉
を
活
用
し
た
水
中
歩
行
運
動
事
業
を
実
施

し
ỏ
膝
の
痛
み
や
筋
力
ア
ỽ
プ
に
効
果
が
あ

る
こ
と
が
検
証
さ
れ
ま
し
た
Ố
町
内
に
は
ỏ

高
地
で
の
ト
レ
ồ
ニ
ン
グ
の
場
や
温
泉
と

い
ỳ
た
豊
か
な
自
然
を
数
多
く
有
し
て
お

り
ỏ
今
後
も
地
域
資
源
を
活
用
し
た
健
康
づ

く
り
や
健
診
等
を
積
極
的
に
行
い
ỏ
健
康
増

進
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
Ố

　

仁
淀
病
院
の
改
築
に
つ
き
ま
し
て
は
ỏ

ủ
町
民
の
皆
さ
ま
が
心
身
共
に
健
康
で
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
医
療
サ
ồ
ビ
ス
を
提
供
す
る

病
院
Ứ
を
目
指
し
ỏ
平
成　

年
３
月
を
め
ど

２３

に
全
面
改
築
に
向
け
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ

ろ
で
す
Ố

　

こ
の
ほ
か
ỏ
防
災
面
で
も
拠
点
と
な
る
本

庁
の
改
築
へ
向
け
た
取
組
や
ỏ
福
祉
の
充

実
ỏ
教
育
環
境
の
整
備
な
ど
ỏ
今
年
も
町
民

の
皆
さ
ま
が
安
全
・
安
心
し
て
生
活
で
き
る

ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
努
力
を
重
ね
て
ま

い
り
ま
す
の
で
ỏ
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
Ố

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
ỏ
皆
さ
ま
の
ま
す

ま
す
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
お
祈
り
し
ま
し

て
ỏ
私
か
ら
の
新
年
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し

ま
す
Ố

　

新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
Ố

　

皆
さ
ま
に
は
清
々
し
い
新
春
を
お
迎
え
の

こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
Ố

　

米
国
に
端
を
発
し
た
激
変
す
る
厳
し
い
経

済
情
勢
と
不
安
定
な
社
会
生
活
の
な
か
で
平

成　

年
が
ス
タ
ồ
ト
い
た
し
ま
し
た
Ố
わ
が

２１
国
で
は
企
業
の
弱
体
化
や
地
域
間
格
差
の
増

大
に
よ
り
ỏ
地
方
の
経
済
力
は
さ
ら
に
低
下

し
て
ỏ
個
人
生
活
も
苦
し
さ
が
予
想
さ
れ
ま

す
Ố
国
民
生
活
を
守
る
た
め
に
政
府
の
諸
経

済
施
策
の
実
行
を
期
待
す
る
と
こ
ろ
で
す
Ố

　

私
た
ち
国
民
は
ỏ
自
己
責
任
で
家
族
の
生

活
を
守
り
ỏ
協
同
社
会
で
あ
る
い
の
町
を
明

る
く
向
上
さ
せ
る
責
務
が
あ
る
と
考
え
ま

す
Ố
思
い
起
こ
せ
ば
戦
時
中
は
ỏ
火
鉢
や
蚊

帳
の
金
具
を
供
出
し
ỏ
国
の
た
め
に
尽
く
し

た
だ
け
で
な
く
ỏ
飢
え
を
し
の
い
だ
食
事
で

耐
乏
の
生
活
を
体
験
し
ま
し
た
Ố

　

戦
後
ỏ
焼
け
野
原
と
な
り
草
木
一
本
な
い

荒
野
化
し
た
高
知
市
街
路
は
区
画
整
理
さ

れ
ỏ
い
ま
は
広
い
道
路
に
車
両
が
行
き
交

い
ỏ
高
層
ビ
ル
の
連
立
す
る
近
代
都
市
に
力

強
く
再
建
し
て
お
り
ま
す
Ố
そ
れ
を
成
し
遂

げ
た
の
は
地
元
に
生
活
す
る
私
た
ち
高
知
県

人
で
す
Ố

　

ま
た
ỏ
高
知
県
は
過
去
毎
年
の
よ
う
に
収

穫
を
目
前
に
し
た
秋
ỏ
台
風
の
災
害
に
見
舞

わ
れ
ま
し
た
Ố
先
人
た
ち
は
そ
れ
を
克
服
し

立
派
な
郷
土
を
築
い
て
こ
ら
れ
た
の
で
す
Ố

土
佐
に
は
質
実
剛
健
の
気
風
が
培
わ
れ
て
い

る
と
思
い
ま
す
Ố

　

昨
年
は
日
本
人
が
三
人
も
ノ
ồ
ベ
ル
賞
に

輝
き
ỏ
少
年
期
か
ら
の
努
力
が
偉
業
と
し
て

世
界
に
認
め
ら
れ
た
素
晴
ら
し
い
年
で
あ
り

ま
し
た
Ố

　

霊
峰
石
鎚
山
に
連
な
る
高
い
山
々
と
吉
野

川
・
仁
淀
川
の
源
流
の
森
林
等
ỏ
広
大
な
自

然
に
抱
か
れ
た
ủ
い
の
町
民
Ứ
が
本
年
も
自

然
の
恵
み
と
教
え
を
受
け
ỏ
純
朴
で
誠
実
な

人
間
性
を
向
上
さ
せ
て
お
互
い
の
信
頼
を
高

め
ỏ
困
難
を
克
服
し
ỏ
豊
か
な
社
会
生
活
が

送
る
こ
と
の
で
き
る
一
年
で
あ
り
ま
す
よ
う

に
心
か
ら
願
う
も
の
で
す
Ố

　

議
会
と
し
ま
し
て
も
町
民
の
皆
さ
ま
と
と

も
に
輝
く
ủ
い
の
町
Ứ
建
設
の
た
め
に
邁
進

し
て
ま
い
り
ま
す
Ố

　

己
丑
の
本
年
が
堅
実
な
一
年
で
あ
る
こ
と

を
願
う
と
と
も
に
皆
さ
ま
方
の
ま
す
ま
す
の

ご
健
康
と
ご
多
幸
を
祈
念
い
た
し
ま
す
Ố

いの町長

塩田　　始

いの町議会議長

土居　豊榮

平
成　

年
２１

年

頭

の

ご

あ

い

さ

つ



広報いの　1月号

　

秋
の
全
国
火
災
予
防
週
間
中

ớ
期
間　

月
９
Ỗ　

日
Ờ
の　

月
９

１１

１５

１１

日
ỏ
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ồ
伊
野
で

有
毒
ガ
ス
災
害
対
応
訓
練
を
実
施

し
ま
し
た
Ố

　

訓
練
は
ỏ
マ
ン
シ
ἀ
ン
の
１
室

に
有
毒
ガ
ス
発
生
の
張
り
紙
が
あ

り
ỏ
異
臭
が
発
生
し
て
い
る
旨
ỏ

隣
室
の
住
人
か
ら
通
報
が
あ
ỳ
た

と
の
想
定
で
行
わ
れ
ま
し
た
Ố

　

現
場
に
急
行
し
た
消
防
隊
員
が

通
報
者
か
ら
状
況
を
聴
取
し
ỏ
防

護
服
を
着
用
し
た
消
防
隊
員
が
測

定
器
で
ガ
ス
濃
度
を
測
定
ỏ
参
集

し
た
消
防
団
員
は
付
近
へ
の
避
難

勧
告
広
報
及
び
避
難
誘
導
や
警
戒

区
域
の
設
定
を
行
い
ま
し
た
Ố

　

ま
た
ỏ
併
せ
て
救
急
隊
が
行
う

ト
リ
ア
ồ
ジ
ポ
ス
ト
へ
の
搬
送
を

行
う
な
ど
ỏ
救
出
活
動
に
必
要
な

一
連
の
対
応
を
習
得
し
ま
し
た
Ố

　

こ
の
後
ỏ
有
毒
ガ
ス
災
害
対
応

訓
練
後
に
ỏ
八
天
大
橋
下
流
河
川

敷
に
お
い
て
中
継
送
水
訓
練
を
実

施
ỏ
送
水
技
術
の
向
上
を
図
り
ỏ

活
動
時
の
各
分
団
の
連
携
に
つ
い

て
も
確
認
し
ま
し
た
Ố 

　

秋
の
全
国
火
災
予
防
週
間
に
合

わ
せ
ỏ
幼
稚
園
ỏ
保
育
園
で
そ
れ

ぞ
れ
結
成
さ
れ
て
い
る
幼
年
消
防

ク
ラ
ブ
に
よ
る
防
火
パ
レ
ồ
ド

が
ỏ
町
内
で
行
わ
れ
ま
し
た
Ố
園

児
た
ち
は
ỏ
消
防
団
員
や
仁
淀
消

防
署
員
な
ど
と
と
も
に
地
域
を
パ

レ
ồ
ド
し
ỏ
か
わ
い
い
子
ど
も
た

ち
が
元
気
い
ỳ
ぱ
い
に
ủ
火
の
用

心
Ứ
を
呼
び
掛
け
ま
し
た
Ố
火
災

の
起
き
や
す
い
時
期
で
す
Ố
気
を

引
き
締
め
て
火
災
予
防
を
心
掛
け

ま
し
Ỷ
う
Ố 

　

新
た
に
消
防
団
に
入
団
さ
れ
た

方
を
紹
介
し
ま
す
Ố
地
域
で
の
消

防
・
防
災
活
動
に
お
け
る
ご
活
躍

を
期
待
し
ま
す
Ố
ま
た
ỏ
地
域
に

お
き
ま
し
て
も
新
入
団
員
の
消
防

団
活
動
に
ご
支
援
を
お
願
い
し
ま

す
Ố

伊
野
方
面
隊

川
内
分
団
大
内
部

 

石
本　
　

宝

神
谷
分
団
保
木
部

　
　
　
　
　
　
　
　

三
宮　

聖
也

　
 

　

１
月　

日ớ
日
Ờ

１１

　

消
防
出
初
式

ớ
伊
野
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
他
Ờ

１
月　

日ớ
月
Ờ

２６

　

文
化
財
防
火
デ
ồ
消
防
訓
練

ớ
枝
川
八
代
八
幡
宮
及
び
越
裏
門

山
中
家
住
宅
Ờ

お知らせ

幼
年
消
防
ク
ラ
ブ

秋
季
防
火
パ
レ
ồ
ド

新
入
団
員
の
紹
介

１
月
の

消
防
団
行
事
予
定

秋
季
演
習

伊
野
方
面
隊

　
 

秋
季
演
習
を
実
施

 い
の
町
勝
賀
瀬
１
５
９
６
番
地

　

伊
藤
一
男
様
か
ら

　

故
伊
藤
鹿
野
様
香
典
返
し
と

し
て
社
会
福
祉
基
金
へ
多
額
の

ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
Ố

福
祉
課

　　

平
成　

年　

月　

日
い
の
町

２０

１１

２１

商
工
会
青
年
部
よ
り
ỏ
社
会
福

祉
法
人
は
ỳ
て
ん
福
祉
会
あ
い

の
保
育
園
に
寄
付
を
い
た
だ
き

ま
し
た
Ố
こ
れ
は
い
の
町
民
祭

の
チ
Ỿ
リ
テ
ỹ
ビ
ア
ガ
ồ
デ
ン

の
収
益
の
中
か
ら
ỏ
毎
年
地
域

の
保
育
園
ỏ
幼
稚
園
ỏ
小
学
校

に
寄
付
を
い
た
だ
い
て
い
る
も

の
で
す
Ố 

学
校
教
育
課

　　

い
の
町
四
一
一
四
番
地

　

土
居
千
津
子
様
か
ら

　

特
別
養
護
老
人
ホ
ồ
ム
偕
楽

荘
の
た
め
に
ỏ
多
額
の
ご
寄
付

を
い
た
だ
き
ま
し
た
Ố

　

紙
上
を
も
ち
ま
し
て
ỏ
厚
く

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
Ố

お　

礼



広報いの　1月号

マラヤのラトナチュリ（7，128ｍ）
の頂を目指して、9月1日にネパー

ルへ向け出発した県山岳連盟登山隊（平
均年齢64歳）が10月4日、見事登頂に成功
しました。
　ラトナチュリは、ネパールのほぼ中央ア
ンナプルナの北側にあり、中国チベット自
治区との国境にある山です。
　ラトナチュリへの挑戦を決めたきっかけ
は、3年前に山岳連盟の会長が代わった
際、「岳連内部でなにか新しいことに挑戦
しようという話になり、世界で日本人以外
に誰も登ったことのない山がラトナチュリ
だったから。」とのことで、9名の隊員のう

ち、いの町からは、刈谷範光さん（北山）、
深田洋さん（枝川）が挑戦しました。

山中、最も大変だったことは、
「ベースキャンプ（5，200ｍ）まで

18日、ベースより登頂まで15日、延べ33日
間は、山を上がったり、下りたりを繰り返
し、徐々に高所の環境へ慣らしていった
が、標高が高くなるにつれて気圧が下が
り、最後まで酸素不足と寒さに悩まされた
こと。」だそうです。そのさまざまな苦難を
乗り越えて、深田さんは、ラトナチュリの
西峰（6，804ｍ）に登頂、刈谷さんと山本
誠治さん（高知市）の2名が見事に本峰の
頂を極められました。
　刈谷さん、山本さんお二人の達成は、
信州大とネパール警察の合同隊以来で、
世界で2例目の快挙となりました。

ヒ
マ
ラ
ヤ
の
ラ
ト
ナ
チ
ュ
リ
登
頂
に
成
功
!!

ヒ

登
は、3年
際、「岳
しよう
に誰も
だった山

頂
に
い
の
町
旗
が

掲
げ
ら
れ

ま
し
た 登頂に成功した、刈谷さんは、ヒマラヤの頂で

いの町旗を手に記念撮影「着いたぞ～～！」

深田洋さん、刈谷範光さん。後右側本峰、左側が西峰。



広報いの　1月号

　
　

月　

日
ỏ
グ
リ
ồ
ン
パ
ồ
ク

１１

１５

ほ
ど
の
内
の
ủ
い
の
町　

太
陽
が

育
む
森
Ứ
に
お
い
て
ỏ
い
の
町
ỏ

高
知
県
ỏ
森
林
組
合
ỏ
太
陽
石
油

株
式
会
社
の
社
員
や
家
族
の
方
々

な
ど
約　

名
が
参
加
し
ỏ
協
働
間

９０

伐
作
業
を
実
施
し
ま
し
た
Ố

　

こ
れ
は
ủ
い
の
町　

太
陽
が
育

む
森
Ứ
パ
ồ
ト
ナ
ồ
ズ
協
定
に
基

づ
く
活
動
で
ỏ
森
林
の
保
水
力
向

上
な
ど
水
源
か
ん
養
に
貢
献
す
る

こ
と
を
目
指
し
ỏ
協
働
で
森
づ
く

り
を
行
う
も
の
で
す
Ố

　

当
日
は
晴
天
に
も
恵
ま
れ
ỏ
間

伐
を
実
施
し
た
こ
と
で
林
内
に
太

陽
の
光
が
差
し
込
み
ỏ
間
伐
の
大

切
さ
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し

た
Ố

　

ま
た
ỏ
午
後
か
ら
は
間
伐
材
を

利
用
し
た
木
の
ス
プ
ồ
ン
作
り
を

行
い
ỏ
夢
中
に
な
ỳ
て
紙
ヤ
ス
リ

で
磨
き
あ
げ
ỏ
ủ
木
の
ぬ
く
も
り

を
感
じ
る
Ố
Ứ
ủ
ど
れ
も
形
が
違
う

し
ỏ
木
目
が
き
れ
い
Ố
Ứ
な
ど
の
感

想
も
聞
か
れ
ỏ
大
人
か
ら
子
ど
も

ま
で
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
Ố 

　

平
成　

年
度
ớ
平
成　

年
４
月

２１

２１

１
日
か
ら
平
成　

年
３
月　

日
の

２２

３１

１
年
間
Ờ
に
い
の
町
が
実
施
す
る

建
設
工
事
ỏ
測
量
・
建
設
コ
ン
サ

ル
タ
ン
ト
ỏ
物
品
の
購
入
ớ
製

造
Ờỏ
役
務
の
提
供
等
の
一
般
競

争
ớ
指
名
競
争
Ờ
入
札
参
加
資
格

審
査
申
請
書
の
受
け
付
け
を
次
の

と
お
り
行
い
ま
す
Ố

受
付
期
間

　

１
月　

日ớ
木
ỜỖ

１５

　
　
　
　
　
　
　

２
月　

日ớ
金
Ờ

２７

　

持
参
又
は
郵
送
ớ
郵
送
の
場
合

は
ỏ
当
日
消
印
有
効
と
し
ま
す
Ố

但
し
ỏ
宅
配
便
に
よ
る
場
合
は
２

月　

日ớ
金
Ờ必
着
と
し
ま
す
ỐỜ

２７
有
効
期
間

　

平
成　

年
度

２１

ớ
平
成　

年
４
月
１
日
か
ら

２１

　

平
成　

年
３
月　

日
の
１
年
間
Ờ

２２

３１

※
な
お
ỏ
詳
細
に
つ
い
て
は
ỏ
い

の
町
公
式
ホ
ồ
ム
ペ
ồ
ジ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
の
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
Ố

提
出
・
問
い
合
わ
せ

　

技
術
監
理
課

 

参 
８
９
３
Ổ
１
１
１
４

　
平
成
2
0
年
1
2
月
1
日

間
伐
体
験

木
の
ス
プ
ồ
ン
作
り

お知らせ

平
成　

年
度

２１

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請

ớ
指
名
願
Ờの
受
け
付
け
を

行
い
ま
す

い
の
町
上
水
道

水
質
検
査
結
果

平成20年11月分

※検査成績書につ
きましては、い
の町役場ホーム
ページに掲載し
ています。 

伊　野伊野南基　準　値単位
10100以下/mL一般細菌

法
令
９
項
目

検出せず検出せず検出されないことー大腸菌
2.93.8200以下mg/L塩化物イオン
0.5未満0.5未満5以下mg/L有機物
7.47.05.8以上8.6以下ーＰＨ値

異常なし異常なし異常でないことー味
異常なし異常なし異常でないことー臭　　気
1未満1未満5以下度色　　度
0.1未満0.1未満2以下度濁　　度

南上水水系・公園町水系

枝川管末枝川地区天神地区音竹地区基　準　値単位
ー000100以下/mL一般細菌

法
令
９
項
目

ー検出せず検出せず検出せず検出されないことー大腸菌
ー5.16.46.4200以下mg/L塩化物イオン
ー0.5未満0.5未満0.5未満5以下mg/L有機物
ー7.27.27.15.8以上8.6以下ーＰＨ値
ー異常なし異常なし異常なし異常でないことー味
ー異常なし異常なし異常なし異常でないことー臭　　気
21未満1未満15以下度色　　度
0.20.1未満0.1未満0.1未満2以下度濁　　度
ー0.001未満0.001未満0.0020.01以下mg/L鉛、化合物法

令
外

0.040.03未満0.03未満0.030.3以下mg/L鉄、化合物
0.0140.0060.0080.0110.05以下mg/Lマンガン

音竹水系

～協働の森づくり～

間伐体験を

行いました



広報いの　1月号

吉
村
哲
也
さ
ん

（
高
知
県
商
工
会
青
年
部
連
合
会
）

　

現
在
、商
工
業
者
は
景
気
が
悪
い
中

で
大
変
苦
労
さ
れ
て
い
る
と
い
う
状
況

が
あ
る
が
、補
助
金
な
ど
に
つ
い
て
、制

約
が
多
く
、活
か
し
き
れ
て
い
な
い
の

で
、間
口
を
広
げ
て
ほ
し
い
、若
手
経
営

者
の
中
で
、地
域
の
経
済
を
引
っ
張
っ

て
い
く
け
ん
引
役
が
少
な
く
な
っ
て
い

る
の
で
、資
質
を
向
上
さ
せ
る
た
め
の

研
修
の
機
会
が
ほ
し
い
。

知
事　

現
在
策
定
し
て
い
る
産
業
振
興

計
画
の
中
で「
生
産
か
ら
販
売
に
至
る

各
段
階
で
、ハ
ー
ド
、ソ
フ
ト
の
多
様
な

メ
ニ
ュ
ー
を
パ
ッ
ケ
ー
ジ
化
し
た
総
合

補
助
金
を
創
設
」と
あ
り
、地
域
の
支
援

と
い
う
観
点
か
ら
、で
き
る
だ
け
間
口

を
広
く
と
い
う
方
向
で
議
論
を
進
め
て

い
る
。

　

若
手
経
済
人
の
研
修
の
機
会
に
つ
い

て
は
、ニ
ー
ズ
に
応
え
て
い
き
た
い
。

山
本
高
裕
さ
ん（
農
業
）

　

最
近
、重
油
の
価
格
高
騰
に
伴
っ
て
、

重
油
に
代
わ
る
ボ
イ
ラ
ー
な
ど
の
装
置

に
対
す
る
施
設
園
芸
原
油
高
騰
緊
急
対

策
事
業
費
補
助
金
が
で
き
た
が
、町
内

で
最
低
３
人
以
上
い
な
い
と
い
け
な
い

と
い
う
条
件
が
あ
り
、自
分
１
人
し
か

い
な
い
と
い
う
状
況
も
あ
り
町
内
の
園

芸
農
家
は
困
っ
て
い
る
。

　

町
で
は
、ナ
シ
の
栽
培
が
盛
ん
だ
が
、

捨
て
ら
れ
て
い
る
も
の
が
多
い
た
め
、

県
で
も
加
工
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い

る
よ
う
だ
が
何
と
か
早
く
、ど
う
に
か

で
き
な
い
の
か
。

　

知
事
は
農
業
に
関
し
て
ど
う
い
う
考

え
を
持
っ
て
い
る
か
聞
か
せ
て
い
た
だ

き
た
い
。

知
事　

重
油
価
格
高
騰
対
策
に
つ
い

て
、３
人
以
上
と
い
う
要
件
は
少
し
高

い
ハ
ー
ド
ル
の
よ
う
で
、地
域
に
よ
っ

て
は
不
満
を
聞
く
が
１
人
で
よ
い
と
な

る
と
、個
人
の
資
産
形
成
に
資
す
る
と

い
う
こ
と
に
な
る
た
め
、今
す
ぐ
は
対

応
が
で
き
な
い
状
況
で
あ
る
。

　

ナ
シ
に
つ
い
て
、ハ
ネ
物
に
な
っ
た

も
の
を
地
域
で
加
工
し
て
売
っ
て
い
く

と
い
う
や
り
方
も
あ
る
と
思
う
。県
外

に
売
っ
て
い
く
と
な
る
と
、上
手
に
利

用
す
る
方
法
と
し
て
ユ
ズ
の
よ
う
に
加

工
用
の
も
の
を
作
る
と
い
う
こ
と
が
必

要
に
な
っ
て
く
る
か
も
し
れ
な
い
。

　

農
業
、と
り
わ
け
園
芸
作
物
と
い
う

の
は
、高
知
の
主
力
の
中
の
主
力
だ
と

思
っ
て
い
る
。都
会
に
お
け
る
売
り
込

み
で
あ
る
と
か
、途
中
の
流
通
段
階
で

あ
る
と
か
、最
終
的
な
売
り
先
に
つ
い

て
は
多
様
化
で
き
る
よ
う
戦
略
づ
く
り

を
行
っ
て
い
き
た
い
。

正
木
一
路
さ
ん（伊

野
製
紙
工
業
会
会
長
）

　

近
頃
の
大
暴
騰
が
、原
材
料
で
も
燃

料
で
も
起
こ
り
、本
州
や
北
四
国
の
競

合
す
る
製
紙
会
社
に
比
べ
て
、県
内
の

製
紙
業
者
は
選
択
で
き
る
対
応
策
を
ほ

と
ん
ど
持
っ
て
い
な
か
っ
た
。本
州
の

ほ
と
ん
ど
の
会
社
は
天
然
ガ
ス
化
が
進

み
、北
四
国
で
も
、坂
出
に
大
き
な
天
然

ガ
ス
の
サ
テ
ラ
イ
ト
が
で
き
た
の
で
、

こ
れ
か
ら
天
然
ガ
ス
化
が
進
ん
で
い
こ

う
か
と
思
う
が
、高
知
は
当
面
の
間
、何

の
選
択
の
余
地
も
な
く
、油
を
買
う
し

か
な
い
。も
う
一
度
油
が
高
騰
す
れ
ば
、

圧
倒
的
な
競
争
力
の
差
が
出
る
。一
企

業
で
は
ど
う
に
も
対
応
で
き
る
よ
う
な

問
題
で
は
な
く
な
っ
て
い
る
。

　

ま
た
現
在
、町
で
進
ん
で
い
る
水
質

改
善
対
策
も
、国
土
交
通
省
が「
清
流
ル

ネ
ッ
サ
ン
ス
Ⅱ
」と
い
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
で
、も
う
随
分
昔
か
ら
建
設
計
画
に

は
入
っ
て
い
る
が
、な
か
な
か
進
捗
が

遅
く
、ま
た
で
き
あ
が
れ
ば
最
終
処
分

を
す
る
コ
ス
ト
に
つ
い
て
も
大
き
な
負

担
が
か
か
っ
て
こ
よ
う
と
し
て
お
り
、

不
安
を
抱
え
て
い
る
。

知
事　

原
油
価
格
高
騰
と
い
う
逆
風
が

弱
ま
り
つ
つ
あ
る
が
、本
県
は
、特
に
原

材
料
や
油
と
い
っ
た
問
題
に
つ
い
て
、逃

げ
よ
う
が
な
い
と
い
う
、他
の
県
で
も
類

例
を
見
な
い
よ
う
な
状
況
な
の
だ
ろ
う

と
思
う
。お
そ
ら
く
20
年
、30
年
く
ら
い

前
か
ら
も
っ
と
対
応
し
て
い
か
な
い
と

い
け
な
か
っ
た
根
本
問
題
な
の
だ
ろ
う

と
思
う
。今
後
に
向
け
て
、課
題
を
整
理

し
、県
と
し
て
最
も
逃
げ
よ
う
の
な
い
戦

略
を
構
築
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
。

森
岡
健
一
郎
さ
ん

（
い
の
町
区
長
連
合
会
会
長
）

　

町
政
へ
意
見
や
地
域
で
町
の
配
付
物

を
配
布
し
た
り
周
知
な
ど
を
行
っ
て
い

る
。最
近
は
、高
齢
者
や
子
ど
も
の
見
守

り
役
等
も
加
わ
り
、非
常
に
幅
広
い
取

組
が
必
要
に
な
っ
て
い
る
。私
は
、地
域

で
地
域
力
を
高
め
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

活
性
化
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、県
内
全

域
で
地
域
の
活
性
化
が
進
む
の
で
は
な

い
か
と
い
う
考
え
を
持
っ
て
い
る
。熱

心
に
取
り
組
ん
で
い
る
地
域
に
つ
い
て

県
が
い
ろ
い
ろ
な
機
会
に
紹
介
し
た

り
、表
彰
し
た
り
し
て
、地
域
で
皆
さ
ん

が
区
長
を
や
り
た
い
、お
世
話
を
し
た

い
と
い
う
気
持
ち
に
な
れ
ば
、県
全
体

が
活
性
化
す
る
の
で
は
な
い
か
。

　

介
護
保
険
に
つ
い
て
、市
町
村
ご
と

に
負
担
金
が
決
ま
っ
て
い
る
が
、広
域

で
、介
護
の
取
組
を
す
れ
ば
、負
担
金
・

人
件
費
等
に
つ
い
て
も
、改
善
が
で
き
、

負
担
が
軽
く
な
る
の
で
は
な
い
か
。

知
事　

高
齢
化
や
、地
域
、地
域
の
子
ど

も
が
非
常
に
孤
立
を
し
て
い
る
の
で
は

な
い
か
と
い
う
こ
と
を
踏
ま
え
る
と
、

地
域
の
つ
な
が
り
を
取
り
戻
す
仕
組
み

づ
く
り
が
非
常
に
大
切
で
あ
る
。地
区

で
一
生
懸
命
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
取
り

組
ま
れ
て
い
る
の
で
地
域
で
の
助
け
合

い
や
、見
守
り
活
動
を
さ
れ
て
い
る
と

こ
ろ
を
、例
え
ば
顕
彰
し
た
り
、モ
デ
ル

事
例
と
し
て
紹
介
し
た
り
と
い
っ
た
取

組
を
行
っ
て
い
く
べ
き
で
は
な
い
か
と

思
う
。

　

介
護
保
険
は
、財
政
単
位
を
大
き
く

し
て
い
く
こ
と
は
、大
き
な
課
題
で
あ

り
、ま
だ
ま
だ
見
直
さ
な
い
と
い
け
な

い
問
題
が
た
く
さ
ん
あ
る
。都
会
で
通

用
す
る
い
ろ
い
ろ
な
必
置
規
制
が
田
舎

で
は
通
用
し
な
い
点
も
た
く
さ
ん
あ
る

の
で
、国
に
も
働
き
か
け
た
り
し
て
、一

生
懸
命
や
っ
て
い
く
。

細
川
治
雄
さ
ん

（
仁
淀
川
漁
業
協
同
組
合
総
務
部
長
）

　

仁
淀
川
は
、大
き
な
財
産
で
あ
り
、水

辺
環
境
や
水
質
も
良
い
の
で
、も
っ
と
魚

が
た
く
さ
ん
い
れ
ば
、さ
ら
に
交
流
人

口
が
増
大
し
、地
域
の
活
性
化
に
も
つ

な
が
る
と
い
う
よ
う
な
思
い
で
あ
る
。

　

ア
ユ
が
こ
こ
ま
で
減
少
し
た
の
は
、

様
々
な
要
因
の
中
で
、特
に
砂
利
の
採

取
に
よ
っ
て
、産
卵
場
で
あ
る
下
流
域

が
砂
状
に
な
り
、良
好
な
産
卵
場
所
が

失
わ
れ
た
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。県
か

ら
は
、平
成
21
年
度
を
め
ど
に
、砂
利
採

取
の
禁
止
の
方
向
で
検
討
す
る
と
い
う

答
弁
が
な
さ
れ
て
い
る
の
で
、是
非
禁

止
し
て
い
た
だ
く
よ
う
に
要
望
す
る
。

　

ま
た
ウ
ナ
ギ
の
稚
魚
で
あ
る
シ
ラ
ス

ウ
ナ
ギ
の
採
捕
に
つ
い
て
禁
止
す
る
か
、

採
捕
量
を
厳
し
く
制
限
し
て
い
く
か
と

い
う
よ
う
な
策
を
講
じ
て
ほ
し
い
。

最後に知事から、この「『対話と実行』座談会」で伺ったお話の
中には、今後の政策にそのまま材料として反映させていきたい、
あるいは研究をさせていただきたいという課題もいくつもあっ
た、今後の県政に活かさせていただきたいと述べられました。
参加者との意見交換の主な内容は次のとおりです。
また、高知県のホームページにも掲載されています。
http://www.pref.kochi.jp/̃kensei/zadankai/index.htm

じて地域活性化を考える

座談会」が開催されました



広報いの　1月号

知
事　

高
知
の
財
産
は
、山
、川
、海
で
、

特
に
川
に
つ
い
て
は
、清
流
で
あ
る
と

い
う
こ
と
が
財
産
の
中
の
財
産
で
あ

る
。単
に
き
れ
い
な
水
と
い
う
だ
け
で

は
な
く
、い
ろ
い
ろ
な
魚
や
生
き
物
が

住
ん
で
い
て
、川
が
滋
味
豊
か
で
あ
る

こ
と
が
高
知
の
非
常
な
財
産
だ
と
思

う
。砂
利
の
話
に
つ
い
て
は
、平
成
21
年

度
に
向
け
検
討
し
て
お
り
、関
係
者
の

皆
さ
ん
と
も
話
し
合
い
を
し
て
い
る
。

　

ウ
ナ
ギ
の
話
は
、今
の
ご
指
摘
の
内

容
を
担
当
に
伝
え
、後
日
今
後
の
方
針

を
説
明
す
る
。

　
国
友
昭
香
さ
ん

（
仁
淀
流
域
素
材
生
産
業
協
同
組
合
理

事
長
）

　

柳
野
ま
で
の
国
道
4
3
9
号
の
一
部

道
路
が
狭
く
な
っ
て
お
り
、あ
る
場
所

ま
で
来
て
引
き
返
す
方
が
い
る
こ
と
を

聞
い
た
の
で
、こ
の
道
が
一
日
も
早
く

良
く
な
ら
な
い
か
。

　

高
知
に
住
ん
で
い
る
者
自
身
が
高
知

に
誇
り
を
持
ち
、な
お
か
つ
、「
戻
っ
て

お
い
で
よ
高
知
県
」と
い
う
よ
う
な
大

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
し
て
、ふ
る
さ
と
の

人
口
を
増
や
せ
な
い
か
。

　

清
流
で
あ
る
仁
淀
川
流
域
の
中
で
、環

境
、資
源
循
環
型
社
会
、エ
ネ
ル
ギ
ー
な

ど
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
し
て
、い
の
町
が
、

生
活
の
あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
こ
と
に
つ
い

て
環
境
に
重
き
を
置
い
た
、地
域
に
な
ら

な
い
か
な
と
強
く
感
じ
て
い
る
。

知
事　

国
道
4
3
9
号
の
改
良
は
、い

の
町
で
は
、津
賀
谷
工
区
と
柳
野
工
区

で
行
っ
て
い
て
、津
賀
谷
工
区
に
つ
い

て
は
、年
度
内
に
終
わ
る
。柳
野
工
区

は
、時
間
が
か
か
っ
て
い
る
よ
う
で
あ

る
が
早
期
再
開
、早
期
完
成
を
目
指
し

て
い
く
。

　

高
知
県
は
、も
の
す
ご
い
潜
在
力
を

持
っ
て
い
る
が
、こ
の
力
が
、全
体
と
し

て
見
た
と
き
に
表
れ
て
き
て
い
な
い
。

イ
ン
フ
ラ
整
備
の
遅
れ
な
ど
の
ハ
ン

デ
ィ
が
あ
る
が
、ハ
ン
デ
ィ
が
あ
る
中

で
も
外
に
目
を
向
け
て
い
く
た
め
に
ど

う
い
う
こ
と
を
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い

の
か
を
考
え
て
い
る
。Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
な

ど
に
つ
い
て
も
、今
高
知
県
は
本
当
に

県
外
に
向
け
て
の
情
報
発
信
が
で
き
て

い
な
い
。今
後
は「
龍
馬
伝
」も
あ
る
の

で
、プ
レ
ゼ
ン
ス
を
高
め
る
た
め
の
投

資
を
し
て
、そ
の
リ
タ
ー
ン
が
一
定
程

度
期
待
で
き
る
時
期
が
来
る
と
思
っ
て

い
る
の
で
、こ
の
好
機
を
逃
さ
ず
、取
組

を
行
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
る
。

　

仁
淀
川
を
守
り
、山
、川
、海
の
循
環

を
大
切
に
し
て
い
く
こ
と
も
必
要
だ
と

思
う
。「
高
知
は
地
球
の
環
境
の
モ
デ

ル
」と
い
っ
た
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
で
、

高
知
県
環
境
基
本
計
画
と
い
う
計
画
を

作
り
、検
討
し
て
い
く
。

岡
林
弘
さ
ん（
い
の
町
観
光
協
会
会
長
）

　

本
川
地
域
の
山
岳
観
光
に
つ
い
て
、四

季
の
中
で
も
一
番
き
れ
い
な
の
が
、冬
で

は
な
い
か
と
思
う
。県
道
40
号
石
鎚
公
園

線
は
、よ
さ
こ
い
峠
ま
で
道
が
あ
る
が
、

土
木
事
務
所
の
改
変
も
あ
り
、冬
場
、白

猪
谷
で
通
行
止
め
に
し
て
い
る
。冬
場
に

よ
さ
こ
い
峠
ま
で
開
放
し
、カ
ン
ジ
キ
み

た
い
な
も
の
を
履
い
て
、雪
の
中
を
歩
く

と
い
っ
た
観
光
も
や
っ
た
ら
い
い
の
で

は
な
い
か
と
思
っ
て
い
る
。

　

よ
さ
こ
い
峠
、瓶
ヶ
森
、寒
風
山
ト
ン

ネ
ル
の
近
く
に
３
か
所
く
ら
い
ト
イ
レ

が
あ
る
が
、古
く
な
っ
て
、機
能
的
に
良

く
な
い
状
態
な
の
で
、ど
う
に
か
な
ら

な
い
か
。

知
事　

冬
場
に
通
行
止
め
に
し
て
い
る

の
は
、管
理
の
問
題
と
い
う
こ
と
の
よ

う
で
あ
る
。何
と
か
し
た
い
と
こ
ろ
だ

と
思
う
が
、お
金
の
問
題
も
あ
り
、集
落

が
な
か
っ
た
り
す
る
と
、な
か
な
か（
開

放
は
）厳
し
い
よ
う
で
あ
る
。た
だ
、そ

う
い
う
素
晴
ら
し
い
観
光
資
源
が
あ
る

と
い
う
お
話
な
の
で
、今
後
の
課
題
と

し
た
い
。

川
村
起
久
子
さ
ん

（
本
川
漁
業
協
同
組
合
理
事
）

　

ブ
ラ
ッ
ク
バ
ス
が
大
変
な
問
題
に

な
っ
て
い
る
が
、全
部
駆
除
と
い
う
こ

と
は
難
し
い
と
思
う
の
で
、県
で
、食
べ

る
方
向
に
持
っ
て
い
っ
て
い
た
だ
き
た

い
。ま
た
駆
除
し
て
も
そ
の
魚
を
捨
て

る
の
で
は
な
く
、売
れ
る
方
向
へ
何
と

か
導
い
て
ほ
し
い
。

　

仁
淀
川
の
河
川
敷
に
車
の
乗
り
入
れ

が
多
い
が
、伏
流
水
な
ど
を
遮
断
し
て
、

魚
の
生
育
を
妨
げ
る
と
い
う
話
を
聞
い

た
こ
と
が
あ
る
の
で
、ど
こ
に
で
も
勝

手
に
入
っ
て
い
い
と
い
う
こ
と
で
は
な

い
と
い
う
形
を
取
れ
な
い
も
の
か
。

　

私
は
、本
川
地
域
に
住
ん
で
い
る
が
、

キ
ジ
を
飼
う
組
合
が
あ
り
、味
は
よ
そ
に

は
ひ
け
を
と
ら
な
い
と
思
っ
て
い
る
の

で
、そ
の
良
さ
を
広
く
知
ら
せ
て
ほ
し

い
。ま
た
、飼
料
に
つ
い
て
、農
家
か
ら
廃

棄
処
分
に
困
っ
て
い
る
果
物
や
野
菜
を

安
く
分
け
て
も
ら
え
な
い
か
。取
り
に

行
っ
た
ら
い
く
ら
で
売
っ
て
く
れ
る
と

い
っ
た
情
報
を
得
ら
れ
な
い
も
の
か
。

　

各
地
域
で
は
サ
ル
や
イ
ノ
シ
シ
が
多

く
な
っ
て
い
る
が
、高
齢
者
で
は
、柵
を

作
る
と
い
っ
た
こ
と
が
な
か
な
か
で
き

な
い
の
で
、援
助
が
い
た
だ
け
な
い
か
。

　

ま
た
、一
人
暮
ら
し
を
少
な
く
す
る

取
組
と
し
て
サ
ロ
ン
を
し
て
い
る
。一

人
暮
ら
し
の
高
齢
者
の
誕
生
日
会
を
し

て
い
る
と
い
う
話
を
ど
こ
か
で
聞
い
た

が
、資
金
が
ネ
ッ
ク
に
な
っ
て
い
る
。食

べ
物
は
補
助
の
対
象
に
は
な
ら
な
い
と

い
う
こ
と
だ
が
そ
の
援
助
が
ど
こ
か
で

で
き
な
い
か
。

　

福
祉
に
つ
い
て
、臨
時
な
ど
の
形
態

が
い
ろ
い
ろ
な
面
で
多
い
と
思
う
が
、

社
協
と
か
福
祉
の
場
に
お
い
て
は
、ど

う
し
て
も
経
験
が
必
要
な
場
が
あ
る
と

思
う
の
で
、お
金
を
削
ら
ず
に
、次
代
を

担
っ
て
く
れ
る
人
を
育
成
し
て
い
く
こ

と
を
考
え
て
い
た
だ
き
た
い
。

知
事　

ブ
ラ
ッ
ク
バ
ス
を
食
べ
ら
れ
る

と
初
め
て
知
っ
た
。河
川
敷
に
車
の
乗

り
入
れ
が
多
い
と
水
源
が
切
れ
る
と
い

う
内
容
は
、今
後
勉
強
し
て
い
く
。キ
ジ

の
話
は
、地
域
支
援
企
画
員
が
バ
ッ
ク

ア
ッ
プ
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
。ハ
ネ
物

を
う
ま
く
組
み
合
わ
せ
る
と
い
う
話

は
、地
域
と
地
域
を
結
び
つ
け
る
こ
と

が
公
の
役
割
と
思
っ
て
い
る
の
で
役
場

と
も
協
力
し
取
り
組
ん
で
い
く
。

県知事が市町村に出向き、地域の方々との対話を通じて、地域の実情
や課題を把握し、地域の声を県政に反映させることを目的とした「『対話
と実行』座談会」が１１月４日、「すこやかセンター伊野で」行われました。
知事から県の財政方針などについて説明が行われた後、住民の皆さん
から意見が出され、知事が一人ひとりの話に感想や、助言等回答されま
した。

対 話
実 行
と

対 話
実 行
と『対話と実行』座談会

知事との対話を通
「『対話と実行』



広報いの　1月号

　

成
人
式
を
迎
え
ら
れ
た
皆
さ

ん
ỏ
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
Ố

　
　

歳
に
な
る
と
ủ
国
民
年
金
Ứ
に

２０
加
入
し
な
い
と
い
け
な
い
こ
と
ỏ

ご
存
じ
で
す
か
？
ủ
国
民
年
金
Ứ

は
ỏ
老
後
は
も
ち
ろ
ん
病
気
や
ケ

ガ
な
ど
で
収
入
が
途
絶
え
て
も
ỏ

誰
も
が
安
心
し
た
生
活
を
送
れ
る

よ
う
に
社
会
全
体
で
支
え
合
う
制

度
で
す
Ố

　
　

歳
に
な
る
と
ỏ
ま
ず
年
金
手

２０
帳
と
納
付
案
内
書
が
送
ら
れ
て
き

ま
す
Ố
そ
の
年
金
手
帳
に
記
載
さ

れ
た
基
礎
年
金
番
号
は
ỏ
年
金
を

受
給
す
る
と
き
は
も
ち
ろ
ん
ỏ
会

社
に
就
職
す
る
と
き
な
ど
ỏ
生
涯

使
い
ま
す
の
で
ỏ
大
切
に
保
管
し

て
く
だ
さ
い
Ố

　

ủ
国
民
年
金
Ứ
は
ỏ
学
生
の
皆
さ

ん
に
も
保
険
料
の
納
付
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
が
ỏủ
学
生
納
付

特
例
制
度
Ứ
を
ご
利
用
い
た
だ
く

と
ỏ
在
学
期
間
中
の
保
険
料
を
社

会
人
に
な
ỳ
て
か
ら
納
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
Ố

　

ま
た
ỏ
学
生
以
外
の　

歳
代
の

２０

方
に
は
ỏ
本
人
及
び
配
偶
者
の
前

年
の
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合

に
ỏ
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ

る
ủ
若
年
者
納
付
猶
予
制
度
Ứ
が
あ

り
ま
す
Ố

　

い
ず
れ
の
制
度
も
ỏ
町
民
課
又

は
各
総
合
支
所
ỏ
国
民
年
金
担
当

窓
口
で
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
の

で
ỏ
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
場

合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
Ố
こ
の
届

け
出
が
さ
れ
な
い
ま
ま
に
な
り
ま

す
と
ỏ
万
一
の
事
故
な
ど
で
ỏ
障
害

者
に
な
ỳ
て
し
ま
ỳ
て
も
ỏ
障
害

基
礎
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
Ố

　　

国
民
年
金
・
厚
生
年
金
保
険
及

び
共
済
組
合
な
ど
か
ら
支
給
さ
れ

る
老
齢
又
は
退
職
を
支
給
事
由
と

す
る
年
金
は
ỏ
所
得
税
法
上
ủ
雑
所

得
Ứ
と
し
て
取
り
扱
わ
れ
ỏ
課
税
の

対
象
と
な
り
ま
す
Ố

　

社
会
保
険
業
務
セ
ン
タ
ồ
で

は
ỏ老
齢
年
金
等
の
受
給
者
全
員

に
ủ
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
Ứ

を
送
付
す
る
こ
と
と
な
ỳ
て
い
ま

す
Ốớ
毎
年
１
月
下
旬
Ờ

　

こ
のủ
源
泉
徴
収
票
Ứに
は
ỏ平

成　

年
中
に
支
払
わ
れ
た
年
金
の

２０
支
払
総
額
ỏ年
金
か
ら
天
引
き
さ

れ
た
国
保
・
介
護
保
険
料
等
の
金

額
ỏ源
泉
徴
収
税
額
及
び
控
除
内

容
な
ど
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
Ố

　

確
定
申
告
の
際
に
は
ỏこ
のủ
源

泉
徴
収
票
Ứが
必
要
で
す
の
で
ỏ大

切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
Ố

　

万
が
一
紛
失
さ
れ
た
場
合
は
ỏ

高
知
西
社
会
保
険
事
務
所ớ
参 
８

７
５
Ổ
１
７
１
７
Ờへ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
Ố

　　

な
お
ỏ障
害
年
金
や
遺
族
年
金

に
つ
き
ま
し
て
は
ỏ課
税
の
対
象

と
な
ỳ
て
い
な
い
た
めủ
源
泉
徴

収
票
Ứは
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
Ố

　

今
年
も
ỏ次
世
代
を
担
う
中
学
・

高
校
生
を
対
象
と
し
た
年
金
教
育

の
一
環
と
し
て
ỏủ
ね
ん
き
ん
Ứを

テ
ồ
マ
と
し
た
ポ
ス
タ
ồ
を
募
集

し
ま
し
た
Ố

　

中
学
生
部
門
の
応
募
が
６
点
あ

り
ま
し
た
が
ỏ高
校
生
部
門
の
応

募
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
Ố

　

高
知
県
で
は
ỏ上
ノ
加
江
中
学

校
２
年
生
ỏ濵
田
浩
太
さ
ん
の
作

品
を
最
優
秀
賞
と
し
ỏủ
社
会
保
険

庁
全
国
作
品
コ
ン
ク
ồ
ル
Ứに
推

薦
し
ま
し
た
Ố

　

受
賞
作
品
に
つ
い
て
は
ỏ今
後

県
社
会
保
険
事
務
局
ホ
ồ
ム
ペ
ồ

ジ
に
掲
載
さ
れ
る
予
定
で
す
Ố
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通
常
の
妊
娠
・
分
娩
に
も
か
か

わ
ら
ず
ỏ
脳
性
ま
ひ
と
な
ỳ
た
小

児
に
補
償
金
３
千
万
円
を
支
払
う

産
科
医
療
補
償
制
度
が
創
設
さ
れ

ま
し
た
Ố平
成　

年
１
月
以
降
は
ỏ

２１

同
制
度
に
加
入
し
て
い
る
分
娩
機

関
等
で
出
産
し
た
場
合
の
出
産
育

児
一
時
金
の
支
給
額
は　

万
円
か

３５

ら　

万
円
に
引
き
上
げ
ら
れ
ま

３８
す
Ố

　
問
い
合
わ
せ

　

町
民
課

 

参 
８
９
３
Ổ
１
１
１
７

お知らせ

年
金
受
給
者
の
皆
さ
ま
へ

ủ
平
成　

年
分
公
的
年

２０

金
等
の
源
泉
徴
収
票
Ứ

が
送
付
さ
れ
ま
す

お知らせ　

歳
が
ス
タ
ồ
ト

２０ủ
国
民
年
金
Ứ！

お知らせ

第
３
回

年
金
作
品
コ
ン
ク
ồ
ル

受
賞
作
の
発
表
に
つ
い
て

町
民
課
だ
よ
り

お知らせ

国
民
健
康
保
険
か
ら

出
産
育
児
一
時
金
が

引
き
上
げ
ら
れ
ま
す

　

狂
犬
病
は
人
に
も
感
染
し
ỏ発

病
す
れ
ば
治
療
法
が
な
い
た
め
死

に
至
る
恐
ろ
し
い
病
気
で
す
Ố飼
い

犬
が
狂
犬
病
に
感
染
す
る
と
ỏ飼

い
主
だ
け
で
な
く
ỏ周
り
の
人
や
動

物
が
感
染
リ
ス
ク
に
さ
ら
さ
れ
る

こ
と
に
な
り
非
常
に
危
険
で
す
Ố

　

現
在
の
と
こ
ろ
日
本
で
の
発
症

例
は
見
ら
れ
ま
せ
ん
が
ỏ海
外
で

は
ỏか
な
り
の
数
が
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
Ốこ
の
こ
と
か
ら
も
予
防

は
大
変
重
要
で
す
Ố

　

狂
犬
病
予
防
注
射
は
毎
年
忘
れ

ず
に
受
け
さ
せ
る
よ
う
に
し
ま

し
Ỷ
う
Ố

問
い
合
わ
せ

　

環
境
課

参 
８
９
３
Ổ
１
１
６
０

お知らせ

狂
犬
病
予
防
注
射
を

　

忘
れ
ず
に
！

狂犬病に感染した犬
（提供：東京都福祉保健局）



⚙
広報いの　1月号

　

利
用
者
の
皆
さ
ん
か
ら
の
介
護

保
険
サ
ồ
ビ
ス
に
関
す
る
相
談
や

苦
情
は
ỏ
ま
ず
サ
ồ
ビ
ス
事
業
者

や
ケ
ア
マ
ネ
ồ
ジ
Ỿ
ồ
が
対
応
し

解
決
に
あ
た
り
ま
す
が
ỏ
介
護
保

険
係
で
も
ỏ
住
民
の
方
の
身
近
な

窓
口
と
し
て
相
談
ỏ
苦
情
処
理
に

あ
た
り
ま
す
Ố

　

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
Ố

　

問
い
合
わ
せ

　

福
祉
課

　

ớ
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ồ
伊
野
内
Ờ

 

参 
８
９
３
Ổ
３
８
１
０

　

吾
北
総
合
支
所
ほ
け
ん
福
祉
課

 

参 
８
６
７
Ổ
２
３
１
２

　

本
川
総
合
支
所
ほ
け
ん
福
祉
課

 

参 
８
６
９
Ổ
２
１
１
４

　
 

　

身
体
障
害
者
手
帳
等
の
交
付
の

有
無
に
か
か
わ
ら
ず
ỏ
基
準
日

ớ
前
年
の　

月　

日
Ờ
に
お
い
て
ỏ

１２

３１

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
ớ
要
介

護
１
か
ら
５
Ờ
を
受
け
ら
れ
た　
６５

歳
以
上
の
方
の
う
ち
ỏ
一
定
の
基

準
に
該
当
す
る
方
は
ỏ町
県
民
税
・

所
得
税
の
障
害
者
控
除
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
Ố

　

福
祉
課
へ
申
請
書
を
出
し
て
い

た
だ
き
ỏ
該
当
者
に
は
認
定
書
を

発
行
し
ま
す
の
で
ỏ
申
告
の
際
に

認
定
書
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
Ố

　
申
請
時
に
持
参
す
る
も
の

　

印
鑑
・
介
護
保
険
被
保
険
者
証

申
請
場
所
・
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
課

　

ớ
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ồ
伊
野
内
Ờ

 

参 
８
９
３
Ổ
３
８
１
０

　

吾
北
総
合
支
所
ほ
け
ん
福
祉
課

 

参 
８
６
７
Ổ
２
３
１
２

　

本
川
総
合
支
所
ほ
け
ん
福
祉
課

 

参 
８
６
９
Ổ
２
１
１
４

　
 

　

平
和
祈
念
事
業
特
別
基
金
で

は
ỏ
い
ま
だ
請
求
さ
れ
て
い
な
い

恩
給
欠
格
者
ỏ
戦
後
強
制
抑
留

者
ỏ
引
揚
者
のủ
ご
本
人
Ứに
ỏứ
特

別
慰
労
品
Ừを
贈
呈
し
て
い
ま
す
Ố

ớ
ご
遺
族
の
方
は
対
象
と
は
な
り

ま
せ
ん
ỐỜ

　

請
求
書
類
は
ỏ
福
祉
課
又
は
各

総
合
支
所
の
ほ
け
ん
福
祉
課
に
あ

り
ま
す
Ố

　

請
求
期
限
は
ỏ３
月　

日
ま
で

３１

で
す
Ố未
請
求
の
方
は
ỏ早
急
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
Ố

　
問
い
合
わ
せ

　

独
立
行
政
法
人
平
和
祈
念
事
業

特
別
基
金

 

錆
０
１
２
０
Ổ
２
３
４
Ổ
９
３
３

ớ
月
Ỗ
金
曜
日
の
９
時　

分
Ỗ　

１５

１７

時　

分　

但
し
ỏ
土
・
日
・
祝

１５
日
を
除
く
ỐỜ

　

保
険
税
・
保
険
料
を
年
金
か
ら

の
特
別
徴
収
で
納
付
さ
れ
て
い
る

方
の
う
ち
口
座
振
替
で
の
納
付
を

希
望
さ
れ
る
方
は
ỏ
申
請
に
よ
り

口
座
振
替
納
付
に
変
更
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
Ố
４
月
分
以
降
の
特

別
徴
収
を
停
止
し
口
座
振
替
納
付

へ
の
変
更
を
希
望
さ
れ
る
方
は
ỏ

税
務
課
又
は
各
総
合
支
所
住
民
課

で
１
月　

日ớ
金
Ờま
で
に
手
続
き

３０

を
お
願
い
し
ま
す
Ố

ụ
注
意
点
Ủ

・
引
き
続
き
年
金
か
ら
の
特
別
徴

収
を
希
望
さ
れ
る
方
は
手
続
き

の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
Ố

・
こ
れ
ま
で
の
国
民
健
康
保
険
税

の
納
付
実
績
に
よ
り
ỏ
口
座
振

替
へ
の
変
更
が
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
Ố

・
口
座
振
替
に
よ
り
納
付
し
た
保

険
税
・
保
険
料
は
ỏ
口
座
名
義

人
の
方
の
社
会
保
険
料
控
除
に

な
り
ま
す
Ố

・
納
付
方
法
を
変
更
す
る
こ
と
に

よ
ỳ
て
ỏ年
間
の
税
額
等
が
変

更
に
な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
Ố

問
い
合
わ
せ

　

税
務
課

 

参 
８
９
３
Ổ
１
１
１
８

お知らせ

恩
給
欠
格
者
ỏ

　

戦
後
強
制
抑
留
者
ỏ

　
　

引
揚
者
の
皆
様
へ

猿人権擁護委員の連絡先
電話番号住　　所氏　名

８９２－２５１３いの町６４６６－５杉本　寛子

８９３－５４５２　〃　神谷８１７尾闢　正敏

８９１－６９４４　〃　天王北４丁目１２－７横川　順子

８９３－３７１７　〃　枝川２８８１杉本　善雄

８９２－３６３５　〃　波川６１０－３高瀬　科子

８６７－３２２４　〃　下八川丙６４４－１曽我　定子

８６９－２５００　〃　大森９１－１４岡林　瑞子

猿法務局相談窓口・問い合わせ
（祝休日を除く月曜日から金曜日まで　受付８：３０～１７：００）

８９３－０３４３高知地方法務局いの支局（いの町１２９０－４）

猿人権擁護委員無料相談のご案内
開　催　場　所相談時間今月の相談日地区

伊 野 公 民 館１０：００～１５：００１月２１日（水）伊野

吾北中央公民館１０：００～１５：００１月５日（月）吾北

お知らせ

要
介
護
認
定
者
の

障
害
者
控
除
に
つ
い
て

介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
に
つ
い
て
の

苦
情
・
相
談

お知らせ

国
民
健
康
保
険
税
・
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
の
支

払
い
方
法
に
つ
い
て



広報いの　1月号

　第1回・第2回ではタバコによる喫煙者
自身や周囲の人への影響について掲載し
ました。「タバコと健康」シリーズ最終回
は、それらの影響から身体を守る一番の方
法、禁煙について掲載します。

タバコと健康に関するご相談等については、ほけん課までお問い合わせください。
問い合わせ　ほけん課（すこやかセンター伊野内）　　893－3811

と 健康健康健康

禁煙による変化
　喫煙できずイライラした
り、喫煙場所を探し回るこ
とがなくなる。

　職場では集中力が増すとともに、喫煙に時間
をとられなくなり能率が上がる。

　禁煙できたことで自信が
持てるようになる。

　タバコ代が浮いた
分、お小遣いや家計
にゆとりができる。

　病気のリスクが低下
し、医療費の出費が
抑えられる。

　家族や周囲の人か
らは喜ばれ、信頼関
係が深まる。

　自分の子どもが喫
煙者になる可能性
が低くなる。

＊断煙とは、タバコの本数を徐々に減らす
のではなく、ある日を境にきっぱりやめ
ることです。

ニコチンの離脱症状に打
ち勝つために禁煙の動機
を確認しましょう。

禁煙の理由を考える1
仕事などでイライラしがち
な時期よりも、時間に余裕
がある時期からスタート。

スタート日を決める2
禁煙は徐々に本数を減らすよ
りも思い切って断煙した方が
成功率は高くなります。

思い切って断煙*を3

「たばこをやめたい」と思ったら

≪いの町周辺で禁煙治療に保険が使える医療機関≫    （一部記載）

禁煙が長続きしないときは…
　喫煙はニコチン依存症という病気です。いろいろ試しても禁煙が長続きしないときには、禁煙外来のある医療
機関を利用して専門家のサポートを受けるのもよいでしょう。

■医療機関名 ■所在地 ■電話番号　
　近森病院 　高知市大川筋1－1－16 822ー7211
　寺尾内科クリニック 　高知市はりまや町1ー5ー33 土電ビル4Ｆ 884ー8880
　松岡クリニック 　高知市横内454 844ー7117
　おがわハートクリニック 　高知市神田840ー1 805ー0810
　高知赤十字病院 　高知市新本町2ー13ー51 822ー1201
　うぐるす内科・循環器科クリニック 　高知市鵜来巣11ー38ー10　あさくらメディカルビル2Ｆ 840ー4976
　高知記念病院 　高知市城見町4ー13 883ー4377
　吉岡クリニック 　高知市上町2ー5ー1 871ー1666

禁煙期間 　　　健康面の変化

20分 血圧が正常になる

8時間 血液中の酸素濃度が正常になる

24時間 心筋梗塞のリスクが減る

48時間 味覚、臭覚が回復し始める

2週間
　～3か月 

循環機能が改善。歩行が楽になる

1～9か月 咳、疲労、息切れが改善する

5年 肺がんのリスクが半分に減る

10年 肺がんのリスクが非喫煙者と
 同程度になる

～見直そう！喫煙習慣～3
その



広報いの　1月号

“るんるん若ガエル体操”は介護予防の一つとしていの町がひろめているも
ので１時間程度ででき、以下のような効果があります。

①主に太もも・ふくらはぎの筋肉運動 → 転びにくい身体をつくる
②ストレッチ運動 → 筋肉をやわらかくし関節の動く範囲を広げ、転倒した時などに骨折のような大き
なケガになることを予防する
③椅子に座ったまま音楽に合わせて足踏み → 心臓や肺の機能を強くし持久力（スタミナ）をつける
ことができる
体操を行うだけでなく参加者の皆さんが交流を深める場にもなっていますので是非ご参加ください！

一部のグループでは送迎もあります。     
各地区の体操に参加ご希望の方は、水分補給のためのお水やお茶をご持参のうえ、直接行っていただく
か下記にお問い合わせください。

をやってみませんか？

地
域
の
皆
さ
ん
と

一
緒
に

（町内の体操グループを４回に分けてご紹介しています。２回目は吾北の上八川・清水地区です。）

問い合わせ　  吾北総合支所ほけん福祉課　　　　　　　867‐2312
　　　　　　  ほけん課（すこやかセンター伊野内）　　　893‐3811

所ほけん福祉課　　　　　　　867 2312
すこやかセンター伊野内）　　　893‐3811

作りたて握り鮨に舌鼓！
　仁淀清流苑では、食の楽しみの一環として、
利用者の皆さんに作りたて握り鮨を堪能してい
ただこうという取組を行いました。１０月７日、食堂に
実演コーナーを設け、職人さんが新鮮なネタで
次 と々握り鮨を作り、ご利用者の方に振る舞いま
した。目の前で作ってくれた握り鮨にどの利用者
の顔にも自然と笑みがこぼれ、おいしいねえの言
葉が飛び交いました。普段あまり食の進まない方
もこの日ばかりは、びっくりするほどの食欲を見せ、
利用者の皆さんは、大変満足した様子でした。

仁
淀
清
流
苑
か
ら
の
お
知
ら
せ

実施場所時　　間開催頻度・曜日地　　区
吾北中央公民館午前中第⚒・⚔金曜日上八川地区

上　

八　

川

⚑
吾北中央公民館⚑⚐時～毎週月曜日　土居・大久保地区⚒
枝川集会所月⚒回：不定期枝川地区⚓
上東小学校⚙時～毎週日曜日小申田・連行・柿藪・古江地区⚔
寺野集会所⚙時～⚑⚑時第⚒・⚔木曜日寺野地区⚕
木ノ瀬集会所⚙時⚓⚐分～毎週木曜日木ノ瀬地区⚖
本郷集会所⚑⚔時～毎週月曜日　本郷地区⚗
津賀谷集会所⚑⚓時～毎週金曜日　津賀谷地区⚘
清水土居集会所⚑⚔時～毎週土曜日　清水　土居地区

清　

水

⚙
清水公民館⚙時～毎週火曜日　清水　日比原地区⚑⚐
清水第⚒小学校⚑⚓時⚓⚐分～毎週木曜日　川窪地区⚑⚑
槇川集会所⚑⚐時～毎週火曜日槇川地区⚑⚒



広報いの　1月号

平成8年2月生まれの方

１３歳になる日の前々日までに受けてください。
　例）平成８年2月８日生まれ
　　→平成２１年2月６日までに受ける

二種混合予防接種
対象年齢　１１歳以上１３歳未満

平成20年8月生まれの方

６か月になる日の前々日までに受けてください。
　例）平成２０年8月８日生まれ
　　→平成２１年2月６日までに受ける

※転入された方、予診票をお持ちでない方は下
記までご連絡ください。

ほけん課（すこやかセンター伊野内） 　 ８９３‐３８１１
吾北総合支所ほけん福祉課 　 ８６７‐２３１２
本川総合支所ほけん福祉課 　 ８６９‐２１１４

ＢＣＧ：対象年齢　６か月未満

平成19年2月生まれの方

２歳になる日の前々日までに受けてください。
　例）平成１９年2月８日生まれ
　　→平成２１年2月６日までに受ける

麻しん風しん混合予防接種（１期）
対象年齢　１歳以上２歳未満

対象年齢を過ぎてしまいます！
まだ受けていない方は早めに受けましょう。

予
防
接
種

受
け
て
い
ま
す
か

変えよう生活習慣　カラダの中からキレイをつくる

生活習慣病予防教室生活習慣病予防教室生活習慣病予防教室 3

　生活習慣病予防教室「変えよう生活習慣　カラダの中からキレイをつくる」
を、今回は吾北地区で開催します。みんなでワイワイ楽しく調理実習、分かり
やすいお医者さんのお話、今日からできる簡単エクササイズを紹介します。
　鏡に写る自分のお腹と向き合い、お菓子を食べ過ぎた昨日の私とさよならし
て、今日からは心機一転！未来の健康な私を作っていきましょう。お腹がポッ
コリお父さん、運動不足のお母さん、友達同士、ご夫婦でも、皆さんのご参加
をお待ちしています。

   9：00～10：30 「あなたの生活習慣間違っていませんか⁉」 宮野伊知郎　医師（高知大学医学部）

10：40～12：30 「カラダの中からキレイレシピ」 ヘルスメイト（食生活改善推進員）

12：30～13：30 昼食（自分たちで作った料理をいただきます。）

13：30～14：30 「今日から始める！簡単エクササイズ」 池添伊佐子　健康運動指導士

日 　 　 時 2月6日（金）　9：00～14：30

場 　 　 所 吾北中央公民館

持ってくる物 エプロン　三角巾　300円（調理実習に参加する方のみ）

服　　　　装 動きやすい服装と運動靴で参加してください

申込締切日  1月30日（金）（電話でお申し込みください。）

定 　 　 員 調理実習は25名まで　（先着順）

ほけん課（すこやかセンター伊野内） 893－3811

吾北総合支所ほけん福祉課 867－2312

本川総合支所ほけん福祉課 869－2114

申 込 ・ 問 い 合 わ せ



⚑⚓
広報いの　1月号

年
末
調
整
又
は
確
定
申
告
に
必

要
な
国
民
年
金
保
険
料
の
控
除

証
明
書
は
平
成　

年　

月
に
社

２０

１１

会
保
険
業
務
セ
ン
タ
ồ
か
ら
送

ら
れ
ま
す
Ố
こ
の
証
明
書
に

は
ỏ
平
成　

年
１
月
か
ら
９
月

２０

の
間
に
納
付
さ
れ
た
国
民
年
金

保
険
料
額
ớ
口
座
振
替
者
は　
１０

月
１
日
引
き
落
と
し
分
ま
で
Ờ

と
ỏ
年
内
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　公正取引委員会では、毎年、消費者の立場から公正

取引委員会の仕事に協力していただく「消費者モニ

ター」を委嘱しており、平成２１年度も新たに全国で

８００名（予定）の「消費者モニター」を募集します。

　消費者モニターの募集方法と仕事の内容は、次の

とおりです。

愚　応募資格　２０歳以上の一般の消費者の方（学生可）

愚　募集締切　２月１３日（金）（当日消印有効）

愚　募集人数　高知地区１４名

愚　モニターの役割　

　モニター研修会（年２回、平日に３時間程度。

各県の県庁所在地ごとに開催予定）に出席するこ

と、年数回のアンケート調査に回答すること、日

常生活の経験に照らした消費者としての意見や情

報を提供すること等です。

愚　モニターの任期　

　平成２１年４月から平成２２年３月末日までの１年

間です。

愚　モニターの謝礼及び経費　

　謝礼として年額６，０００円の支払を予定しています。

　また、「消費者モニター研修会」に出席いただい

た方には、研修会出席１回に対し、謝礼とは別に

３，０００円の謝金（交通費込み）を支払います。

　但し、研修会に出席するために必要な交通費

（ご自宅から研修会会場までの交通費）が往復で

３，０００円を超える方については、謝金に替えて、国

の規定に基づいて計算した実費相当分の交通費を

支払います。

　なお、アンケートなどの通信費は、当委員会で

負担します。

愚　応募方法・問い合わせ　

　郵便はがき又は、封書に所定の事項を記入の

上、「公正取引委員会　四国支所　取引課」まで応

募してください。

　【所定事項】

① 郵便番号・住所／②氏名（ふりがな）／③電話

番号／④年齢／⑤性別／⑥職業／⑦家族構成（続

柄、年齢、職業）／⑧最寄りの鉄道駅（例：○○

線□□駅）／⑨自宅から最寄りの鉄道駅までの所

要時間（例：○○バス□□停留所から△△分）／

⑩応募理由（１５０字程度）

　なお、県県民生活・男女共同参画課や消費生活

センターの窓口に応募方法等について記載した応

募要綱を備えています。

　

〒７６０－００６８　高松市松島町１－１７－３３

　　　　　　　　　　高松第２地方合同庁舎

　公正取引委員会事務総局

　近畿中国四国事務所　四国支所　取引課

 参 ０８７－８３４－１４４１

　高知県電子応用装置、電子部品・デバイス製造業

最低賃金が名称変更し、金額改正されました。

　

　新しい名称は「高知県

電子部品・デバイス・電

子回路、電子応用装置、

映像・音響機械器具製造

最低賃金」です。

　高知県内の最低賃金は、このほかに、高知県最低賃

金（時間額６３０円）、高知県一般貨物自動車運送業最

低賃金、高知県道路貨物運送業最低賃金があります。

　

愚　問い合わせ

　高知労働局　賃金室 参 ８８５－６０２４

産業別最低賃金改正のお知らせ

時間額時間額
730円730円
時間額
730円

平成21年度消費者モニターの募集について

☆問い合わせ・申込先　ぐりぐらひろば　　　　
　参 ⚘⚙⚒－⚓⚑⚕⚑

ぐりぐらひろばからのお知らせ

　親子が集える遊びの広場“ぐりぐらひろば”を、
いの町総合健康センターで平日開催しています。お
気軽にお越しください。
　ぐりぐらひろばでは、各保育園・幼稚園に出向い
ての遊びの広場「てくてくひろば」も行っています。

てくてくひろば
⚑月⚒⚒日（木）枝川幼稚園　　　
　　　　　（⚑⚐：⚐⚐～⚑⚑：⚓⚐）

※各自、現地集合・現地解散と
なります。
※事前に申し込みが必要です。

締切日：⚑月⚑⚖日（金）



広報いの　1月号

１ 月 ・ ２ 月 の 催 し 物

 

○高知国際版画トリエンナーレ展　
海外作家特別展示・即売会

　⚑⚒月⚑⚒日（金）～⚑月⚘日（木）
　今年の春開催した高知国際版画ト

リエンナーレ展の海外作品、数百

点を展示・即売します。

○「四国カルスト」　大江幸弘写真展
　⚑月⚑⚔日（水）～⚑月⚑⚘日（日）
　愛媛県の大江幸弘さんが撮影した

四国カルストの四季の美しさを写真

で表現した作品４０点を展示します。

○拓本と古布による屏風展
　⚑月⚑⚕日（木）～⚑月⚒⚔日（土）
　高知市の井上拓歩さん制作の屏風

の展示会です。表具の伝承は襖、

掛軸、衝立、巻物等、ほとんど中

国古来の技術が伝わっています。

しかし、わが国独自の製法も考案

し日本独自の文化として伝えられ

てきた屏風を展示します。

　書き初め大会の参加者募集　
会　場　紙の博物館
日　時　１月１１日（日）
　　　　１０：００～１２：００

　　　　１３：００～１５：００

対　象　小中学生又はそれ以下
参加料　２００円
募集人員　各回５０名　先着申込順
持参品　書道用具一式・新聞紙他
　　　　清書用紙は支給します。

申込先　高知県手すき和紙協同組合
参 ８９２−４１７０

○第⚒⚔回書き初め作品展
　⚑月⚒⚕日（日）～⚒月⚘月（日）
　１月１１日（日）に開催された書き初

め大会の作品を一堂に展示しま

す。

○第⚒回全国土佐和紙はがき絵展
　⚒月⚑⚕日（日）～⚔月⚑⚙日（日）
　土佐和紙の素晴らしさを知っても

らおうと昨年に引き続き土佐和紙

に描いたはがき絵を全国から募集

しました。土佐和紙の魅力と小さ

なはがきから広がる世界を感じる

作品を展示します。

 

◇古布からの贈り物　ほのぼの春ま
ち展
　⚑月⚑⚕日（木）～⚑月⚒⚑日（水）
　佐川町の渡邉淳子さんの展示会で

す。めぐりめぐって手元に届いた

古布で、うさぎ、猫、かえるなど、

手仕事のぬくもりを感じるお細工

物や四季の香袋や巾着袋、コース

ター、マフラー等、約２５０点を展示

販売します

◇しばた市。
　ｓｈｉｂａｔａ ｋｅｉｋｏ
　ｉｌｌｕｓｔ ｃｏｌｌｅｃｔｉｏｎ ⚒⚐⚐⚔－⚒⚐⚐⚘
　⚑月⚒⚓日（金）～⚒月⚘日（日）
　フリーのイラストレーターとして

活躍中の柴田ケイコさんの展覧会

です。

　２００４年～２００８年の間に制作したイ

ラスト２０点とその間依頼されて

作ったパンフレットやポスター、

合わせて４０点と柴田ケイコさんの

オリジナルグッズを展示します。

◇バレンタインプレゼント用プリ
ザーブドフラワー展
　⚑月⚒⚓日（金）～⚑月⚒⚕日（日）
　いの町の鎌倉八重さんの展示会で

す。バレンタインのプレゼント用

にアレンジメントしたプリザーブ

ドフラワー、５０点を展示販売しま

す。

◇いのおかこぱひろ
　⚒月⚑⚐日（火）～⚒月⚒⚕日（水）
　きんこん土佐日記でおなじみのマ

ンガ家村岡マサヒロさんの展覧会

です。作者が生まれ育ったいの町

をテーマに魅力あるいの町の街並

みの作品を約８０点、現在の仕事ぶ

りがうかがえるマンガなどの平面

作品や単行本やポストカード等を

展示します。

◇春まち展
　⚒月⚑⚑日（水）～⚒月⚑⚖日（月）
　いの町の雑貨屋マロンの展示会で

す。縁起物のふくろうやカエル、

豚などの置物、猫グッズなど、手

に取ると可愛くて楽しいものばか

りです。また、桜もようの和の小

物など、合わせて約１５０点を展示

販売します。

　石造りのヨーロッパの城塞は、冬の寒さをしのぐため重厚なゴブラ
ン織りのタペストリーで覆われていました。その伝統は今に続き、特に
フランスとベルギーで生産が盛んです。タペストリー、クッション、ベ
ルプル、バッグ、ポーチなど本場ヨーロッパから輸入したゴブラン織り
を今年もご紹介、販売します。是非ご覧になってください。

（但し、水曜日、年末年始12月29日（月）～1月3日（土）を除く。）

ギャラリー
ぼたにか

工
芸
村
だ
よ
り

フランスとベルギーのゴブラン織り展
12月13日（土）～1月25日（日）

１月
催し
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広報いの　1月号

　このコーナーでは、各園・学校の取組や様子をお知らせし、地域の学校としての情報発信をして
います。地域の皆様には、様々な取組にご理解とご協力をいただいておりますが、今後とも地域ぐ
るみで子どもの健全育成に関わってくださいますよう、よろしくお願いします。

　⚑⚑月⚑⚔日、学校行事の一つで芋掘りを行いました。その様子を⚖年生伊藤萌衣さん、岡林知宏さ
ん、岡林桃子さんが報告します。
　⚑⚑月⚑⚔日にいもほりがありました。畑に着くとまず先生から話があり、それからほり始めまし
た。
　私は、目の前にあったいもをほりました。最初に誰かが、
「うわぁ。でっかーい。」
と言って見せてきたのが、サッカーボールより大きかったの
で、（私もそんなのがでてくるろうか）と思いながらほりました。
　どんどん土をのけてほっていたけれど、下のいもがなかなか
とれませんでした。だからそのいものまわりをほってみまし
た。すると、⚕個位ついてきました。私は、
「うわぁ。このいも大きい。」
と言いました。
　もう一度引っぱってみると、きれいにとれて、大きないもが
見えました。
「やったぁ。」
と私は言いました。
　私がほったいもは、私の顔くらいの大きさだったので、すご
くビックリしました。いもはたくさん連なっていたので、それ
しかほれませんでした。そのいもをほるのにとても時間がか
かったからです。でも、巨大いもをほった人もたくさんいまし
た。
　今年もいもほりがとても楽しかったです。

小　川　小　学　校

　●緊急保証の対象業種を
　　　　　　　６１８業種に拡大しました。
 ・ 緊急保証制度は、信用保証協会の１００％保証です。
責任共有制度の適用はありません。

 ・ 対象業種の方は、一般保証８千万円に加えて、別枠
で８千万円（担保がある方は、一般保証２億円に加え
て、別枠で２億円）までの保証を利用できます。

※対象業種については、ホームページ
　（http://www.chusho.meti.go.jp）でご確認ください。

　●セーフティネット貸付は
　　　　　　業種を問わず利用可能です。
 ・ 全業種の方が、４億８千万円（中小企業の方）、４.８千
万円（小規模企業の方）まで利用できます。

 ・ 特に業況の厳しい方に対する金利の引き下げも行う予
定です。

 ・ 特別貸付は、㈱日本政策金融公庫や沖縄振興開発
金融公庫に加え、㈱商工組合中央金庫でも行う予定
です。 

中小企業の皆さんへ 中小企業庁

中小・小規模企業を全力をあげて応援します！
資
金
繰
り
支
援
に

万
全
を
期
し
ま
す
！

問い合わせ…四国経済産業局　産業部中小企業課　　 087－811－8529（直通） 

いもほり
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親子食育教室
　⚓・⚔年生の親子⚑⚑組が、本川地区の食生活改善推進員（ヘ
ルスメイト）の方に支援をいただきながら、親子食育教室を行
いました。食育教室では、おにぎりを顔の形に作ったり、リン
ゴパイを焼いたり、肉団子のスープを作ったりと、いろんな食
材で色鮮やかな料理を作り上げ、親子でおいしく食べました。

伝統芸能～本川神楽～
　本川神楽は、独特な舞と演目を今に伝えており、⚑⚑月の寒い
夜に行われる舞は、とても神秘的です。毎年、⚕・⚖年生が本
川地区に伝わる神楽舞を本川神楽保存会の方に教わり、地域行
事「ふるさと芸能大会」でその舞を発表しています。ここ数年
は、各地区の神社でも舞うようになり、今年は⚓つの神社で舞
を披露しました。

　
出前科学教室
　高知県技術者協会の皆さんの協力を得て、全校で「からくり
人形」教室を、その後⚓年生が「万華鏡」教室、⚔・⚕年生が
「水ロケット」教室、⚖年生が「生活の中の酸性・中性・アル
カリ性」教室を行いました。「からくり人形」教室では、いく
つものからくり人形を実際に動かしてもらい、その仕組や歴史
などについても楽しく話を聞くことができました。

山口さんのロボット授業
　ロボットを長年個人で研究されている山口さんに、ロボット授
業をしていただきました。恐竜ロボット、人型ロボットがいろん
な動きをするのに驚かされました。人型ロボットは、ボールを投
げたり、パンチを出したり、バンザイや拍手をしたり…、バック
ドロップも披露してくれました。
　出前科学教室・ロボット授業で、科学に対する興味・関心が高
まったのではないかと思います。

長　沢　小　学　校

育児や介護等で退職した方の再就職を専門のコンサルタントがサポートします
　（財）21世紀職業財団では、厚生労働省の委託を受け、育児や介護などで退職した方
の再就職活動を支援しています。
　キャリアカウンセラーとの面談で、適職探しをしてみませんか？登録していただくと、セ
ミナーの案内や再就職に関する情報誌の提供が受けられるほか、ハローワークとの提
携による就職支援が受けられます。

問い合わせ…（財）21世紀職業財団高知事務所（住所 高知市堺町２－２６　　 823－2667）
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宮本延春先生講演会
　⚑⚐月⚑⚒日の文化発表会で、現在全国的に講演等でご活躍
の「オール⚑の落ちこぼれ、教師になる」ご著者の愛知県
豊川高校の宮本延春先生をお招きし、『“オール⚑先生”か
らのメッセージ～人は、夢・目標があれば変われるんだ！
～』という演題で、ご講演をいただきました。本校は、生
徒一人ひとりに「生きる力」の基礎をしっかりと身につけ
てほしいとの願いから学習習慣の確立を目指しています。
また、ＰＴＡも「家庭学習のすすめ」を提唱していること
から、講演会を一緒に開催することにしました。また、伊
野南小学校ＰＴＡにも共催してもらい、ご協力をいただき
ました。
　講演では、いじめが原因で学校嫌いになったこと、中学
⚑年生で最初にもらった成績は全ての教科に⚑がついてい
たこと、中学校卒業後すぐにご両親を亡くされ兄弟や親戚
もなく天涯孤独になったこと、十代後半の苦しい生活の中
で自分はいったい何のために生きているかなかなか見つけ
ることができなかった時期のこと、⚒⚓歳の時、アインシュ
タインのビデオを見て人生に劇的な変化が訪れたこと、独
学で勉強を始め定時制高校、名古屋大学への進学、博士号の取得…。そして教師として母校の教壇
に立ったことなどたくさんの体験談をもとに本校生徒はもちろん、ご参加くださった約⚓⚘⚐名の
方々に「夢と希望と感動」を与えていただき、⚑時間半の時間を感じさせないすばらしいお話でし
た。

生涯スポーツを学ぶ
　本校⚒年生の「総合的な学習の時間」のねらいは、『体
験的な学習を通して、積極的に地域や社会と関わっていこ
うとする姿勢を身につける。人や自分を大切にする心を育
てる。』となっています。そこで、⚑⚑月⚒⚐日に講師としてス
クールガードリーダーの竹田幸弘さんをはじめ、いの町内
のスポーツクラブの⚓名の方々をお招きし、生涯にわたっ
て親しめるスポーツ「ペタンク」と「グラウンドゴルフ」
をご指導いただきました。
　ほとんどの生徒が初めてのスポーツで、最初は講師のプ
レーを見様見真似でしたがすぐに慣れ元気いっぱいに学習を深めることができました。寒い中、熱
心にご指導いただいた講師の皆さん本当にありがとうございました。

伊　野　南　中　学　校
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★天王コミュニティーセンター内
　　　　　　 　　天王としょしつ★

木曜日 16:30～18:30　土曜日 10:00～12:00開室日

1月10日（土）10：30～11：00　☆毎月第2土曜日☆
＊おはなしの森＊おはなし会

P e e kP e e k  a  B o oB o oP e e k  a  B o o
～ あかちゃんとおかあさんの絵本の時間 ～
1月20日（火）10：30～11：00　☆毎月第3火曜日☆

　乳幼児と保護者を対象に、１Ｆ絵本コーナーで手遊びや読み
聞かせをしています。どなたでもお気軽にお越しください。

『まるいちきゅうの　まるいちにち
　　　　　　　　　 ALL IN A DAY』
　　　　エリック・カールほか／絵　　安野　光雅/編

＊子どもの本棚＊ 　子どもたちに勧めた
い本をご紹介します。本

選びの参考になさってください。
　1年の始まりのイベント「お正月」。お正月行事の由来
やお祝いの様子、遊び等が紹介されている絵本。お正月
が出てくるおはなし、凧あげや羽根突きのおはなし等た
くさんあります。絵本でもお正月を体験してみよう！

※ 1 月 6日（火）から本館・枝川分室は通常通り開館します

　日　時　1月 17日（土）　14：30～15：30
　場　所　いの町立図書館　2Ｆ　多目的ホール
　内　容　小さなおはなし会・かるた大会・その他
　対象者　年長さん～小学生
＊参加は無料です。ご希望の方は図書館へお電話く
ださい。

　絵本の読み聞かせとストーリーテリングの小さなおはな
し会の後にかるた大会をします。いろいろなかるたで楽し
い時間を過ごしましょう。是非遊びにお越しください！

＊1月の展示＊
・うしくんうしくん

・図書館で絵を楽しもう

第2回く
つしたのあなスペシャル

　ある年の１月１日、ロンドンのグリニッジ標準時
０時にあわせてストーリーは展開されます。
　世界各国の子どもたちのお正月の生活が描かれて
います。アメリカで「明けましておめでとう」は、
A　Happy　New　Year　ア　ハッピー　ニュー　イヤー。
みんなでパーティー。ダンスを踊っています。ケニ
アのジョモ君、市場でお買い物です。日本のお正月
は、凧あげや羽根突き。オーストラリアのお正月は
夏、ベン君たちはキャンプに出掛けました。中国の
カエカエ君たちは民族衣装を着たり、花火をして楽
しんでいます。ブラジルのツェ君は海で海水浴、そ
して凧あげ。ロシアのアリョーシャ君は風船やロウ
ソクで家の中を飾りつけお祝いします。イギリスの
ジェームス君、友達と雪合戦です。
　各国のお正月の過ごし方がよく分かり視野が広が
ると同時に、それぞれのお正月のあいさつ等がカタ
カナで文章に組み込まれ、言葉の違い、国の違い、

季節の違いに触れる
こともできる楽しい
絵 本 で す。世 界 の
国々へお正月旅行に
行きたくなりそうで
す。いろいろな国の
お正月を楽しんでみて
ください。
　この絵本は安野光雅
さんが、８カ国８人の絵
本作家に呼びかけ作っ
たものです。アメリカはエリック・カール。ロシアは
ニコライ・エフゲニエヴィチ・ポポフ。ブラジルは、
ジャン・カルビ。中国は朱成梁。イギリスはレイモン
ド・ブリッグス。日本は林明子。ケニアはレオ＆ダイ
アン・ディロン。オーストラリアはロン・ブルックス。
いずれも現代を代表する一流の顔ぶれです。

9：30～18：00本　　館開館時間 枝川分室
毎週月曜日・祝日

館内整理日（⚓⚐日金曜日）本　　館休　館　日
月・水・金・日・祝日枝川分室
参 850－4360本　　館電話番号
参 850－4350枝川分室

http://inolib.town.ino.kochi.jp　

［関連施設］

〒781‐2128　高知県吾川郡いの町波川77番地
TEL ： 088‐892‐0641　FAX：088‐893‐2633
Mail ： psw-t@ishikawakinen-hp.or.jp
ホーム
ページ　

http://ishikawakinen-hp.or.jp

病院長　國行 陸海

有料広告
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平成20年度
公共ホール音楽活性化
アウトリーチ・フォーラム事業

国内外で幅広く活躍するアーティストによる演奏を是非お楽しみください。

@"2E}.

会場
吾北中央公民館

日時
2月1日（日）
開演：13時30分（開場13時）

入場料
一般500円／ 18歳以下300円

主催
いの町

共催
㈶地域創造・高知県立美術館・
㈶高知県文化財団・高知県

送迎バス
　当日、会場までの無料送迎バスを運行します。
　利用を希望される方は、事前に申し込みが必要となりま
すので、１月23日（金）までに下記へお問い合わせください。
　なお、乗車人数に限りがありますので、定員に達し次第、
受け付けを締め切らせていただきます。
　❶ 伊野駅前発　　　　12時30分
　❷ 本川総合支所前発　12時30分

演奏者
ヴァイオリン：高瀬真由子・栗山　奈津
ヴ ィ オ  ラ：金井　ゆみ
チ　ェ　ロ：向井　　航

演奏曲
モーツァルト
弦楽四重奏曲第21番K.575 ほか

チケットの販売・問い合わせ
企画課　 　893－5855

弦楽四重奏弦楽四重奏
コンサートコンサート
弦楽四重奏
コンサート
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　６歳からヴァイオリンを始める。2004年桐朋学園大学音楽学部を卒業。第５回
“万里の長城杯”弦楽器部門・大学生の部・第２位。第４回奈良市クラシック音楽
リサイタルオーディションに合格、同市主催のリサイタルに出演。第30回東京モー
ターサイクルショー、BMWブースにてViolinのステージを行い好評を博す。横浜オ
ペラ未来プロジェクト・オーケストラのオーディションに合格し、プロジェクトに
毎年参加。この他、国内外の講習会に参加、レッスンを受ける。
　現在、フリー奏者として幅広く活動中。

栗山  奈津（くりやま なつ：なっちゃん）

　４歳からヴァイオリンを始め、2001年、洗足学園音楽大学音楽学部を卒業。その
後ヴィオラに転向し、2004年、洗足学園音楽大学大学院音楽研究科修士課程を首席
で修了。これまでにヴァイオリンを白井英治、鈴木嵯峨子の各氏に、ヴィオラ、室
内楽を岡田伸夫氏に師事。
　現在、同大学付属高等学校、同大学演奏補助要員。アンサンブル・デュナミスメン
バー。その他ソロ、室内楽、オーケストラなど、フリー奏者として幅広く活動する。

金井  ゆみ（かない ゆみ：かないっぺ）

V
iol

a

　1980年、札幌市出身。東京芸術大学音楽学部附属音楽高校、同大学、ハンガリー
国立リスト音楽院に学ぶ。ヴァイオリニスト室屋光一郎と『クラスタシア』を結成
し、CD「偉大な芸術家への挑戦」をリリース。浜崎あゆみ、Every Little Thing、
BoA、SOPHIA、Jake Shimabukuro等のライブにサポート出演。X JAPAN、Every 
Little Thing、秋川雅史、大黒摩季、大友康平、サーカス、タッキー＆翼、TUBE、
松田聖子、ゆず等のレコーディングに参加。
　現在、関西フィルハーモニー管弦楽団首席チェロ奏者。

向井　航（むかい わたる：わっくん）

C
ell

o

　ロンドンで６歳からヴァイオリンを始める。2006年桐朋学園大学音楽学部を卒
業。第23回摂津音楽祭において金賞及び大阪府知事賞受賞。第4回ルーマニア国際音
楽コンクールにてジョルジェ・エネスク賞受賞。2007年狛江フィルハーモニー管弦
楽団と共演。これまでに佐々木由実、鈴木亜久里、石井志都子、漆原啓子の各氏に
師事。
　現在、フリー奏者としてソロ・アンサンブル・オーケストラで活動中。横浜市栄
区民文化センターリリス登録アーティスト。横浜市民広間演奏会会員。

高瀬  真由子（たかせ まゆこ：まゆっぺ）

V
iol

in

@"2E}.2E}.@"2E}.

弦楽四重奏
コンサートV

iol
in

　
この事業は吾北中央公民館での

コンサートの他に、アーティストが町内の小
学校を訪問し、音楽の楽しさを伝えます。
もしかしたら、町のどこかで会えるかもしれませ
んので、楽器を持った4人組を見掛けたら、

声を掛けてくださいね。
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公共交通が公共交通が
利用しやすくなります。利用しやすくなります。
公共交通が
利用しやすくなります。

高知都市圏を対象としたＩＣカードの普及・拡大、乗り継ぎ利便の改善、パーク＆ライド駐車場の整備
促進、住民の公共交通に対する意識啓発活動など、総合的な公共交通の利用促進に取り組んでいます。
【高知都市圏公共交通活性化検討委員会（四国運輸局、高知県、沿線自治体、民間組織等で構成）】

さらに“ですか”でエコ

ＩＣカード“ですか”での公共交通利用に応じて貯
まる「エコポイント」は、学校へソーラーパネルを寄
付するなど、社会還元されます。

エコポイントを貯めて社会貢献 !

ＩＣカードを使って、月に一度、マイカーから公
共交通へ乗り換えてみませんか？

One  Ride  For  Eco

ＩＣカード乗車券“ですか”誕生！！
　１月25日から、路面電車と高知市発着の路線バス（高速バス等を
除く。）に利用できるＩＣカード“ですか”の運用が始まります。使い
方はとっても簡単、電車やバスの乗降時に、カードを読み取り機に
かざすだけで精算ができます。このＩＣカード“ですか”を利用する
と、公共交通の利用がとっても便利になります。

ＩＣカード“ですか”は、

Ｑ．どこで買えるの？
Ａ．右記の販売窓口で購入できます。

①小銭いらずだから
　両替も不要で簡単
　便利！

②記名式カードな
ら、紛失しても再
発行ができる！

③１枚のカードに金
　額をチャージ繰り
　返し利用！

④財布やカバンに入
　れたまま読み取り
　機にタッチ！

ＩＣカード「ですか」販売会社 　　　　　販　売　窓　口
高知県交通㈱ 一宮営業所・長浜出張所・高岡出張所
土佐電気鉄道㈱ はりまや橋サービスセンター・後免出張所
上記の両社グループ バス及び電車の車内

※電車・バスの車内で販売される
　ＩＣカード「ですか」は無記名式のみです。

　１２月１日から土佐電気鉄道、「伊野駅」が新しくなり

ました。

　「紙の町いの」にふさわしく、町道本町線の街並みに

もあった土佐漆喰の駅舎です。内部は町のギャラリー

にもなっており、紙の博物館やギャラリー・コパの催し

をはじめ、「仁淀川紙のこいのぼり」や「ほのほの王国

もみじまつり」等のイベントの情報発信を行っていきた

いと考えています。皆さまも是非ご利用ください。

土 電 伊 野 駅 舎 が 完 成 し ま し た土 電 伊 野 駅 舎 が 完 成 し ま し た土 電 伊 野 駅 舎 が 完 成 し ま し た

西 村 整 形 外 科
院長　西 村 孔 佑

整形外科・リハビリテーション科・リウマチ科

☎088-893-2455
ニ  シ  ゴー ゴー

入院設備あり

いの町北内256（伊野商業電停前）

有料広告
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いの町観光協会からのお知らせ

吾北むささび温泉など
町内の温泉やお風呂を
利用して温まりましょう！！

いの町観光協会事務局（ギャラリー・コパ内）
〒781‐2110　いの町3626
   893‐1211　　　 893‐1205
ホームページ　http://inofan.jp

連 絡 及 び

問 い 合 わ せ

〜こうち山の日推進行事〜

いの町観光協会・ぺーぱーツーリズム事業勉強会『町の宝、紙の力！』を開催

　１２月５日、TwinSoul土居邸で、河原さとるさん（横須賀市在住）を講師に、勉強会を開きました。河原さんは

横須賀市在住で、ＮＨＫ教育番組の「おしゃれ工房」などの製作業務に従事し、江ノ島（神奈川県藤沢市）でイベ

ントホールの企画運営を行っています。

　また、公共文化施設の運営にも携わるなど、幅広い活動を続けている方です。

　昨年７月、日本画壇最高峰の平山郁夫画伯などの新作展「土佐の紙大濵紙に描いた日本画展」が、紙の博物館で開か
れた際に、プロデューサーとして来町していたご縁で、勉強会へお招きしました。

　勉強会での河原さんのお話は、次のとおりです。勉強会へ参加した、和紙の生産や紙製品の販売に関わりのある

方、町民などからは「紙をもっともっと身近なものにしていこう。」などの意見が出されました。

〔河原さんのお話の概略〕

○民間でできることと、行政の力でないとできないことがあります。お互いができることをして、有効なことを創

り上げることが大事です。何かに取り組む前「何のためにそれをやるか。」を考えると思いますが、取り組んだあ

とにもう一回考えることが大切です。そして　続けること、本質のことに気付くことが大切です。

○人は財産です。とにかく集まること、人と出会うことが大事だと思っています。

○いの町へは、日本画展の企画で伺いました。１，０００年経っても変わらない紙がある一方、５０年前の紙に描かれた絵

でも、色がはがれ落ちるということもあります。紙の種類や用途にいろいろあるのは、ご存じのとおりです。例

えば古い絵や書物の修復用にも日本の紙は使われ、世界中から注目されています。

○いの町の「楮」は、文字や絵を描いて長く残したり、古い絵を修復したりする「紙」になり、ずっと残りうるも

のになるということを再認識してほしいです。どれだけ大事なものが町にあって、綿々と受け継がれる昔ながら

の紙づくりの方法がいかに大切なものか、どうぞ見つめ直して進んでいってください。

……鋭い視点で、貴重なお話を伺うことができました。

インプラント専用受付電話

有料広告

　県立の高知短期大学は、社会人の学習ニーズに応

えるために、１年制の専攻科「応用社会科学専攻」

を設置しています。地域政策、地方行政、司法実務、

経営会計の４つの履修モデルを構え、より実践的な

力量を高めるために、フィールドワークを含む多様

な科目を開講しています。地域づくりに関心をお持

ちの方、法律や経営の実務的な力を向上させたいと

いう方は是非お問い合わせください。キャンパスは

高知城近くにあり、通常講義は１８時から２１時過ぎま

でです。

＊専攻科入試

愚　受　験　資　格　短大卒（見込みを含む）またはそれ

と同等と認められた方

愚　選　考　方　法　願書提出時に求められるレポート
と面接によって選考します。

愚　入試説明会　１月２２日（木）
　　　　　　　　１８時〜　本学２階会議室

愚　出　願　期　間　２月２日（月）〜６日（金）
愚　試　験　日　（面接）２月１５日（日）　１３時〜
愚　問い合わせ
　＊詳細は本学ホームページ（http://www.kochi-

wu.ac.jp/kjc/）をご覧いただくか、直接、高知

短期大学学生課（参 ８７３−２１５９、１４：００〜１９：００）
にお問い合わせください。

平成21年度高知短期大学・専攻科（夜間１年制）学生募集
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広報いのは再生紙を使用し、 大豆インクで印刷しています。

1 /11～2/10 １月１日～10日の予定は、広報12月号をご覧ください。
＜７か月児健診、乳児健診、予防接種は個別に通知します。＞

1月 2 月
１月１日～10日の予定は 広報12月号をご覧ください

保健行事予定表
受付時間場　　所実施日内　　容子

育
て
サ
ồ
ビ
ス

⚙：⚓⚐～⚑⚐：⚓⚐
天王コミュニティーセンター⚑／⚑⚔（水）

おやこっこたいむ（育児相談） すこやかセンター伊野⚑／⚒⚑（水）
枝川コミュニティセンター⚒／⚔（水）

⚑⚓：⚐⚐～⚑⚔：⚑⚕すこやかセンター伊野⚑／⚒⚒（木）⚗ か 月 児 健 診
⚑⚓：⚓⚐～⚑⚔：⚐⚐吾北中央公民館⚒／⚕（木）乳児健診（吾北・本川）
⚙：⚕⚐ 集合すこやかセンター伊野⚑／⚑⚖（金）離 乳 食 講 習 会

　　　 ※都合により当番医が変更となる場合があります。受診の前に電話でご確認ください。

⚒月⚑月

休
日
当
番
医

参 ⚘⚙⚓－⚐⚐⚔⚗関 田 病 院⚑（日）参 ⚘⚙⚓－⚑⚕⚕⚑仁 淀 病 院⚑（木）
参 ⚘⚙⚓－⚐⚐⚑⚔森 木 病 院⚘（日）参 ⚘⚙⚓－⚐⚐⚑⚔森 木 病 院⚒（金）
参 ⚘⚙⚓－⚕⚑⚑⚑さ く ら 病 院⚑⚑（水）参 ⚘⚙⚓－⚕⚑⚑⚑さ く ら 病 院⚓（土）
参 ⚘⚙⚒－⚐⚒⚙⚖高 岡 内 科⚑⚕（日）参 ⚘⚙⚓－⚐⚐⚔⚗関 田 病 院⚔（日）
参 ⚘⚙⚓－⚑⚕⚕⚑仁 淀 病 院⚒⚒（日）参 ⚘⚙⚓－⚐⚐⚑⚔森 木 病 院⚑⚑（日）

参 ⚘⚙⚓－⚒⚔⚕⚕西 村 整 形 外 科⚑⚒（月）
参 ⚘⚙⚓－⚑⚕⚕⚑仁 淀 病 院⚑⚘（日）
参 ⚘⚙⚑－⚖⚕⚖⚕町 田 整 形 外 科⚒⚕（日）

受付時間場　　　所実施日献　
血

⚙：⚓⚐～⚑⚑：⚐⚐高知県伊野合同庁舎
⚑／⚑⚓（火）

⚑⚓：⚐⚐～⚑⚕：⚓⚐高知県立農業大学校

　　　 ※離乳食講習会は事前に予約が必要です。ほけん課（参 ⚘⚙⚓－⚓⚘⚑⚑）までご予約ください。

集団健診を受けていない方は、
医療機関での受診をおすすめします。

健 診 受 け ま し た か ！

問い合わせ　ほけん課（（すこやかセンター伊野内）　　893‐3811

いの町国保の40～74歳の方
「特定健康診査受診券」の有効期限が1月31日（土）になってい
ますので、それまでに受診してください。受診券と問診票があ
れば受診できます。なくされた方はご連絡ください。

75歳以上（後期高齢者医療保険）の方
申し込みのあった方に受診券を発行しています。まだ受診され
ていない方は、ほけん課までお申し込みください。受診券と問
診票をお送りします。

今年からは、県内の医療機関でも特定健診・健康診査
が受けられます。
いの町内の医療機関については、右記をご覧ください。

健診の日程等については、各医療機関にお問い合わせください。

 医療機関名 電話番号
森木病院  　 893‐0014
関田病院  　 893‐0047
高岡内科  　 892‐0296
町田整形外科  　 891‐6565
天王診療所  　 891‐6678
さくら病院  　 893‐5111
西村整形外科  　 893‐2455
山内内科  　 893‐3111
田村外科  　 893‐5712
仁淀病院  　 893‐1551
国民健康保険
　　　　長沢診療所 　 869‐2211

いの町内の
特定健診等実施医療機関一覧


