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・学生や、会社などに勤めていない人が20
歳になった。 
・会社を退職して自営業を始めた。 
・会社を退職して無職になった。 
・配偶者が退職して扶養から外れた。 
・離婚して扶養から外れた。 
・収入が１３０万円を超えて扶養から外れた。 

第1号被保険者 
（自営業・農林漁業・学生・ 
　　　　　　　　フリーター・無職の人など） 
お住まいの市町村役場へ届出をし
てください。 
届出の際には、印鑑、年金手帳な
どが必要です。 

・結婚して、配偶者（第2号）に扶養される
ことになった。 
・会社を退職して、配偶者（第2号）に扶養
されることになった。 
・配偶者が就職し（第1号→第2号）扶養され
ることになった。 
・収入が減り、配偶者（第2号）に扶養され
ることになった。 
・配偶者が転職して別の会社に就職した、
又は配偶者の加入制度が変わった（厚生
年金→共済組合など）。 

第3号被保険者 
（第２号被保険者に扶養されている配偶者） 

配偶者の勤める会社（事業主）や
共済組合などから届出をします。 

・会社などに就職して、職場の年金制度
に加入した。 

第2号被保険者 
（職場の厚生年金や共済組合に加入している人） 

会社（事業主）又は共済組合など
から届出をします。 

異
動
が
あ
っ
た
場
合
の 

　
　
　
　
届
出
は
お
忘
れ
な
く
！ 

ご案内 


