
広報いの　4月号
７

　いの町では、在宅の高齢者を対象に機織り教室を
開催しています。
　機織りは、簡単にできるだけでなく、身体的なリ
ハビリに大きな効果が期待できます。
　昔やったことのある方も、一度経験してみたかっ
たけれど今までなかなかチャンスがなくてできな
かった方も機織り体験を通じて生きがいや健康づく
りをしてみませんか。

�　場　　所

　いの町鹿敷　土佐和紙工芸村　はた舎内
　（スタジオＭＡＳＵ）
�　対　象　者

　いの町内にお住まいのおおむね６０歳以上の方
�　定　　　　員

　１０名程度（定員に達し次第、受付は終了させてい
ただきます。）
�　講　　　　師

　山本　眞壽　氏
�　費　　　　用

　実費（材料費）約３，０００円
�　申込期日

　４月１３日（金）まで
�　申込・問い合わせ

　福祉課（すこやかセンター伊野内）　� ８９３－３８１０
　吾北総合支所　ほけん福祉課　　　� ８６７－２３１２
　本川総合支所　ほけん福祉課　　　� ８６９－２１１４

�　日　　程

10：00～12：00（月1回、全4回コース）
（日程は変更することがあります。）

レクチャー・織りの準備
（試し織り）

4月20日
（金）1回目

織り
（マフラーを織りましょう。）

5月18日
（金）2回目

草木染めの準備6月15日
（金）3回目

草木染めの仕上げ
（ポーチを染めましょう。）

7月20日
（金）4回目

機織りをしてみませんか？　機織りグループ「うりこ姫会」

�人権擁護委員無料相談のご案内

開　催　場　所相談時間今月の相談日地区

伊 野 公 民 館１０時～１５時４月１８日（水）伊野

�人権擁護委員の連絡先

電話番号住　　所氏　名

８９２－２５１３いの町６４６６－５杉本　寛子

８９２－１６６０　〃　神谷８７１尾闢　千秋

８９１－５４４３　〃　天王南３丁目９－１西川田鶴子

８９３－１７６９　〃　枝川２８１９楠瀬　博邦

８９２－３６３５　〃　波川６１０－３高瀬　科子

８６７－３２２４　〃　下八川丙６４４－１曽我　定子

８６９－２５００　〃　大森９１－１４岡林　瑞子

�法務局相談窓口・問い合わせ
（祝休日を除く月曜日から金曜日まで　受付８：３０～１７：００）

８９３－０３４３高知地方法務局いの支局（いの町１２９０－４）

ぐりぐらひろばからのお知らせ 

　いの町では、子育て支援事業として子育て中の皆
さまを対象に、いの町総合健康センター内で、親子が
集える遊びの広場“ぐりぐらひろば”を平日開催して
います。
　子育て中の皆さま、お気軽にお越しください。

・開　　　催　毎週月～金曜日（祝日は休み）

・時　　　間　月・火・水・金曜日　９：００～１５：００

　　　　　　　木曜日　　　　　　９：００～１２：００

・場　　　所　いの町総合健康センター内

　　　　　　　（仁淀病院東隣）

・問い合わせ　ぐりぐらひろば　℡８９２－３１５１

　「みらいの会」は、勉強会やその他のイベントの開
催を通して、医療、保健、福祉の分野で働くスタッ
フや、住民の方々が、顔見知りになれるような場を
提供していく会です。
　今回は、いの町でボランティア活動の実践をして
いる方々や、県の元気応援団、社会福祉協議会の
方々を招いて、いの町のボランティアについて意見

交換をします。
�　日　　　　時　４月１８日（水）　１８時１５分～１９時３０分
�　場　　　　所　すこやかセンター伊野　大会議室
�　テ　ー　マ　いの町をよくする
　　　　　　　　　　ボランティア活動を知ろう
�　問い合わせ　� ８９２－０２２０（萩野）

「みらいの会」　勉強会


